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BẢN TIN 
 

HỘI NGỘ BẮC CALIFORNIA 2019 

 
BT số 146 phát hành ngày 18 tháng 10 năm 2019 

(Phật lịch 2563 , Ngày 29 tháng 9 năm Kỷ Hợi) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Hoa vàng mấy độ năm tháng chờ mong. Mong ngày thương đêm trông ngóng về Lam 

Nghìn trùng thương nhớ cách xa. Ngập lòng   mong quá Lam ơi 

Mây Lam đưa dẫn nhau về... 

(Hoa Vàng Mấy Độ - Tâm Trí Quang Vui) 

 

----------------------------------------------------------------------------------------- 

Biên tập và phát hành Bản Tin 

Ban Chấp Hành AH GĐPT Vĩnh Nghiêm Hải Ngoại

 

ÁI-HỮU GIA-ĐÌNH PHẬT-TỬ VĨNH-NGHIÊM HẢI-NGOẠI 

Bi - Trí - Dũng 

--------------------------------------------------------------------- 
 

THUNG LŨNG HOA VÀNG, 
                                         LAM ƠI VỀ 

LẠI 

 

 

THUNG LŨNG HOA VÀNG 
                              LAM ƠI VỀ LẠI 
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  Thư Ngỏ 
 

 

 

 

 Thưa quý Trưởng và Thân hữu, 

 

Hội Ngộ Lưỡng Niên chủ đề "THUNG LŨNG HOA VÀNG-

LAM ƠI VỀ LẠI" được tổ chức ngày 18, 19, 20 tháng 10 

năm 2019 tại chùa Phổ Từ thành phố Hayward, thuộc 

miền bắc bang California.  Chủ đề gợi lên hình ảnh, một đia 

danh quen thuộc, San Jose, bắc California, nơi mà phần 

đông, chỉ sau Nam CA,  anh chị em áo Lam mình sinh sống 

khi đến định cư ở quê hương thứ hai này.  

 

AHGDPT/Vĩnh Nghiêm Hải Ngoại  đã hội ngộ ở San Jose 

hơn mười năm trước trên Thung lũng hoa vàng do Chi Bắc 

Cali tổ chức; năm lần kế tiếp AHVN hội ngộ lang bạt đến bờ 

miền đông Virginia, đón mùa xuân nồng ấm Hoa Anh 

Đào. Bay qua Trung Mỹ New Orleans, sang Dallas, về lại 

mái chùa xưa, chùa Pháp Quang, để tưởng nhớ, tưởng niệm  

thầy Cố Vấn Trí Hiền. Bay ngược về miền biển ấm mêng 

mông Orlando, chùa Pháp Vũ . Đàn chim Lam, giờ đã già, 

nhưng cánh bay chưa mỏi, rủ nhau bay về lại miền "quanh 

năm  dường như  là mùa xuân, ban đêm ra đường dù mùa 

hè cũng  nên mang theo áo ấm ",  Thung Lũng Hoa Vàng, 

Hội Ngộ.       

 

Ở Hải Ngoại, chúng ta, có người có lẽ đã sống một nữa hay 

hơn cuộc đời mình trên mãnh đất quê hương thứ hai này, nên 

đã tổ chức những cuộc hội ngộ để có dịp gặp gỡ đầy đủ bạn 

bè xưa như hội cựu học sinh, sinh viên đại học, cựu quân 

nhân v...v.  Những tổ chức hội ngộ này, thông thường được tổ 

chức tại nhà hàng, hoặc một hội trường lớn trong khách sạn 

nếu số lượng người tham dự lên đến cả ngàn.  Tuy nhiên, vì 

có chung một xuất xứ là thành viên của những đơn vị GDPT 

miền Vĩnh Nghiêm nhiều thập niên trước nên không gian lý 

tưởng của một cuộc hội ngộ cho những người Áo Lam Vĩnh 

Nghiêm là một ngôi chùa. 

 

Trong ba ngày hội ngộ, đoàn chim Lam xưa bay về dưới mái 

chùa tụ họp; đặc biệt khác hơn những lần trước hội ngộ được 

tổ chức tai San Jose, chúng ta cùng nhau vui sống ăn ngủ 

cùng dưới mái chùa, cùng nhau thì thầm đến nửa đêm, hay 

đến khi mệt nhoài giống như thời còn bé của 40-50 năm 

trước trong những lần đi trại. Những ngày hội ngộ năm nay 

79. Ai thấm nhuần chánh pháp, 

Người ấy tâm an bình, 

Bậc trí vui chánh pháp, 

Do thánh nhơn thuyết minh. 

 

80. Người đem nước dẫn nước, 

Tay làm tên vót tên, 

Thợ mộc uốn gỗ bền, 

Bậc trí tự điều phục. 

 

81. Như tảng đá kiên cố, 

Không gió nào chuyển lay, 

Bậc trí cũng thế này, 

Khen chê chả dao động. 

 

Kinh Pháp Cú Phẩm 6 

Phẩm Hiền Trí 

MỤC LỤC 

 

- Thư ngỏ 

- Tin tức 

- Thư mời Hội Ngộ 

- Chương trình Hội Ngộ 

- Giới thiệu nhạc phẩm HVMĐ 

- Nhac Phẩm Hoa Vàng Mấy Độ 

- Những ký ức… 

   Bài thơ Chào Mừng Hội Ngộ 

- Thơ: Tình Lam  

- Thư tín 

- Danh sách tham dự Hội Ngộ 

- Hình ảnh sinh hoạt 

- Thơ: Dường Như 

- Nhạc phẩm: Hội Ngộ Yêu Thương 

- Thăm những người than cũ 

- Truyện: Giá trị một bó rau 

- Nhạc phẩm: Về Không Không Về 

- Một Nén Hương Lòng 

- Trang Gia chánh 

- Báo cáo Quỹ 

- Phân ưu 

- Hình ảnh Sinh hoạt 
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sẽ vào mùa Thu bắc Cali. Chúng tôi đã từng sinh sống và làm việc ở đây thời thập niên 80s. Cái đẹp 

tháng 10 bắc Cali rất dễ thương, lãng mạn. Trời lành lạnh, ra đường chỉ cần thêm một chiếc áo khoác, 

có nón đội đầu vừa đủ; lỡ mưa về, những giọt mưa thật mỏng thật thưa không đủ làm ướt áo trong; khác 

hẳn miền đông, mưa ào ạt, mưa xối xả như Saigon. Vài chiếc lá vàng theo gió hiu hiu, thổi đi những 

phấn hoa còn tồn tại. Vẻ đẹp của thung lũng hoa vàng thời thập niên 80 trở về trước làm mê hoặc con 

người, nhưng cũng khắc nghiệt hành hạ con người, phần lớn bị dị ứng với nó, nhưng hoa vàng vẫn đáng 

yêu, đáng nhớ, khi chúng bay về tham dư AHVN hôi ngộ lần đầu năm 1999.  Hôi ngô 2019 đánh dấu 20 

năm chúng tôi trở lại, cũng như quí anh chị khác, cánh chim giờ già nua, chậm chạp, những chuyện 

bình thường mới đó đã quên, nhưng những hình ảnh Lam xưa, rôn ràng, náo nức chờ đợi ngày Chủ nhật 

đến chùa vẫn nhớ in như chuyện hôm qua. Rất mong cùng quí anh chị hát ca "Chúng ta là chim, bốn 

phương bay về đây" trong tháng 10 hôi ngộ.    

 

Lời cuối, xin thay mặt Ban Tổ Chức Hội Ngộ Ái Hữu Gia Đình Phật Tử Vĩnh Nghiêm Hải Ngoại năm 

2019 và Ban Chấp Hành nhiệm kỳ 2017-2019, chúng con xin kính đa tạ Thầy Từ Lực, Trụ trì chùa Phổ 

Từ , chư Tôn Đức Tăng Ni và toàn thể Phật tử của Chùa đã hoan hỷ hứa khả yểm trợ Ái Hữu GDPT 

Vĩnh Nghiêm hội ngộ 2019  của chúng con. 

 

Thân chúc quý Trưởng thành viên, quý Thân Hữu và gia đình trên đường về Hayward, CA  tham dự Hội 

Ngộ 2017 của Ái Hữu GĐPT Vinh Nghiêm Hải Ngoại được Tam Bảo gia hộ mọi sự an lành, thật nhiều 

sức khỏe để chúng ta sẽ vui thật vui với "THUNG LŨNG HOA VÀNG-LAM ƠI VỀ LẠI" ! 

   

Hẹn gặp tất cả quí anh chị ! Chào Tinh Tấn 

 

Trân Trọng, 

 

T/M BCH Ái Hữu Gia Đình Phật Tử Vĩnh Nghiêm Hải Ngoại   

 

Trưởng Ban Chấp Hành nhiệm kỳ 2017- 2019 

Như Không Võ Văn Phú 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Một góc chùa Vĩnh Nghiêm. Ảnh: Internet 

Ai đi Yên Tử, Quỳnh Lâm 

Vĩnh Nghiêm chưa đến thiền tâm chưa đành 
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*  Thưa quý anh chị, Phóng viên xin mở đầu phần 

tin tức với một tin vui thật là Vui : Con  gái anh 

chi Nguyễn Hoài,  NGUYỄN ĐỨC HOÀI 

KHÁNH đã vu quy ngày 13 tháng 7 năm 2019. 

BT xin chúc mừng anh chị Nguyễn Hoài- Nga 

,chúc hai cháu: 

Nguyễn Đức Hoài Khánh và Tony Đào 

 Trăm Năm Hạnh Phúc 

 

*  Lại thêm một tin vui : Anh Khiết đã về thăm 

California và chuẩn bị cho Hội Ngộ 

AHGĐPTVN/HN 2019 và  Đai Hội Lưỡng Niên 

2019 

Một cuộc họp mặt nho nhỏ tại nhà anh chị Trần 

minh Phương để phác thảo chương trình đi thăm 

miển Bắc Cali. 

 

*  Thế rồi anh Khiết và anh Phương đi thăm quý 

anh chị Miền Bắc , đăc biệt là quý chị sức khỏe 

yếu : Chi Lệ, Chị Nhung. 

 

 
 

*  Thế rồi hai anh cùng một số quý anh chị cùng 

đến chùa Phổ Từ thăm thầy Thích Từ Lực. Buổi 

thăm viếng thật vui trong không khí ấm cúng. 

Thầy Thích Từ Lực rất hoan hỉ  giúp chúng ta tổ 

chúc Hôi Ngô tại chùa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

*  Nhân dịp anh Khiết về, Chi Nam Cali đã tổ 

chúc một buổi Lễ Cầu An cho quý anh chị :  

Chị Diệu Thanh trần Thi Ngọ 

Chị Diệu Hòa Phạm Thị Lệ 

 Chị Tinh Duy Lê Thị Nhung 

Chị Đức Tịnh Vương Thị Thịnh 

Chị Kim Ánh Nguyễn Tuyết Mai 

Chị Hồng Mai (phu nhân anh Nguyễn Đức 

Cường) 

Chị Nguyễn Thị Am (phu nhân anh Đặng Trần 

Hoa) 

Anh Tuệ Linh Nguyễn Công Sản 

Anh Hải Tịnh Nguyễn Hoài 

Anh Thiện Bảo Cao văn Lâm  

Anh Trần Thanh Mỹ 

Tin Tức... 
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Anh Đoàn Chính ( phu quân chị Mộng Hương) 

 

 
 

Sau buổi lễ, mọi người đã cùng nhau dùng bữa 

trưa tại thiền viện với quý Ni Sư và quý đạo hữu 

của Thiền Viện. 

 

*  Chắc năm nay sao Thiên Di chiếu vào vườn 

Tịnh Độ chúng ta nên mọi người di chuyển nhiều 

quá 

-   Anh Phú đi Việt Nam 

-  Minh Châu về  Quê Nhà 

-  Chị Minh, Chị Thọ về thăm Đất Tổ và vấn an 

Đức tăng Thống 

-  Chị Minh  đi Texas và thăm anh chị Ngọ 

-  Chị Hằng thăm Miền Đông 

-  Và anh Chị Cường- Mai đang chuẩn bị dọn nhà 

 

Tin Đặc Biệt: 

 

Hội Ngộ năm nay có ba  nhạc phẩm ủng hộ của 

qúy  anh 

-  Anh Tâm Trí Nguyễn Quang Vui: Nhạc 

phẩm Hoa Vàng Mấy Độ 
 

-   AHVN Nam- Bắc California   : Nhạc phẩm 

Về Không Không Về, với nội dung  Triết Lý Phật 

Giáo về Vô Thường và những KHÔNG trong cuộc 

sống. Cũng vậy  với Hội Ngộ 2019 : Về Không, 

Không Về .Và những cánh chim đã tung cánh VỀ. 

 

-  Cao Bá Hưng: Nhạc phẩm Hội Ngộ Yêu 

Thương 
Vì hoàn cảnh, Cánh chim  này đã không bay về 

Hội Ngộ được, nhưng đã dồn hết TÂM-Ý đến 

HỘI NGỘ, gửi tất cả niềm yêu thương đến những 

đôi cánh vượt nghìn trùng để  tìm về với Đoàn 

LAM 

 

*   Bản Tin xin được kết thúc với một tin vui, vui 

thật là vui : Giới thiệu quý thành viên mới của 

AHGĐPTVN/HN 

 

      - Chào mừng anh chị Tâm Đồng Thân Huỳnh 

Văn An và Tâm Chơn Minh Nguyễn Thị Nguyệt 

Ngân soải cánh bay về vườn Tịnh Độ 

(AHGĐPTVN/HN) để cùng vui, cùng sinh hoạt và 

cùng an lạc trong tổ ấm Nhà Lam. 

 

      - Chào mừng anh Anh Quảng Giới Nguyễn Vũ 

Hoàng Cương và Chị Nguyên Từ Phong Bùi 

Phương Yên vừa định cư tai San Jose 

 

        - Và cũng xin giới thiệu chị Diệu Tâm 

Nguyễn Vũ Đan, đã là một cánh chim Oanh Vũ từ 

những năm thơ ấu tại quê nhà. Chị Diệu Tâm đã là 

thành viên AHGĐPTVN/HN từ năm 2017 . 

 

*    Xin báo một tin buồn : Phu quân chị Diệu Hảo 

Trần Mộng Hương , anh ĐOÀN CHÍNH vừa tạ 

thế ngay 10-9-2019 tại Montral(Quebec) Canada, 

hưởng tho 74 tuổi. 

 

       BT chân thành chia buồn với chị Mộng 

Hương và Tang quyến. 

       Nguyện cầu hương linh anh Đoàn Chính sớm 

an lạc Cõi Niết Bàn. 

 

TIN GIỜ THỨ 25 

 

BTC Hội Ngộ Thung Lũng Hoa Vàng- Lam Ơi Về 

Lại vừa nhận được sự góp ý về Chủ Đề cho Hội 

Ngộ 2019 của anh Vui. 

BTC rất cám ơn nhã ý của Trưởng Tâm Trí. BTC 

xin ghi nhận sự góp ý của anh, nhưng rất tiếc, mọi 

“ hành trang” cho Hội Ngộ đã xong nên không thể 

sửa được nữa, Xin hẹn anh lần HN tới, BTC sẽ 

mời anh và xin ý kiến của anh. 

 

PVBT 
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HỘI NGỘ ÁI HỮU GIA ĐÌNH PHẬT TỬ  

VĨNH NGHIÊM HẢI NGOẠI 2019 

 

“THUNG LŨNG HOA VÀNG, LAM ƠI VỀ LẠI” 

& 

ĐẠI HỘI LƯỠNG NIÊN 
 

 

 

 

 

 

Thư mời 

 
Ngày 15 Tháng 8 Năm 2019 

 

 Thưa quý Trưởng, Thành viên, Thân Hữu và Gia đình, 

Trước hết, xin thay mặt Ban Chấp Hành AHGĐPT Vĩnh Nghiêm Hải Ngoại, nhiệm khóa 2017-2019, trân trọng 

kính gửi lời cầu chúc đến quý Trưởng Huynh, Huynh Trưởng, Thành Viên, Thân Hữu và Quý Quyến gần xa sức 

khỏe khang an và thân tâm luôn an lạc. 

 

Thắm thoát cũng đã hai năm kể từ Đại hội lưỡng niên AH/GDPTVNHN ở Orlando năm 2017 cho đến nay, quí 

anh chị nhỉ! Như chúng tôi đã thông báo trong Bản Tin 145, Ban Chấp Hành Ái Hữu Gia Đình Phật Tử Vĩnh 

Nghiêm Hải Ngoại,   sau nhiều lần hội họp, đã quyết định tổ chức Hội Ngộ trong ba ngày 18, 19, 20 tháng 10 

năm 2019 tại chùa Phổ Từ 17327 Meekland Ave thành phố Hayward, CA.  ĐT (510)481 1577 . 

 

HỘI NGỘ 2019 Chủ Đề:  "THUNG LŨNG HOA VÀNG-LAM ƠI VỀ LẠI"  cũng không ngoài mục đích tạo 

cơ hội cho Gia Đình AHVN Hải Ngoại lại một lần nữa có dịp quây quần, tụ họp dưới mái một ngôi chùa ở một 

nơi nào đó, để hàn huyên tâm sự, để sống lại với nhau những kỷ niệm một thời Lam thân…Và,cũng là lúc để bầu 

tân Ban Chấp Hành cho nhiệm kỳ kế tiếp. 

 

Ban Tổ Chức Hội Ngộ 2019 xin trân trọng kính mời và kêu gọi những cánh chim Lam, dù bây giờ không còn trẻ 

nữa, cố bay về tu họp, để cùng sống lại những ngày xưa thân ái như ngày nào còn tuổi Đồng, tuổi Thiếu, tuổi 

Thanh.   

Chương Trình Hội Ngộ  được kính kèm. 

 

Trân Trọng,  

T.M. B CH Ái Hữu Gia Đình Phật Tử Vĩnh Nghiêm Hải Ngoại  2017-2019 

Trưởng Ban 

Như Không Võ Văn Phú 

 
 

ÁI-HỮU GIA-ĐÌNH PHẬT-TỬ VĨNH-NGHIÊM HẢI-NGOẠI 

Bi - Trí - Dũng 

--------------------------------------------------------------------- 

 



 7 

 

 

 

 

 

HỘI NGỘ ÁI HỮU GIA ĐÌNH PHẬT TỬ  

VĨNH NGHIÊM HẢI NGOẠI 2019 

 

“THUNG LŨNG HOA VÀNG- LAM ƠI VỀ LẠI” 

& 

ĐẠI HỘI LƯỠNG NIÊN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHƯƠNG TRÌNH  

 

   Chương Trình Tổng Quát 3 ngày Hội Ngộ: 

18, 19 và 20 tháng 10 năm 2019 

Tại Chùa Phổ Từ Thành phố Hayward, CA 
 

 

Thứ Sáu 18 -10 (tự túc ăn sáng trước khi đến Chùa) 

 

            * Đón các trưởng đến và sắp xếp chỗ làm việc và ngủ cho các Trưởng tham dự HN 2019. 

            *BCH và Ban Tổ Chức THAM VẤN THẦY Viện Trưởng/ Lễ Tam Bảo, Chư Tổ 

            *Lấy Hồ Sơ, Bảng Tên 

12:00 PM  -  13:00     Dùng Cơm Trưa  

            *Nghỉ Trưa 

15:00 -   18::00    Hoàn Tất việc trang trí (treo banner, Logo...) 

            * Nhóm Báo Chí và tài liệu hoàn tất Bản Tin... 

18:00  -    19:00     Dùng Cơm Chiều với Thầy và quý Tăng Ni 

            * Sinh hoạt tại Thư Viện 

21:00                          CHỈ TỊNH ... 

 

THỨ BẨY, 19/10  HỘI NGỘ/Sinh Hoạt Đại Hội LƯỠNG NIÊN... 

 

6:00 AM  -  *Thức Dậy 

                   * Điểm Tâm  

8:30 AM    * Tập họp trong Chánh Điện, Chuẩn bi vào Chương Trình    Chính Thức 
 

 
 

ÁI-HỮU GIA-ĐÌNH PHẬT-TỬ VĨNH-NGHIÊM HẢI-NGOẠI 

Bi - Trí - Dũng 

--------------------------------------------------------------------- 
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8:30 -   *Cung thỉnh Thầy Viện Trưởng Niêm Hương và Chứng Minh 

             (Huynh Trưởng Trưởng Ban BCH và Trưởng Ban Tổ Chức...) 

 

            *Bài Ca SEN TRẮNG, phụ trách Cờ Vĩnh Nghiêm: Trưởng CƯƠNG 

 

                   Phụ trách Khóa Lễ Nghi thức GĐPT: 

                      Trưởng Tâm, Trưởng Kiểm, Trưởng Hồ, Trưởng Phương 

                   Phụ Trách Danh sách Hiệp Kỵ: Trưởng Châu,  

                   Đoc Danh Sách: Trưởng Phương, Trưởng Châu 

                   Nghi Thức Tháp Nên Tưởng Nhớ.... TẤT CẢ Tham Dự Viên sẽ tự thắp nến và để lên trên       

                   bàn .... 

 

            *Cung Thỉnh Thầy ban thời Pháp ngắn sẽ do Trưởng Tâm Trí Quang Vui... 

                        Thời Pháp ngắn nói về  Ý Nghĩa Hiệp Kỵ: Thượng Tọa Thích Từ Lực 

 

10:30 AM-       Chấm dứt Chương Trình Hiệp Kỵ và Nghi Thức GĐPT . 

                         Hát chung bài Ca Hội NGộ 2019 do Trưởng Tâm Trí Quang Vui sáng tác... 

                         Chụp Ảnh Lưu Niệm (Nhờ Trưởng Cương và Tr.Yên) 

                         Cung Thỉnh Thầy Hồi Liêu. 

            *Giải Lao và Nghỉ  

            * Sinh Hoạt  Giao Lưu  với các Trưởng  và bạn Đoàn... 

 

12:00 PM   - 13:00    

            *Dùng Trưa với Thầy Trụ Trì và qúy Tăng Ni, cùng các bạn Đoàn  

          

13:00     Sinh hoạt bầu Ban Chấp Hành 2019-2021 (sinh hoạt nội bộ AHVN) 

            *BCH 2017-2019   Báo Cáo sinh hoạt trong 02 năm vừa qua 

            *Tuyên Bố Mãn Nhiệm Kỳ BCH nhiêm khóa trước 

            *Nghỉ Giải Lao 15 phút 

            *Sinh Hoạt bầu cử tân BCH 2019-2021/Mời  Chủ tọa đoàn tiếp tục/Có thêm kiểm soát viên... 

            *Kết quả bầu cử 

            *Tân BCH phát nguyện 

            *Giải Lao 

18:00-  Dùng Cơm Tối với TT Trụ Trì và quý Tăng Ni, Bạn Đoàn (nếu có ) 

*Văn nghệ)                                                    

22:00   *Sửa sọan đi nghỉ 

 

CHỦ NHẬT 20/10 Kết Thúc Hội Ngộ 2019.... 

 

         *Ăn Sáng 

         *Sinh Hoat với GDPT tại Chùa Phổ Từ/GIÂY THÂN ÁI 

         *Chuẩn Bi Lên Đường đi Chùa GIÁC MINH 

         *Sau Ăn Trưa tại Chùa GM, Chia làm hai nhóm: đi tham quan hoặc đi tự do.... 

         *Về lại Chùa Phổ Tử/hoặc đi ra phi trường/hoặc về Nam Cali.... 

 

- O - 
 
 



 9 

 

 

 

 

 

 

 

Thưa quý anh chị, 

Bản tin xin giới thiệu đến quý anh chị bài 

hát của Hội Ngộ AHGĐPTVN/HN 2019 

( Thung Lũng Hoa Vàng- Lam Ơi Về Lại) 

được tổ chức tại chùa Phổ Từ, Hayward, 

CA. 

 

Nhạc Phẩm : HOA VÀNG MẤY ĐỘ 

              Nhạc và lời : Tâm Trí Quang Vui 

 

Mỗi lần Hội ngộ, Trưởng  Tâm Trí Quang 

Vui của chúng ta đều sáng tác một bản 

nhạc chào mừng Hội Ngộ và Đại Hội 

Lưỡng Niên của AHGĐPT VN/HN , và 

Bản nhạc năm nay đặc biệt dành cho Hội 

Ngộ 2019 tại  San Jose. 

 

  Nhạc phẩm  HOA VÀNG MẤY ĐỘ với 

lời ca ngọt ngào, đầm ấm Tình Lam, cảm 

động lòng người và đem lại một sự an lạc 

cho chúng ta dưới chân Đức Từ Phụ . 

Những nốt nhạc trầm bổng đem chúng ta 

trở lại những ngày " Em Theo Mẹ Đến 

Chùa" thật êm đềm, Nhắc những sinh hoạt 

" Chúng ta là chim bốn phương bay về 

đây......" thật vui, thật ý nghĩa, đầy ắp Tình 

Lam và đầy sinh khí. 

Chỉ đọc lời ca chúng ta đã thấy sự  rộn ràng 

của Hội Ngộ năm nay, triệu đóa Hoa Vàng 

rực rỡ , thắm tươi cũng như triệu trái tim 

Lam của Thung Lũng Hoa Vàng đang sửa 

soạn đón mừng Hội Ngộ trong không khí 

dìu dịu đầu Thu, với sự rộn rã ,tràn ngập 

niềm vui hạnh ngộ. Những áo Lam miền 

Bắc đang tha thiết đón chờ Hội Ngộ để 

sống lại “những ngày xưa thân ái” bên 

nhau. 

Qua bản nhạc, ta đọc được sự an lạc lớn 

lao của tác giả khi nhìn những cánh chim 

giang  đôi cánh bay về Mảnh Vườn Tịnh 

Độ ( AHVN), mỗi người một tay: trồng, 

tưới, làm cỏ…..chăm sóc mảnh Vườn Tịnh  

Độ mỗi ngày một rộng, một tươi thắm,và 

trù phú hơn. Trong  Mái Ấm Nhà Lam này, 

Mẹ Hền Quán Thế Âm đã che chở đàn con 

vượt bao gian nan tìm về Hội Ngộ để tay 

trong tay, mắt trong mắt,hương Lam quyện 

bay trong tim, trong tia mắt ngời ánh Lam . 

Người anh Áo Lam còn nhắc đến hoài bảo 

của Gia Đình Áo Lam trong nhạc phẩm 

của mình, đó là: Toàn thể Huynh Trưởng 

các cấp, không phân biệt tuổi tác,và toàn 

thể đoàn sinh các cấp phải cùng  quay về 

một mối duy nhất. 

Theo lời dậy của Hòa Thượng Trí Hiền, 

Thầy Hạnh Tuấn, Thầy Từ Lực đã thực 

hiện nguyện vọng trên bằng tấm lòng nhiệt 

thành, không quản ngại khó khăn trong 

hành trình TAM BỘ NHẤT BÁI để mong 

hoài bảo của những người anh,em ruột thịt 

tâm linh sớm được thành công mỹ mãn. 

Với những tha thiết: 

Y Vàng bao dung che chở đàn con 

Nguyện Thầy pháp thể Khinh an 

Chúng sinh dị độ 

An lành đời Lam 

 

Và thưa quý anh chị, 

Nhạc Phẩm HOA VÀNG MẤY ĐỘ đã ủng 

hộ tinh thần Hội Ngộ AHVN 2019 rất 

nhiều, đã tiếp sức cho những cánh chim tuy 

đã già nhưng bay chưa biết mỏi, vẫn còn 

đủ sức tung cánh bay về  Hội Ngộ cùng 

anh chị em tại Chùa Phổ Từ, Hayward, 

California. 

 

 Q.Diệu Ngọc 

 

 

 

GIỚI THIỆU NHẠC PHẨM 
 

HOA VÀNG MẤY ĐỘ 
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Hoa vàng mấy độ 
 

Nhạc và lời : Tâm Trí Quang Vui 

 

-Đoạn A 

Hoa vàng mấy độ năm tháng chờ mong 

Mong ngày thương đêm trông ngóng về 

Lam 

Nghìn trùng thương nhớ cách xa 

Ngập lòng   mong quá Lam ơi 

Mây Lam đưa dẫn nhau về... 

 

-Đoạn A' 

Ta về chung cùng mái ấm nhà Lam 

Xin Mẹ Quan âm thương xót đàn con 

Đường đời gặp khó gian nan 

Một lòng tìm đến bên nhau 

Hương Lam bay bay quyện vào tim 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Đoạn B 

Bắc Cali chào đón Vĩnh Nghiêm xứ người 

Hoa vàng ơi nồng ấm khắp đất trời 

Màu Lam ơi hòa cùng với tim người 

Tình áo Lam ngày xưa thân ái 

Tình áo Lam ngày nay bên nhau.. 

 

-Đoạn C 

 

Thung lũng hoa vàng tha thiết chào Lam 

Y Vàng bao dung che chở đàn con 

Nguyện Thầy pháp thể Khinh an 

Chúng sinh dị độ 

An lành đời Lam 

 

Sanjose, August 12-2019 
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         Cách đây ít hôm, Inbox của tôi nhận 

được bài viết “Ký Ức Về Những Bài Học Thuộc 

Lòng” của ông PVP do một người bạn forward 

tới.Ông mô tả lại cảnh trường,cảnh lớp,cảnh học 

trò,cùng lối giảng dậy,chơi đùa của thày của trò 

thuở trước. Đặc biệt ông ghi lại những bài Học 

Thuộc Lòng với những câu chữ mộc mạc bình dị 

khiến tôi cũng động lòng nhớ lại cảnh cũ người 

xưa và những bài Học Thuộc Lòng của lớp tôi 

ngày đó.  

 

               Những bài Học Thuộc Lòng này đều 

được viết ở thể Thơ nhưng không được gọi là Thơ 

mà gọi là Văn Vần,để phân biệt với bài viết 

thường tả cảnh tả người được gọi là Văn Xuôi. 

Chúng tôi có Homework "Tập Làm Văn" để tập 

viết Văn xuôi được Thày Cô chấm điểm với 

những nhận xét “Suôn”, “Tạm suôn”,và ”Không 

suôn”. Suôn có nghĩa là suôn sẻ,trôi chẩy, Tạm là 

ít thôi, Không là chẳng có gì. Còn Văn Vần thì 

không có homework mà chỉ có bài Học Thuộc 

Lòng để…học thuộc lòng cho đến già đầu vẫn còn 

nhớ thôi. Mỗi bài đều có một ý nghĩa về giáo dục 

đạo đức làm người. Sau đây là vài bài văn vần tôi 

vẫn còn thuộc như cháo.  

 
                   Trẻ em bán báo. 

 
   Tôi chỉ là một trẻ em bán báo. 

Khắp phố phường chân sáo nhẩy tung tăng, 

Cất tiếng rao lanh lảnh vang đường. 

Tôi đem những món văn chương chào khách, 

Này tạp chí này tân văn tôi cắp nách 

Đón mời chư mặc khách tao nhân, 

Trong nhóm văn chương tôi chẳng phải không                      

                                                             cần, 

Ít chữ nghĩa chỉ giữ phần bán báo, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nhưng bán văn chương ai giám bảo nghề hèn. 

Vả trên đời giấy trắng mực đen 

Duyên ai phận ấy hờn ghen thời cũng lố, 

Chảng qua bởi trời sinh tôi xấu số, 

Bắt xa chân vào chỗ nghèo hèn. 

Nhưng có xấu chi cái cảnh cơ hàn, 

Dưới manh áo tôi sẵn tấm lòng vàng trong sạch. 

 

                   Phi cơ và đàn nhạn. 

 
     Phi cơ cưỡi gió đè mây, 

Nhác trông đàn nhạn thua bay,nực cười. 

     Chúng bay phỏng được mấy hơi 

Cũng bay cũng lượn để đời cười cho. 

      Nhạn rằng anh cậy anh to 

Tự anh làm được nên trò gì không? 

      Chẳng qua nhờ sức phi công 

Thả ra xuống bể xuống sông, đi đời. 

      Ta  tuy hèn mọn thế thôi 

Đã từng bay khắp mọi nơi xa gần 

      Tự mình thân lập lấy thân. 

Làn ăn bay nhẩy rộng chân hơn người. 

 

          Thằng Ba và cặp kính. 

 
     Thằng Ba đeo cặp kính râm 

Than rằng trời đất tối tăm mịt mù, 

      Vội vàng đổi kính mầu lơ 

Cười rằng trời đất bây giờ hoá xanh. 

      Ba ta lại muốn chơi tinh 

Thay đổi kính trắng nhìn quanh khắp nhà, 

      Than rằng muôn vật đều loà. 

Mẹ Ba thấy vậy nhủ Ba đôi lời 

       Muốn trông cho rõ sự đời 

Mà con đeo kính, nực cười lắm thay 

       Hãy nên bỏ kính ra ngay 

Dùng đôi mắt thật hoạ may đỡ lầm. 

 

 

Cùng Nhau Học Hỏỉ 

 

Ký Ức Về Những Bài Học Thuộc Lòng 
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Và đây, sau hết là bài Học Khỏi Cần Thuộc để 

  

                Chào Mừng Hội Ngộ 

  
      Hai năm Hội Ngộ một lần. 

Ai ơi ! Chớ ngại đường gần, đường xa. 

      Ô tô ta cứ "de" ra 

Tầu bay, xe bus nữa là cũng nên. 

      Vài giờ, dăm phút tới liền 

Khỏi cần lỉnh kỉnh chăn mền đâu nha. 

      Cùng nhau tụ họp một nhà, 

Nắm tay,chạm cẳng ai mà chẳng vui, 

       Miệng chào, môi nhoẻn nụ cười, 

Dắt tay vào bếp nấu nồi canh ngon. 

        Còn trời, còn đất, còn non 

Thì còn Hội Ngộ ta còn hơp vui./ 

 

    Chúc ngày Hội Ngộ rộn rã tiếng cười vui ấm 

cúng.  

      Phúc Tuệ 

 

 

Thưa quý anh chị, 

Với sự đồng ý và khuyến khích của anh Nam, PV 

BT xin thêm một bài mà PV còn nhớ từ thuở còn 

thơ: 

 

Xuân đi học coi người hớn hở, 

Gặp cậu Thu đi ở giữa đàng. 

Hỏi rằng sao đã vội vàng, 

Trống chưa nghe đánh, đến tràng làm chi. 

Thôi hãy gượm đừng đi anh ạ, 

Này con khăng tôi đã sẵn đây, 

Cùng nhau ta sẽ đánh chơi 

Lát rồi ta sẽ tới nơi cũng vừa. 

Thu đáp lại dẫu giờ còn sớm, 

Cũng nên đi kẻo muộn làm sao! 

Nếu chờ khi đánh trống vào, 

Dẫu ta rảo bước, tài nào kịp cho. 

Trễ giờ ta phải nên lo. 

 

Anh Nam mong rằng sẽ có thêm nhiều bài văn 

vần Học Thuộc Lòng đáng nhớ của quý anh chị 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TÌNH LAM                        

                         
 
Mến trao về Anh-Chị-Em Gia Đình Áo LAM  

 Ái Hữu VĨNH NGHIÊM. 

 

Vùng đất lạ mầm SEN tươi trổ nhánh   

Hạt Bồ-Đề mát tỏa dưới bình minh. 

Gốc Vô Ưu chuyển hóa vạn Pháp lành   

Hương LAM ngát trời ánh quang rực rỡ. 

Đó đây hoa THIỀN chen nhau đua nở 

Cành xum xuê tô đậm mái Đông phương.               

Hát vang lên huyết mạch tổ HÙNG VƯƠNG        

    

Quanh trái đất vọng bài ca Thân Ái. 

Vườn Hoa PHẬT quyết cùng nhau vun xới 

Thêm đất màu để cây lá vươn cao 

Vỗ tay mạnh lên nguồn sống dâng trào 

Không gian thắm vui tình LAM đẹp mãi... 

 

  Santa-Ana Cali.       22-6-20…. 

 

     Diệu-Hoa      Trần Hồng Khương 

 

 

Ăn quả nhớ kẻ trồng cây. 

Ăn chay niệm Phật, nói lời từ bi. 
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*      Mỗi lần có dịp về San Jose, các Trưởng Vĩnh 

Nghiêm Hải Ngoại  đều đến thăm Quý Trưởng cao 

tuổi, nhưng không đựơc khỏe . Lần này chúng tôi 

được các cây đại thụ của vùng Bắc Cali: Anh Tâm 

Trí Quang Vui, anh chị Thống&Chi, đưa đến thăm 

chị Nhung và chị Lệ . 

Chị Nhung vừa được đưa về Nursing Home mới 

khang trang nhng cách xa Thành phố San Jose 50 

phút lái xe . Chị rất mừng khi gặp được mọi ngươì 

. Cầu Chư Phật gia hộ Chị khỏe mạnh và hy vọng 

chị đủ túc duyên đến Hội Ngộ cùng với mọi người 

dịp tháng 10 này, chị Nhung nhé !!!        

Thiện Thanh Đặng Đình Khiết  

 

*     Thưa anh chị Huỳnh Văn An và Nguyễn Thị 

Nguyệt Ngân, 

Thưa quý Anh Chị trong BCH, 

Thưa anh Chị An và Ngân: Đã nhận được email 

của Anh Chị rồi. Cùng với email này, là email tôi 

gửi chung cho Ban Chấp Hành AHGDPT Vĩnh 

Nghiêm để thông báo  về TIN VUI là kể từ nay, ái 

hữu Vĩnh Nghiêm có thêm 02 vị thành viên nũa, là 

Huynh Trưởng Đồng Thân Huỳnh Văn An và 

Huynh Trưởng Tâm Chơn Minh Nguyễn Thị 

Nguyệt Ngân. Hai Anh Chị đang sinh sống với các 

con và cháu ở Virginia. 

Xin chị Châu vui lòng cho tên cùa hai anh chị vào 

Ái Hữu nhé. 

Xin lỗi chị Ngân tôi quên Pháp danh của Chị, xin 

Chị hoan hỷ vui lòng cho lại. 

Cần nói thêm cho rõ: Chị Ngân là Huynh Trưởng 

của MIền Vĩnh Nghiêm từ nhiều năm trước khi 

Chị sang định cư ở Hoa kỳ ( sau khi Chị lâp gia 

đình vói Anh Huỳnh Văn An năm ........).. Chị 

Ngân và quý Chị của Miền Vĩnh Nghiêm, như quý 

Chị: Tịnh Phúc và chị Oanh Gầy... là chỗ rất thân 

với nhau. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lần Hội Ngộ này của chúng ta, Anh Chị 

An&Ngân sẽ cùng về Chùa  Phổ Từ. 

 

HOAN HÔ ANH CHỊ AN & NGÂN !!! 

Thiện Thanh Đặng Đình Khiết 

 

*      Thưa Anh Đặng Đình Khiết, 

Xin gởi lại anh các chi tiết nhỏ sau: 

- Huỳnh Văn An, Pháp danh Tâm Đồng Thân 

- Nguyễn Thị Nguyệt Ngân, Pháp danh Tâm Chơn 

Minh 

Nếu có thể được xin anh cho một copy chương 

trình hội ngộ của AHVN tại chùa Phổ Từ sắp đến, 

càng sớm càng tốt. Chúc anh khỏe. Cám ơn anh.    

An & Ngân 
 

*   Kính gởi, Anh Khiết và Quý anh chị 

AHGĐPT/Vĩnh Nghiêm, 

Tâm Đồng Thân(An) và Tâm Chơn Minh( Nguyệt 

Ngân)hân hạnh tái ngộ cùng quý Anh chị trong 

mái nhà GĐPT Vĩnh Nghiêm. Chúng tôi xin lỗi là 

đã hồi âm trể qua các email các anh chị đã gởi 

đến. Xin hẹn gặp quý anh chị trong lần hội ngộ 

10/2019 tại chùa Phổ Từ. 

Đính kèm là vài tấm ảnh xưa để ra mắt với quý 

anh chị, 

Thân ái, An & Ngân 
 

(Diệu Thu) 

 

 

 

 

 

 

 

 

THƯ  TÍN 
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DANH SÁCH THAM DỰ HỘI NGỘ  
"Thung LŨng Hoa Vàng, Lam Ơi VỀ LẠi" 

 

Thưa Quý anh chị, 

        Dưới đây là danh sách Thành Viên và Thân Hữu tham dự Hội ngộ "Thung Lũng Hoa Vàng, Lam ơi 

về Lại" được cặp nhật đến ngày 25/9/2019 là ngày tờ Bản Tin 146 lên khuôn.   

        Ngoài những vị tham dự dưới đây chúng tôi không quên những anh chị mặc dù không thể đến nơi 

Hội ngộ nhưng đã gửi tấm lòng đến với anh chị em: 

 

       - Chị Trần Hồng Loan ủng hộ Hội Ngộ 200$ và bút dành cho Hội Ngộ 

       - Anh chị Nguyễn Đình Thống-Kim chi ủng hộ Hội Ngộ 100$ 

       - Quý Anh Chị đã gửi lời chúc mừng Hội ngộ 

  

      Xin cám ơn tất cả Quý anh chị. 

 

 

 

Các Anh Chị 

Anh Như Không 

VÕ VĂN PHÚ 

Đến từ : 

Batonrouge, Louisiana 

 

Chị Diệu Phúc 

PHÙNG THỊ THỌ 

Đến từ : 

Silver spring, Maryland 

 

Chị Diệu Hiền 

ĐẶNG KIM KIỂM 

Đến từ : 

W. Charlotte, N. Carolia 

 

Anh Minh Thọ  

NGÔ LÊ TRỌNG THUẤN 

Đến từ: 

Anaheim, California 

Anh Phúc Đạt 

Trần Minh Phương 

Đến từ : 

Camarillo, California 

Anh HỒ VĂN PHÚ  

Đến từ : 

Faifax, Virginia 

 

Chị Diệu Thúy 

LÊ XUÂN MAI 

Đến từ: 

Anaheim, California 

 

đ e  

Chị : Q. Diệu Ngọc 

CAO MINH CHÂU 

Đến từ: 

Simi Valley, California 
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Anh Hải Tịnh 

NGUYỄN HOÀI 

Đến từ: 

Anaheim, California 

Anh Thiện Thanh 

ĐẶNG ĐÌNH KHIẾT 

Đến từ : 

Falls Church, Virginia 

 

Chị Q. Diệu Hương 

LÊ THỊ HẰNG 

Đến từ: 

Midway City, California 

 

 

Anh  

PHẠM QUỐC BẢO  

Đến từ : 

Wesminster, CA 

 

Chị Diệu Thanh 

TRẦN THỊ THANH MINH 

Đến từ: 

Boyds, Marylan 

Anh  

NGUYỄN VĂN QUỲNH 

Đến từ : 

Laveen, Arizona 

 

Chị Diệu Minh 

TRẦN THỊ CẨM Y 

Đến từ: 

Houston, Texas 

 

Anh Thiện Tuệ 

LÊ NGỌC HỒ 

Đến từ : 

Portland, Origon 

 

Anh  

VƯƠNG NGHIÊM 

Đến từ: 

Virginia 

 

Chị Diệu Viên 

PHÙNG HOÀ 

Đến từ: 

Oklahoma 

 

Chị Diệu Ni 

ĐINH THỊ NHUNG 

Đến từ : 

Oklahoma 

 

Chị Kim Ánh 

NGUYỄN THỊ TUYẾT MAI 

Đến từ: 

California 
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Anh Tâm Đồng Thân 

HUỲNH VĂN AN  

Đến từ : 

Virginia 

 

Anh Hồng Hoa 

ĐẶNG TRẦN HOA 

Đến từ: 

Wesminster, CA 

 

Chị  

DƯƠNG BẠCH TUYẾT 

Đến từ: 

California 

 

Anh 

NGUYỄN ĐÌNH HẢI 

Đến từ: 

California 

 

Chị Diệu Tâm 

NGUYỄN VŨ ĐAN 

Đến từ: 

California 

Anh  

PHẠM MINH HÙNG 

Đến từ: 

San Jose, California 

 

Chị Đức Tịnh 

VƯƠNG THỊ THỊNH 

Đến từ : 

California 

Anh Quảng Giới  

NG VŨ HOÀNG CƯƠNG 

Đến từ : 

California 

Anh Tâm Trí 

NGUYỄN QUANG VUI 

Đến từ : 

San Jose, California 

Chị Diệu Thu 

NGUYỄN THỊ TÂM 

Đến từ : 

Laveen, Arizona 

 

Chị 

NGUYỄN THỊ AM 

Đến từ : 

Westminster , CA 

Chị 

NGUYỄN BÍCH NGỌC 

Đến từ: 

San Jose, CA 
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(Diệu Thu) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chị  

VŨ THỊ BÍCH NGA 

Đến từ: 

Anaheim, California 

Chị Nguyên Từ Phong 

BÙI PHƯƠNG YÊN 

Đến từ: 

California 

 

Chị 

PHẠM THỊ MINH  

Đến từ : 

Việt Nam 

Chị Diệu Cẩm  

ĐẶNG KIM TRANG 

Đến từ: 

San Diego, CA 

Chị  

DOÃN THỊ NAN 

Đến từ: 

California 

Chị Tâm Chơn Minh 

NG. THỊ NGUYỆT NGÂN 

Đến từ: 

Virginia 

 

 

 

------------------------------ 
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Đến Chùa Phổ Từ gặp Thầy Trụ Trì 

 

 
 

Dùng bữa với các anh chị chi Miền Bắc 

 

 
 

Dùng bữa với các anh chị Miền Bắc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Một phòng của Chùa Phổ Từ 

 

 
 

Anh Thống chị Chi anh Khiết anh Vui 

 

 
 

Đén thăm chị Nhung 

 

 

VÀI HÌNH ẢNH ANH KHIẾT THĂM SAN JOSE 
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Khóa Lễ Cầu An của chi Nam Cali  

 

 
 

Khóa Lễ Cầu an 

 

 
 

Khóa Lễ Cầu An 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Dùng bữa cơm chay tại Chùa 

 

 
 

Dùng bữa cơm chay tại Chùa 

 

 
 

Giây thân ái

HÌNH ẢNH BUỔI LỄ CẦU AN CỦA  

CHI NAM CALI Ở CHÙA SÙNG NGHIÊM  



 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dường như có một giấc mơ, 

cho tôi mộng thấy cơn mưa cuối mùa. 

Dường như chiều cũ đong đưa, 

cho xa xưa mấy tình xưa gọi về. 

 

Dường như xa tắp sơn khê,  

cũng đưa người cũ quay về cố hương. 

Dường như thoáng chút khói hương, 

cho tâm an trú trong vườn hư không. 

 

Dường như lạc cõi mênh mông,  

tìm đâu tôi thấy cõi lòng thênh thang. 

Dường như trong chốn địa đàng, 

có người vẫn cứ hoang mang đi tìm. 

 

Dường như Hội Ngộ Vĩnh Nghiêm,  

chút tình xưa cũ, nổi niềm xa xăm. 

Dường như trong ánh trăng rằm, 

có người xưa cũ vẫn nằm dưới trăng. 

 

Dường như quyển vở sang trang,  

lật trang sách cũ bên hàng hiên mưa. 

Dường như có chút hương xưa, 

để tôi dại dột cho vừa lòng em. 

 

 

Dường như có thoáng êm đềm, 

về trên mái tóc diệu hiền ngày qua. 

Dường như tôi đã về nhà,  

hàng cây trước ngõ đón hoa cuối đường. 

 

Dường như người vẫn dể thương, 

dù cho mái tóc điểm sương muộn màng. 

Dường như thung lũng hoa vàng, 

vẫn con phố cũ lang thang cuối trời. 

 

Dường như có tiếng gọi mời, 

vọng lên từ những chơi vơi ngọt ngào. 

Dường như lòng vẫn xôn xao. 

Từ lâu mình vẫn ra vào vô tư.  

 

Dường như trông chốn riêng tư, 

bập bềnh con sóng đến từ dòng sông. 

Dường như trôi nổi bềnh bồng, 

thênh thang trong chốn hư không diệu kỳ. 

 

Dường như đã hết phân ly. 

Tiếng ca ngày ấy cung mi giữa đời. 

Dường như người vẫn yêu người. 

Áo xưa đã bạc nét cười xa xăm.  

 

Dường như ngày ấy đêm rằm, 

lời thư ngày ấy trăm năm vẫn tròn. 

Dường như ta vẫn còn son, 

vẫn buồn câu chuyện nước non hôm nào. 

 

Dường như mình vẫn nghẹn ngào, 

chiều quê phố cũ khát khao cuội nguồn. 

Dường như trời đổ mưa tuôn, 

cho tôi nhìn lại nỗi buồn nhớ quê.  

 

Trung Thu 2019 

 

Phúc Đạt Trần Minh Phương 

 

 

 

Dường như 
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Như đã hẹn, khoảng 9 giờ sáng ngày 27-5-2019, 

anh Tuệ Linh đưa chúng tôi đi đến nhà anh Bùi 

Thọ Thi thắp cho anh nén hương, vì từ ngày anh 

mất năm ngoái đén năm nay vào tuần tới là ngày 

Giáp năm của anh, chúng tôi chưa hề thắp cho anh 

nén hương, tưởng niệm tình đồng đội từ năm 

1957, sinh hoạt trong Đoàn Nam Phật Tử, GĐPT 

Giác Minh sinh hoạt tại chùa Kim Cương, gần 

giáp quận Phú Nhuận. 

 

Chúng tôi đến nhà anh Thi, thắp cho anh nén 

hương, nhớ năm nào anh Thi mới từ Việt Nam 

sang, tôi từ Kentucky qua. Chị Nga Phạm phu 

nhân anh San từ Los Angeles chạy xe xuống đón 

chúng tôi, đưa về nhà thăm anh Bùi Thế San, tôi 

không nhớ nhưng một lần chị nhắc cho tôi nhớ: 

“Ba ông Tân Tỵ gặp nhau ở nhà tôi đó”. Đó là Bùi 

Thế San, Bùi Thọ Thi và tôi. 

 

 
Bùi Thế San (1941-2016) 

 

Anh San trước, anh Thi sau, nay đứng trước bàn 

thờ anh Thi, tôi nhớ tới anh San nhiều vì anh và  

 
Bùi Thọ Thi (1941-2018) 

 

chúng tôi sinh hoạt một thời gian dài dưới mái 

chùa Giác Minh Sàigòn. Tôi rời khỏi đơn vị 

GĐPT Giác Minh anh San thay thế tôi, nhưng chỉ  

 

 

 

 

 

 

được hơn 1 năm, anh ra trường Sư Phạm đi dạy 

học, nên cũng nghỉ sinh hoạt. 

 

Sau khi rời khỏi nhà anh Bùi Thọ Thi, chúng tôi 

đến thăm anh Nguyễn Tư Cự trong Nurshing 

home. Mặc dù anh Cự nằm trong Nurshing home, 

nhưng trông anh da dẻ hồng hào, có da có thịt hơn 

mấy năm trước anh Tuệ Linh đưa tôi đến nhà thăm 

anh. 

 

Khi tôi đến hình như anh ngủ, chị Cự gọi anh dậy, 

anh nhìn tôi trong đôi mắt anh có vẻ tinh anh. Chị 

Cự nhắc tên tôi rồi hỏi anh có nhớ không, anh 

không trả lời được nhưng đôi mắt anh nhìn tôi có 

vẻ chú ý hơn. 

 

Hỏi về tình trạng sức khỏe của anh, chị Cự cho 

biết anh không ăn được, phải nuôi bằng ống và 

anh sắp sửa được bác sĩ cho về nhà, chị cũng cho 

biết sẽ có 2 y tá đến nhà chăm sóc, mỗi người một 

ca 8 tiếng. Mặc dù suốt ngày chị Cự ở trong 

Nurshing home, chỉ trừ buổi tối chị về nhà ngủ. 

Nhưng trông chị Cự có vẻ khỏe mạnh hơn mấy 

năm trước tôi tới thăm anh Cự và chi. 

 

Người chúng tôi thăm viếng tiếp theo là anh Đỗ 

Đình Kỳ, năm nay anh 85 tuổi trông anh khỏe 

mạnh. Trong số những anh trong Ban Hướng Dẫn 

Trung Ương nhiệm kỳ đầu tiên năm 1964-1967, 

các anh tuổi trung bình chừng 35, dưới mắt tôi anh 

Kỳ là người đẹp trai nhất, ăn nói nhỏ nhẹ và duyên 

dáng. 

 

Lần gặp nầy anh Kỳ cho biết gần đây anh bị bệnh 

mất ngủ, sụt mất mấy pounds, có người chỉ dẫn, 

nấu Hắc kỳ tử với hoa Cúc thành trà, anh dùng 

khoảng một tháng, nay anh đã ngủ được, nên sức 

khỏe của anh khá tốt. 

 

Rồi anh Tuệ Linh đưa tôi đi thăm chị Lê Xuân 

Mai vợ anh Ngô Mạnh Thu, trên bàn thờ anh Thu, 

có di ảnh của bà cụ anh Thu, làm cho tôi nhớ đến 

những ngày còn trẻ, có đôi khi tôi ngủ lại nhà anh 

Thu. Ngày tôi rời Sàigòn đi dạy học  Banmêthuột, 

THĂM NHỮNG NGƯỜI THÂN CŨ 

https://1.bp.blogspot.com/-b4dQJlMmPQw/XO23w8pFyYI/AAAAAAAAMfU/7Sa2gu4dy4M1v3PnKltfCoBIEti-UBMLgCLcBGAs/s1600/BuiTheSanA.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-5qAg_KNo9Es/XO2365bSdzI/AAAAAAAAMfY/SAsDwVGvEfwCA4frWXsCM-hOMf_jevbuQCLcBGAs/s1600/BuiThoThi.jpg
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cụ đã đãi tôi món thịt đông, dó là lần đầu tiên cũng 

là lần cuối cùng tôi dùng nó. Tôi nghĩ chắc cụ 

thương tôi như anh Thu hay Quy con gái Cụ. 

 

 
Từ trái: Trưởng Tuệ Linh, Tông, Kim Chi, Xuân 

Mai 

 

Gặp lại chị Xuân Mai, tôi nhớ tới Quỳnh, em gái 

của chị khi xưa là Nữ Oanh Vũ Giác Minh, hỏi thì 

chị cho biết Quỳnh hiện nay sống ở Na Uy. Nhà 

của chị xưa kia ở Vườn Bà Lớn, nên Quỳnh đi  

 

 

 

 

GIÁ TRỊ CỦA BÓ RAU 
 

 

 

Người phụ nữ hỏi thằng bé: “ bé bán mớ rau này 

giá bao nhiêu?” 

 

Thằng bé trả lời: “3000₫ một bó, thưa bà.” 

Người phụ nữ liền nói: “6 bó 12000₫, không bán 

tôi mua chỗ khác.” 

 

Thằng bé nói: “ Bà Cứ mua với cái giá mà bà 

muốn. Có thể đây là khởi đầu tốt, bởi từ sáng tới 

giờ con vẫn chưa bán được bó nào.” 

 

Người phụ nữ lấy những bó rau và rời đi, lòng 

thầm đắc thắng.Bà ta ngồi trên chiếc ô tô ưa thích 

của mình, tới một nhà hàng sang trọng để dùng 

bữa với bạn bè. Ở đó, bà và người bạn gọi bất cứ 

món ăn nào họ thích. 

 

 

sinh hoạt trước chị khá lâu. Nay hỏi thăm chị về 

Vườn Bà Lớn, chị không biết nay nó đã ra sao. 

Tôi có đôi lần đến đó uống bia, cũng không nhận 

ra ngôi Từ Đường của Bà Lớn tức là bà Tổng Đốc 

Đỗ Hữu Phương, còn gọi là Tổng Đốc Phương, nó 

còn hay con cháu đã xây cất khác đi rồi. 

 

Về sức khỏe hỏi thăm, được biết chị có bệnh mất 

ngủ phải uống thuốc hàng đêm, tôi góp ý kiến chị 

nên áp dụng pha nấu trà Hắc kỳ tử với hoa Cúc 

như anh Đỗ Đình Kỳ, hoặc bảo các cháu tìm mua 

Trà Đinh Lăng của công ty dược thảo từ Việt Nam 

gửi sang, chị dùng trị bệnh mất ngủ. 

 

Đương nhiên còn nhiều anh, chị em khác nên đi 

thăm, nhưng tôi không có phương tiện chớ không 

phải “lực bất tòng tâm”. Ước mong mọi người đều 

được khỏe mạnh, như câu thường cầu chúc: “Thân 

tâm thường an lạc”. 

 

Phúc Trung 

 

 

 

 

 

 

 Sau đó, bà ra quầy thanh toán. Hóa đơn trị giá 

1.950.000₫ trả tới 2 triệu và còn dặn người chủ 

nhà hàng không cần thối lại. 

 Tình huống này xem ra khá quen thuộc với người 

chủ cửa hàng, nhưng thật quá nhẫn tâm với thằng 

bé nghèo khổ kia. 

 

 Vấn đề mấu chốt ở đây là: Tại sao chúng ta cứ 

phải tỏ ra quyền lực với những người nghèo khó? 

Và tại sao chúng ta luôn hào phóng với những 

người thậm chí không cần đến sự hào phóng của 

chúng ta? 

 

 Có lần tôi đọc được ở đâu đó một câu chuyện:  

“Bố tôi có thói quen mua những thứ đồ nho nhỏ 

với giá cao từ những người nghèo khó, mặc dù 

ông không hề cần đến. Thỉnh thoảng ông thậm chí 

còn trả thêm tiền cho họ. Tôi bắt đầu để tâm đến 

hành động này và hỏi bố tại sao lại làm như vậy? 

Bố tôi bèn nói: “Đó là quỹ từ thiện được bao bọc 

bởi phẩm giá, con yêu ạ.” 

 

======================================================================== 

https://1.bp.blogspot.com/-jfbqmNEb8Rc/XO24lMEtQBI/AAAAAAAAMfo/6JSFYPwWbWkJUElKhPW0_kh9kG1LDtm9QCLcBGAs/s1600/LeXuanmai.jpg
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September 12 at 5:33 AM ·  

 

            Quí Anh Chị và quí Bạn thân mến, 

          Có những mất mát trong cuộc đời, không 

chỉ ngay khi xẩy ra, mà lắm khi mãi cho đến về 

sau, chúng ta cũng sẽ khó lòng chấp nhận. Và khi 

mà mọi sự không thể đổi thay, chúng ta chỉ biết tự 

an ủi mình rằng, cuộc đời dẫu sao vẫn thật đáng 

quí, bởi người ra đi còn để lại cho chúng ta rất 

nhiều điều tốt đẹp để nhớ về… 

           Cũng vậy, một người thân yêu trong gia 

đình chúng tôi, nghệ sĩ Đoàn Chính, vừa ra đi tại 

Canada… chỉ mới sáng sớm hôm kia, ngày 10 

tháng 9 năm 2019... 

        Hãy cho phép cá nhân tôi được bộc bạch 

chút tâm tình cảm niệm về Đoàn Chính, một tiếng 

hát đã từng gắn bó với sinh hoạt nghệ thuật miền 

Nam kể từ trước 1975, một tiếng hát biểu tượng 

của Tình yêu và Tự Do, giờ đây đã thực sự ngưng 

nghỉ… 

          Cùng với rất nhiều người trẻ miền Bắc năm 

xưa, anh đã bị xô đẩy vào một cuộc chiến tranh 

tàn khốc, băng qua một lộ trình thập tử nhất sinh 

dài đăng đẳng. Nhưng cuối cùng, như một cánh 

chim chỉ biết yêu chuộng bầu trời, anh đã tự tìm 

cho mình một sinh lộ, một cuộc “trở về từ phía 

bên kia”, trở về với vòng tay miền Nam vào tháng 

5 năm 1968. Đó là một bước ngoặc lớn lao thay 

đổi hoàn toàn cuộc đời, nhưng đồng thời cũng 

đem lại tai vạ triền miên cho chính thân phụ anh: 

nhạc sĩ Đoàn Chuẩn – một chân dung lớn của nền 

Âm nhạc Việt nam, và những người thân yêu còn ở 

lại phía bên kia vĩ tuyến. Họ đã phải hứng chịu 

thêm sự cô lập và trù dập thật hà khắc, vốn đã có 

từ một thời gian dài trước đó! 

       Nhưng nếu quyết định trên mang tính định 

mệnh, thì định mệnh của Chính không ngừng lại ở  

đó. Anh đã bắt đầu lại tất cả. Với tài năng và trình 

độ Thanh nhạc chuyên khoa sẵn có, sau khi đã hội 

nhập phần nào với sinh khí miền Nam, anh đã 

nhanh chóng được mời làm Giáo sư Thanh Nhạc 

tại Trường Quốc Gia Âm Nhạc Sài Gòn và Đại 

học Minh Đức, Cộng tác viên tại các Đài Phát 

thanh Sài gòn, Đài Mẹ Việt Nam, Đài Truyền hình 

Việt Nam… Nhưng một trong những điều bắt đầu 

ý nghĩa nhất cho một “cánh chim” biệt xứ trên 

một vùng đất yên lành sẽ là gì, nếu không phải là 

Tình yêu? Và sự xui khiến của nhân duyên, sự an 

bài của số phận đã đưa đẩy Đoàn Chính gặp gỡ 

Mộng Hương, cô em họ hiền lành mà tôi thân thiết 

nhất! 

Trong thân tình gia tộc, cá nhân tôi được may 

mắn chứng kiến mối lương duyên của Đoàn Chính 

và Mộng Hương ngay từ thuở ban đầu. Đó là một 

chuyện tình đẹp và cảm động. Để đến được với 

nhau, không chỉ bằng hai tâm hồn hòa điệu, mỗi 

người đã phải vượt qua nhiều thử thách trong thời 

kỳ đó. Một tiểu thư xuất thân từ một gia đình 

thượng lưu, và một chàng trai tay trắng vừa "trở 

về từ phía bên kia", để có thể đồng cảm sâu đậm 

và yêu thương nhau thắm thiết, mỗi người hẳn đã 

phải rất can đảm trước sự chọn lựa của mình. Vì 

thế, họ đã sống hạnh phúc bên nhau cho đến ngày 

hôm nay, cũng là điều dễ hiểu. 

         Kể từ ngày ấy, mỗi lần gặp hai vợ chồng, là 

gia đình chúng tôi lại cảm nhận được sự an vui 

toát ra từ chính họ. Đặc biệt, Đoàn Chính không 

bao giờ vắng nụ cười trên môi, không những thế, 

anh còn đem đến cho gia đình chúng tôi những 

trận cười rộn rã bằng lối kể chuyện khôi hài, thật 

có duyên và nhiều ý nghĩa. Trong thâm tâm dù 

không nói ra, nhưng mỗi một người trong chúng 

tôi đều hiểu, phía sau những câu chuyện "khôi 

hài" và nụ cười giòn giã đó, là cả một quá khứ 

lắm gian nguy, nhiều đắng cay và mất mát mà 

Chính đã từng trải qua trong một thời trai trẻ. 

       Tôi vẫn còn nhớ, ngày gặp lại Đoàn Chính - 

Mộng Hương sau 27 năm dài xa cách tại Cali 

nhân Đại Hội Thụ Nhân 2002 (Cựu Sinh viên Viện 

Đại Học Đà Lạt), cũng với phong cách chan hòa, 

lạc quan, và khiêm tốn, Đoàn Chính đã hát cho 

chúng tôi nghe. Giọng hát của anh vẫn lồng lộng 

như ngày nào, và tài hoa ấy đã tỏa rộng làm ấm 

áp cả khán phòng. Bên cạnh anh, Mộng Hương 

lúc nào cũng chừng mực, giản dị và ít nói. Không 

khác gì Chính, Hương được nhiều người yêu quí 

cũng vì thế. Dù kiếp sống lắm thăng trầm thay đổi, 

họ vẫn “cứ mãi là tình nhân” trong suốt cuộc 

đời… 

        Kể từ khi đặt chân đến đất nước Canada sau 

năm 1975, Đoàn Chính đã cùng gia đình nhanh 

chóng hòa mình vào nhịp sống của miền đất đẹp 

MỘT NÉN HƯƠNG LÒNG 

https://www.facebook.com/duccuong.nguyen.7393/posts/432822370913427
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đẽ này. Trở thành một trụ cột kinh tế của gia đình, 

dù bận bịu với biết bao điều, Chính vẫn hoạt động 

nghệ thuật và tích cực tham gia vào các sinh hoạt 

cộng đồng, không chỉ tại Canada, Hoa Kỳ, mà còn 

nhiều quốc gia khác nữa. 

       Trong lần gặp gỡ cuối cùng cách đây vài 

tháng tại Cali, Chính đã rất hạnh phúc để "khoe" 

với chúng tôi một thành tựu mới, đó là một tài liệu 

hướng dẫn, một Cẩm nang rất quí giá về Thanh 

Nhạc, bao gồm những kỹ thuật luyện thanh mới 

mẻ và hoàn hảo nhất trên thế giới, kết hợp cùng 

những kinh nghiệm của riêng anh trong suốt cuộc 

đời ca hát. Có thể nói, đó là một kỳ công, một 

thành tựu Nghệ thuật cuối cùng và trọn vẹn nhất 

của một bậc Thầy, cùng với ước ao duy nhất là 

"có một chút gì để lại cho những thế hệ trẻ yêu ca 

hát, yêu âm nhạc sau này"! 

       Còn rất nhiều kỷ niệm, rất nhiều điều để nói 

về Đoàn Chính, nhưng tựu trung, Chính đã sống 

một cuộc đời rất đẹp. Với cộng đồng, anh là một 

người con yêu của Chính Nghĩa Quốc Gia; với gia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

đình, anh là một người cha gương mẫu tận tụy, 

một người chồng chung thủy; và với nghệ thuật, 

anh là một nghệ sĩ đích thực, sống và cống hiến 

hết tài năng cho cuộc đời và cho những thế hệ trẻ 

tiếp nối theo sau. 

        Nhưng trên tất cả, những điều anh để lại cho 

gia đình, bạn bè và xã hội, với riêng chúng tôi, 

chính là những giá trị chuẩn mực của một tâm hồn 

trong sáng, khiêm tốn và trung thực, tiếp xử chân 

thành, nồng nhiệt và hiến dâng không điều kiện 

cho tất cả những ai anh có cơ hội gần gũi. 

Thật tiếc! Thật buồn khi phải xa anh! 

VĨNH BIỆT NHÉ ĐOÀN CHÍNH! 

 

TIỄN ANH ĐI... MỘT NÉN HƯƠNG LÒNG! 

 

Nguyễn Đức Cường và Gia đình. 
 

 

 

=========================================================================

=== 

 

Trăm năm trước ta còn chưa gặp.   

Trăm năm sau biết gặp lại không? 

Cuộc đời sắc sắc không không.    

Thôi thì hãy sống hết lòng với nhau 
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Trang Gia Chánh 
Diệu Viên Phùng Hoà 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CƠM CHIÊN CHAY 
 

Vật liệu 
 

1- 1 tô cơm lớn gạo trắng hay gạo lức 

2- ½ gói đật peas và cà rốt frozen để cho tan đá  

vắt cho ráo nước 

3- 1 cây bo ro, lấy khúc đầu trắng, cắt mỏng xong 

băm hơi nhỏ 

4- 1 chút bột nghệ (bằng 2 hột bắp) 

5- 1 miếng đậu hũ chiên, cắt hạt lựu hơi lớn một 

chút 

6- ½ miếng ham chay cũng cắt hạt  lựu 

7- Muối , nước tương, dầu hào chay, dầu ăn, 

đường 

 

Cách làm 
 

Đổ 2 muỗng xúp vào chảo lớn, dầu nóng cho boro 

vào xào thơm +ham chay +đậu hủ chiên + cà rốt 

+peas, nêm vào ¼ teasp muối+1 teasp đường xào 

2 phút xong cho cơm nguội vào đảo cho cơm rời 

ra +bột  nghệ (bột nghệ cho cơm nhìn thấy đẹp), 

để lửa lớn chiên cơm mới ngon. Cuối cùng nêm 

thêm ½ teasp đường +2 teasp nước tương chay +1 

teasp dầu hào chay . Đảo lại cho đều và nêm vừa 

ăn là được. Món cơm chiên này ăn với dưa chua, 

dưa giá hay kim chi chay rât ngon. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Báo cáo Quỹ Bản Tin 146 
 

 

Tiền quỹ từ    #145:  4,618.83 

 

Niên liễm 6/2019: 
 

Trần Thanh Mỹ         50$ 

Gd Ngô M Thu         160 

Ng Đình Thống           50 

 

Chi                            350 

 

Quỹ hiện tại: 4,528.83 

 

Ủng hộ Hội Ngộ: 

 

Trần Hồng Loan              200 

Nguyễn Đình Thống       100 

 

Thanhminh 

3516 Napier St 

Silver Spring 

MD 20906 

 

 

Đời quá ngắn thương nhau còn chưa đủ.  

Bận lòng chi bao oán hận bang quơ.  
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     - Giấy bạc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PHÂN ƯU 

Nhận được tin buồn: 

 

Cụ Ông  HỒ NGỌC QUỲ 

Pháp Danh MINH THIỆN 

 

Nhạc phụ anh Hoàng Trọng Trữ 

 và là thân phụ chị Hồ Thị Bích Xuân 

Đã tạ thế tại Ontario CANADA 

Hưởng Đại Thọ 94 tuổi 

 

Thành kính chia buồn cùng  

anh chị Trọng Trữ - Bích Xuân và tang quyến. 

Cầu nguyện Hương Linh cụ Minh Thiện  

sớm An Lạc Cõi Niết Bàn 

 
ÁI HỮU GĐPT VĨNH NGHIÊM HẢI NGOẠI 

 

 

 

 

PHÂN ƯU 

 

Nhận được tin buồn: 

 

Anh Đoàn Chính 

Pháp danh Trí Đạo 

 
Là Phu Quân của Chị Diêu Hảo Trần Mông Hương 

Đã tạ thế ngày 10 tháng 9 năm 2019 

(Nhằm ngày 12 tháng 8 năm Kỷ Hợi) 

Tại Montreal (Quybec), Canada 

Hưởng thọ 74 tuổi 

 

Chân thành chia buồn cùng  

Chị Diệu Hảo Trần Mộng Hương và tang quyến 

 

Xin cầu Nguyện Hương Linh anh Đoàn Chính 

Sớm về nơi Tịnh Độ 

 

ÁI HỮU GĐPT VĨNH NGHIÊM HẢI NGOẠI 

Yêu thương xin nở nụ cười  

Vị tha là để lòng người thanh cao.  

*** 

Lắng lòng nhân một chút thôi.  

Sẽ nghe trời đất mở lời yêu thương. 
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Kính Bái  
 

Chúng con vô cùng xúc động nhận được 

 

Tin Buồn: 

 

Hòa Thượng thượng Quảng hạ Thanh 
 

Chủ Tịch Hội Đồng Điều Hành 

Giáo Hội Phật Giáo Việt Nam Trên Thế Giới 
 

Chủ Tịch Trung Tâm Phật Giáo Việt-Mỹ Phụng Sự Xã Hội 

Viện Chủ Chùa Bảo Quang 

 

đã thu thần thị tịch tại phương trượng Chùa Bảo Quang, Santa 

Ana California vào lúc 00 giờ 45 phút sáng thứ Năm ngày 09 

tháng 06 năm 2019 (nhằm ngày 07  tháng 05 năm Kỷ Hợi). 

 

Trụ thế: 69 năm 

      Hạ lạp:        44 hạ lạp 
  

Chúng con đê đầu đảnh lễ Giác Linh Hòa Thượng  
 

và kính bái biệt Giác Linh Ngài Cao Đăng Phật Quốc. 

Trước sự ra đi của Ngài, chúng con xin cung kính chia buồn cùng  

Giáo Hội Phật Giáo Việt Nam Trên Thế Giới và môn đồ Pháp quyến Chùa Bảo Quang,  

 

Nam Mô Tiếp Dẫn Đạo Sư A Di Đà Phật 

Nam Mô Tiếp Dẫn Đạo Sư A Di Đà Phật 

Nam Mô Tiếp Dẫn Đạo Sư A Di Đà Phật 

 

Ban Chấp Hành và Toàn Thể Ái Hữu GĐPT Vĩnh Nghiêm Hải Ngoại 

Kính bái 
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Hòa Thượng Thích Thanh Cát 

Trụ trì Chùa Giác Minh và anh Khiết 

 

 
 

Lễ Cầu An của Chi N.Cali ở Chùa Sùng Nghiêm 

 

 
 

Gặp Anh chị em chi Miền Bắc 

 

 

 

 

 

 
 

Chánh Điện Chùa Phổ Từ 

 

 
 

Giây Thân Ái 

 

 
 

Chị Hằng thăm Miền Đông

HÌNH ẢNH SINH HOẠT 
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