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BAN TIN GIAO HOI PHAT GIAD VIET NAM THONG NHAT
VIEN HOA PAO
T0 bdo hang thing ciia :
Ai Hitu GDPT Vinh Nghiém Th6ng ‘Biép Vu Lan 2547

Hdi Ngoai & Thin Hitu

Phiic Trung-Huynh Ai Tong khai Iip
14m Diéu —Duong thi My phu trach Mua Bao Hiéu lai vé. Ai trong ching ta ciing déu
e bl ia e AR AR c6 cha me dé tra hiéu. Kinh Phat con day: Chiing
sinh trong v6 lugng klep déu la cha me, than
thuodc lan nhau. Cho nén ngu’dl Phat tu bao hiéu
cha me trong cudc doi nay, lai con phai nhan ngay
Tu T& ma nhd tinh dirc cia chu Tang cha nguyen
siéu do cho hu‘dng linh ciru huyén that té. Vi chi
c6 su chi nguyén ciia chu Tédng mdi tac thanh
thién niém, gay nén nang luc tinh than, giai thoat
chiing sinh ra khéi sau hinh thirc séng goi la luc
dao, ciia dia nguc, nga quy, suc sinh, trgi, ngudi,
a tu la, dé dén bg giac ngé.

Khéng phai chét di méi gap phéi ta nguc, nhuc
hinh. Pia nguc cua ngudi chét va dia nguc cla
ngucGi song chang khac gi nhau. O dau c6 khé
dau, ¢ day c6 dia nguc; 6 dau co Ac tam, & day cé
dia nguc. Y thirc dia nguc nhu thé, tat phai mang
tam nguyén B6 Tat va hanh dong B6 Tat dé giai
thoat dia nguc, siéu thoat thé gidi nhirng vong
linh va clru dé thé gidi ngudi song, lam cho dia
nguc bi tiéu diét.

C6 nhu vay Mua Vu Lan Bao Hiéu méi mang day
du nghla cua Hiéu hanh Phat gido. Hi€u hanh
Phat gido la tra hiéu cho cha me dong thdl voi
thuong cifu chung sinh. Vi chung sinh chang ai
[ B khac hon 1a cha me nghin muén kiép truéc minh.
V@i chung sinh 3y, ngudi Phat tir phai dem tam
MUC LUC Pai Bi ma che chg, dem tam Dai T ma Igi ich,
dem tam V6 Gy ma bao vé, khién cho nhan loai

Nam mod Bon su Thich Ca Mau Ni Phat

Muc Kign Lién Trang 1 budc vao chén Nhan gian Tinh do.

Thong Diép Vu Lan ] Mua Vu Lan Bao Hiéu trong truyén thong van héa
Thi K& Nhat Dung 3 Viét Nam da bién thanh Mua Xa toi vong nhan,
Tin Tic 4 thé hién vién man tinh than T Bi, VO Uy cua dao
Thu Tin 5 Phat doi véi chiing sinh, déi véi bat cir ai Iam nan
Oanh Vi Lam Viec Thien 6 e

B_a;; Dliléu Thu * = 7 T6i ciing tha thiét xin chu Tén dirc Tang Ni n6i doi
Tho Trin Quéc Binh 3 dao Hi€u d6i véi Pirc Thé Tén, ma thanh héa cai

Pha nguc ndi chon
N Cud1 Di Lac & Thu Vui 10 S6ng ciia Phat Phap dé xua tan dia ngu

: : tran gian nay.
Niem Tin Trong Dao Phat 11 < = o
Théng Bso 12 Nam Mo Pai Hiéu Muc Kién Bo Tat

\. J Saigon, Mua Vu Lan 2547
Vién trudng Vién Héa Pao Sa Mon THiCH QUANG DO
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THI KE NBAT DUNG

19. KHEN PH AT Chip tay truéc Phat, ta ca ngoi vé dep cua Ngudi, vé dep
) : ma chét lieu duge tao dung bing tinh thuong va tri tué.
Hoa sen vira tuoi mét vira thanh tinh, c¢6 thé vi véi tinh

Xinh tot nhu hoa sen thuong; sao Bic ddu 1a ngoi sao gitp ngudi dinh huéng
Rang ngol nhir Bic diu di, c6 thé vi vél trf tue. Quy y Phat la tr& vé nuong ndu
[ Xin quay vé nuong ndu noi tri tué va tir bi cia Phat. Ngudi 1a bac Thiy khong

nhiing cho ¢6i ngudi ma con cho cdi troi nira.

Bic thay ciia nhan thién

( Trich Ting Buéc N6 Hoa Sen  Thich Nhit Hanh)

Nhac chiéc phone 1én bdng lang nguoi Tiéng me nghe nhu tiéng nghen ngao
Tiéng ai nhu tiéng 14 thu roi Tieng Ngudi hay chi tiéng chiém bao
Mudi nam me nhi, mudi nam 1& Me xa x06i qud lam sao voi

Chi biét am tham thuong nhé thoi Biét dén bao gio trong thdy nhau
Buéi 4y con di ching hen the Pimg khoc me oi hdy rang chd

Ngua rimg xua lac dau son khé Ngam ngti con sé€ dau trong tho
Mudi nam t6c me mau tang trang Dau thuong con viét vao trong 14
Tring ca long con ldc nghi vé Hoi 4m con tim trong gidc mo

Me van ng6i dan mot ndi buon Nhac chiéc phone 1én bong lang ngudi
Bén doi gi6 tat véi mua tudn Giong buon hon ca ti€éng mua roi
Con di gop 14 nghin phuong lai Vi ma toi déi thoi gian dugc

Pét ra cho doi tan khéi suong D4i ca thién thu tiéng me cudi.

Tho Tran Trung Dao

BAN TIN AHVN
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TIN AHVN MIEN NAM CALI

NGAY 6 THANG 7 nhan dip Truong Tam Diéu Duong
Thi My, phéng vién Ban Tin, cing phu quan vé tham gia
dinh tai Cali, ACE Ai Hitu Vinh Nghiém da c6 dip gap g&
va han huyeén tai nha chi Diéu Huong Lé Thi Hang, tau
quan an, va tai tu gia Dai Bang Ngo Manh Thu. Cic
budi gap g& day niém vui va than mat. Loi nhuén dem
vé 12 mot chau hoa quynh lan tir tu dinh chi Diéu Huong,
mot s6 sach bdo va tai licu ‘nghé nghiép’ tir truéng Tug
Linh, Ngo Manh Thu va truéng phéng vién thi thiét
Nguyén Ngan.

TIN TUGNG TE

Binh trang Trudng Tran Qudc Binh da duoc khd hon ky
truée. Anh Tran Quéc Binh chéng nhitng dd hoi tinh lai
ma con néi duoc. Vi thé, theo 16i chi Hong Loan, anh
moi viec anh Binh di giao cho anh Tran Chi Trung
quyét dinh ho, tir viéc tang 1€, hoa thiéu, tho & dau, moi
quy Thay nao v.v anh Tran Chi Trung s& la Truéng ban
héu su ctia anh Tran Qudc Binh.

\

Tt 1

TIN VINH NGHIEM QUOC NOI

1.- Truéng Tam Tri Nguyén Quang Vui dd vé T6 Dinh
Vinh Nghiém sing ngay Ram thdng Bay L& Vu Lan va da
gap Truong Huynh Nhuan Phap Toén Thét Liéu, cung
truong Tinh Uyén Nguyén Thi Oanh véi cdc Truong
thuong truc tai chuia lic d6.

2- Sang hom sau, thit Tu 13/8 da gap Phda An, budi trua
da gap Truong Thién Linh Dang Van Nitu, doan truéng A
Dat Da.

3- Tha Nam 14/8 da gap Thay Chinh Tién, budi trua di
t6i truong Tinh Uyén.

4-Trudng Tam Tri cho biét chuyén vé bat tir khong bdo
cho ai biét, ciing khong mang gi vé. Truong cho biét
ngdy 1é Hiep Ky bén d6 t6 chic rat 16n ma ti€c la van
con 6 qué nha.

Vai hang tin quy Truéng hay. ( Phic An)

GPPT CHANH TAM
(Bic Cali)

Chic mung Pé Thip Chu Nién

GDTP CHANH PHAP
(Nam Cali)

Xin chiic toan thé Huynh trudng va doan sinh hai don vi
Chdnh Phap & Chanh Tam
Viing tién trén dudng xay dung GDPT Viét Nam tai Hoa Ky.

Ai Hifu GPPT Vinh Nghiém Hai Ngoal.

BAN TIN AHVN
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30/7/03 : Thua quy ACE, Moi dién tién veé sic khoe clia
HT Tran Quéc Binh di thay déi. Chiéu hom qua Thir Ba
29/7/03 anh Quang Khodi va anh Tran Chi Trung vao
nha thuong tham thi Binh d tinh lai, n6i chuyén, va viét
duoc. Pi c6 mot budi hop tai nha thuong gilta anh
Quang Khodi, anh Trung, con trai anh Binh, mot nguoi
ban, va hai vg chong ngudi em cua anh Binh. Tét ca
chuong trinh tang 1€ khi Binh nam xu6ng di dugc phan
cong ro rang. Binh da duyét lai chuong trinh va ky tén
ban nay, ké cd ban Cdo Pho cling di dugc viét xong,
Binh di doc va ky tén. Vé phan cia AHVN chiing ta xép
vao hang thtt hai trong danh sdch, Hong Loan s€ lo veé
nghi 1& ma thoi. Pam tang va 1& thiéu s& do nguoi em lo,
cdc phan viéc khac 6 cic doan thé khic tiép. Béo hiém
doi song $25,000 ding tén con trai. Binh nho ban nghi
1€ gidm sat viéc chi thu tang 1&, phan con lai s€ giao cho
con trai. Vay chiing ta tam ngung viéc déng gop, Hong
Loan s& goi lai check cho cdc vi da déng. Xin cdm on

W quy Truong da dap tng. Biét dau Binh lai khoi phuc stc

khoé di du lich d6 day khong chimg? Xin chiic quy ACE
than tam thuong lac. (Hong Loan)

Thua Anh Chi Em Giac Minh va Al Hitu Vinh Nghiém ,

Nhan chuyén di Tu hoc khoa Mia Heé & Tu
Vién Kim Son ., Diéu Huong c6 dén tham chi Tuyét ( DT
NI Oanh Vii GM khi xua ) . N Quy Anh Chi di biét ,
chi Tuyét duoc mé dé 1dy cuc hach & trudc nguc 1a .
Hién tai chi dang duoc diéu tri bang Hoa tri . Sau do néu
khée sé dén Xa tri .

That bat ngo khi nhin thiy chi . Vi diroc bdo
trudc , nén khi nghe tiéng xe ching toi dén cva , chi da
¢o'I4n ra diing vin ciia chao don ching tof . Nhin thdy
chi , Diéu Huong phai tr thot lén : Chi Tuyét . . . xinh
dep cuia thud xa xua diy sao ?!! Piu chi quin mot cdi
khan dii d€ che kin khodng da thiéu (dc , than thé chi gdy
guoc , xanh xao . Chi Tuyét co gdng ngor tiép chuyén
chiing 161 chimg . . . ba ciu , thdy chi muén guc diu
xuéng thanh ghé’, DH lién hdi ngay : Chi cin nam nghi

- phdi khong ? - Chi Tuyét cho biét : Chi mét qud , khong

an uong gi duoc cd, lai thém orf mira lién mién . . . toc
rung hét ror !!!

Liic chiing to1 tir gid ra vé thi duoc anh Khanh

( chong chi Tuyét ) nhdn , nho noi lai cong Anh chi Em

Paar Tir, xin thong cdm cho anh chi it sinh hoat va tham

dir nhitng sinh hoat . . . ban bé , Iy do = tai chdnh . . .

Riéng me chi Tuyét thi noi nhé vor DH : chau nho cdc
Anh Chi cau nguyén cho Tuyét nhé !!!

Théan mén Kinh chao Quy Anh Clu

Di¢u Hirong - Lé thi Hing

Kinh gti Quy Anh Chi Em AHVN,

Qua thr Béo tin cta chi Diéu Huong , Quy
Anh Chi Em di biét vé Bénh tinh va hoan canh c6 phan
kh6 khan ctia chi Lé thi Tuyét . Chi Tuyét phat hién Bénh
vao thiang tu , hon mot thing sau thi dugc gidi phiu .
Chung toi van hoi tham chi qua dién thoai . Diéu Huong
dén tham chi gifra thoi ky Hoa tri , giai doan tri liéu nay
rit gian khé , sau do la giai doan Xa tri s& d& chiu hon .
Ching ta ciu mong chi ¢6 di stc khée dé vuot qua duge
hai thoi ky tri liéu nay .

Chi Lé thi Tuyét 1a HTr. ngdy xua cua Mién
Vinh Nghiém va hién la Thanh vién AHVN Hai Ngoai ,
kinh mong Quy Anh Chi Em gidp d& , tuong trg vé tinh
than cling nhu vé vat chat dén chi va gia dinh chi . Su
quan tam ciia Anh chi Em chiing ta 1a ligu thu6c Tinh
than gitp cho chi c6 thé vuot qua con bénh hiém ngheo .

Dién thoai chi Tuyét : (408) 275 8525

Kinh chao Quy Anh Chi Em,
Ban Twong Té€, Diéu Thu Nguyén Thi Tam

Toi tin vao khi nang cia y khoa duong thor va nhat 1a
khd nang tim linh chuyén hoa nghich cdnh do su tip
trung ¥ lic ciu nguyén. Xin ACE ching ta déu nghi vé
chi Truong Lé Thi Tuyét trong moi lic ching ta ciu
nguyén, hodc trong nhilng lic nhan réi ma bat chot co
thé ling long dé nghi dén Chi va ciu chu Phat, chur vi BO
Tit .. che chd bao boc va gia ho cho Chi. Mong ludng
nang luc (6t sé diroc chuyén dén Chi ma két qua co thé sé
trd thanh .. nhilng phép Ia! ... (Thién Thanh PDK)

BAN TIN AHVN
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Thira Cic Anh Chi ;

Tir nhiéu so bdo trude, Bin Tin di dang thong bdo cia
Thily chiing ta, Vién chii chua Phap Quang Texas kéu gol
Oanh Vit thé hién long tir bi. Trong do, Thiy muon Oanh
Vil hii ngoai dé danh tién gor vé Viét Nam cho Oanh Vi
bén nha di tham viéng co nhi va lam cdc viéc thién, dé
truéng dudng long tir bi va tam bo (it trong long cdc em.

Buroe su dong gop ciia Oanh Vit GPPT chia Phdp Quang
va Ai Hiu Vinh Nghiém, Thiy di giao cho Tam Diéu
phu trich viéc lién lac voi bén nha. Duoi ddy la thanh
qud diu tién cia viéc 1am ndy, qua do la thiy ban tay tir
4i di vuon dén nhitg noi cin duoc gitip nhat. Nho' do,
cdc em Oanh Vi duoc cam nhan truc tiép tinh than Hoa
Tin Vui va Bi Tri Diing ciia GPPT, * Szz’ngfiﬂn nién vui
cho nguoi, chidu gidp nguoi bot kho., va nguyén thuc
hién nigm vui trén con duong phung su.’

Mong cic Anh Chi tiép tuc khuyén khich cdc em dong
£g0p dé chiing ta co thé tiép tuc cong ldc thien nguyén
“OANH VU GIUP OANH VU LAM VIEC THIEN’

Moi cdc Anh Chi doc bai tong
thuat cta anh Tran Pinh Hong
rr qué nha gor sang.

Tam Diéu.

Thua cic Anh Chi;

Ngay riam trong Thang Vu Lan, cdc em Oanh Vi GPPT
Vinh Nghiém dd dén tham cdac em Mo Coi, cac Cu Gia
va nguodi tan tat tai Trudng Tinh Thuong dudi madi chua
Diéu Phép tinh Bién Hoa.

Trong budi sang trin nang m, cdc em Oanh Vil va cic
Truong tré Vinh Nghiém dd hoa minh no dua cing cac
em c6 nhi tir 1au thiéu vang tiéng cudi. Hay nhin vao cdc
khon mat ctia cdc em c6 nhi, Anh Chi s& cam nhén dugc
st b& ngd, ngay ngo va ngac nhién vi niém vui bat chot
tran dén moi khi cdc em Oanh Vi xinh tuoi cing nim
tay ca hdt va choi tro choi két ban v6i cic em co nhi...
Cic em chua cam nhan dugc dod hong ma cac ban Oanh
Vii cai lén 4o, nhung cic em triu mén nang niu lam. Mot
sG em bo ca vong tron, chay voi va vé giudng riéng cua
minh cat voi hoa hong va nhimg tang phdm (hop mau
sép, bit, bi..) hoac nhimg vat dung gi dén tay cac em.
Thuong 1dm cic em Oanh Vi cia minh va cang thuong
hon céc em co nhi minh dén tham. Trua cling ngay cdc
em duoc thiét ddi mot to bun cha gid chay, chién tai nha
bép ctia cdc em. An néng va duge thoa siic an no. Thém
mot banh gid man vi Truong Tinh Uyén (Chi Oanh) dat
hang noi 1am banh ngon nhét vao ngay hom trudc. Chi
nghi dén cdc em can thém chit ... chat dam day!

Mot it hinh anh xin dugc goi dén cac Anh Chi dé chia xé
su dong cam va thudng thic cdi ‘tuong phin’ cua kiép
s6ng nhan sinh. Xin cam on. Phic Thién Tran Dinh
Hung (Chua)

BAN TIN AHVN
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Ké Cho

% Bn Tin : K& cho nhau nghe nhitng k§ niém mot thdi sinh hoat duéi mdi Nha Lam la”nhu cdu tinh cdm clia mdi

chiing ta. Ngoai ra, qua tirng cau chuyén k& lai, moi ngudi ciing ¢6 thé rit ra dugc nhitng chi tiét can thiét, bs tic
cho ban trudng ca cdn nhiéu cung béc thigu sét, nhiéu khic doan 16 nhip.

Ky nay nguoi ké chuyén la chi Trudng Diéuu Thu Nguyén Thi Tam, ‘chuyén gia x4 hor tuong t&° cur ngu tal
Cali noi quy t1 dong dio ACE Ai Hin Vinh Nghiém héi ngoai.

Anh Chi Em than mén .

Nhan thong bdo viéc Tuyét ( Dieu Thu quen goi trong
khong tir xwa nhu vay cho than mat ) Bénh . Nghe tén Bénh thi
ai cling ngai . nhung hién gid bénh nay néu kién tri chita tri va
tinh than lac quan thi c6 rét nhieu hy vong qua khéi . Anh Chi
Em chiing ta ai cling cau nguyén va mong rang Tuyét s& vuot
qua dugc nhitng khé khan nay .

Va thit hai nita 12 Tran Dinh Hiing ( khong hiéu sao la
duogc goi va ciing tw nhan minh 1a HUNG CHUA ) nhic lai biét
danh cua Tuyétla B52 .

Anh chi em trong danh sich nay ,sinh hoat dong thai
v6i Tuyét nhung ¢6 ngudi di khong biét Biét danh nay . DT xin
nhac lai mot chiit chuyén ngay xwa . Chi Duong va Tuyét hic do
T6t tuéng 1am , anh Thi lai c6 6¢ khoi hai mot chiit nén c6 mot
lan nhin chi Duong cudi néi : Chi Duong di nhu la * Hang
Khong Mau Ham © di chuyén . . . . Roi trong mot budi hop clia
BHT nhén ¢6 du mot it thi gi¢r , ching toi dua goi chi Duong 1a
¢ Hang Khong Mau Ham . Moi ngudi n6i Tuyét c6 kém gi dau
va da tim ra Biét danh cho Tuyét 1a < B 52 ¢ . Va roi s¢ hai
ngudi thdy 1€ loi mac cam véi Biét danh cia minh , nén anh
Nam dé nghi minh ‘ Trong mat ma bat hinh dong ‘ , dat cho
mdi ngudi mot cai Biét danh . Nhung nhitng Biét danh nay

- 92

khong mdy dac biét nén moi ngudi quén hét roi chi con xo6t lai
hai Biét danh ‘ Hang Khong Mau Ham © va ¢ B52 * thoi .
Nhung thua Anh Chi Em , hai Biét danh nay ngay
nay khong con ding nita : Chi Duong sau thdi gian vao ra bénh
vién vi bénh Tim mach , Hang Khong M4u Ham cua chiing ta
di chuyén cham chap khéong phéi vi than hinh kénh cang ma
sttc khoe yéu kém va than hinh thi nho nhan hon nhigu . Con B
52 thi thoi gian trude cling thon tha lai va bay gio vi con dang
bénh nén nhy 16i Hang dién ta : Gay gudc , xanh xao . . . Hy
vong sau khi chifa tri sic khoe s€ tré lai nhu truée day .
Thoi gian gan 40 nam troi qua , wéi doi ching ta chong chat |
khong ai trong chiing ta tranh khoi Sinh Lao Bénh Tir : c6 ngudi
dd ra di nhu chi Canh than yéu cha ching ta , nhu Pat cia
Thiéu Nam mat khi con rat tré . . . ; c¢6 nhilng nguoi dang mang
Bénh c6 chiit hiém ngheéo nhw Chi Duong , anh Khon va bay gio
1a Tuyét . Cling xin néi vai 16i vé Hao ( con Bic Nguyén Trong
) , H4o bay gi¢ cling khong con nhu ngay xwa ma di gay om di
nhigu . . . . Tém lai v6i tudi doi ching ta cang 16n thi sitc khoe
chia chiing ta khong con nhu xua duge . . . Nhé lai ngay xua sao
ma ‘ thém ° th& [!!!
Vai hang nhd lai xin chia xé v6l Anh Chi Em . N
DT-TAM

THU CAM TA

M¢ mén, Nguy Hing di nhan dugc $400 US. Béc Liéu s& viét thu tri an Thay thuong yéu ctia ching ta,
Vva tri 4n tdm long thuong yéu clia cdc em OanhVil chia Phap Quang, va cic Anh Chi AHVN. Béc giao ngay
cho Thit Quy. S6 tien nay s& duoc xir dung ding theo ¥ nguyén ctia Thay va céc vi héo tam. Lan tham viéng
t6i dur tri1 khoang thang TAm. Chi Oanh mua tap vd, gidy bit, thifc an va thué 2 xe lam 3 bénh van chuyén. Day
la phan riéng ctia Thiy, Oanh Vii, va AHVN hai ngoai. Ngoai ra, Hing van dong thém ban bé than hitu gitp
thém mot so tap vo, biit, dép nhua va 4o mua. Than nhan cta cic Truong Vinh Nghiém ciing déng gép gao cho
Chiia nuoi dudng 40 cu gia bénh tat, cic em di tat... Chuyén di sau, c6 1& vao Trung Thu. Tai Tay Ninh, cling c6
ngodi chila nuoi chiing sinh twong tu. Nhd My chuyén dén Thay, cdc em Oanh Vi, va cic ACE AHVN 1di tri an
qua 4nh mit ctia cdc em c6 nhi. Chic M§ khoe dé mang than voi véc .. 6 nga.

(Phic Thién Tran Dinh Hing)

BAN TIN AHVN
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TRAN QUOC BINH

7én chinh 1a TRAN TRONG NHU Sinh nam 1940
tai Tra B6, Phu Cir, Hai Hung
Tran Trong Nhu thanh vién Poan Thanh nién La Hau La Gia Pinh Phat T&
Gidc Minh tir khéi thity sau di tén la Tran Qudc Binh,
tuyén uy Phat Gido, c6 chiia tai cu x4 Bic Hai
*Thi phdm da xudt ban ; -Tudi hai muoi -thd 1960 -Tudi ba mudi -thd 1969
-Tra lai cho em -thd 1993 NXB Thanh Nién -HaNbi
Tho Tran Quéc Binh -15i giéi thiéu ctia Phé Ti€n Si Van hoc Trueng St Hing
-bia cia Thanh Tric -tap thd gom 41 bai, diy 56 trang.

NhJ Nghi Yén )
. , . Chiéc Ao Mau Lam (2)
Nam vién truéng nhé Phuc An

NUra vong trai dét chdng gan chdng xa
Du xa cling moét mai nha

Nha lam am cling, dam da tUr 1au

Chiéc do mau Lam dep tuyét vol
Bao nam bat ngét gitra dong dol
Theo chan cac chi khi vao Iép

Gap nhau tif lic xanh dau Sanh gét dan anh idc dao chai
Dén nay toc bac van cau tinh than Dudi béng T Bi, tring m& hol
bong - Tay cach tw bao lan Trén duding béc &i, ndi xong hoi
Tinh ta Phac HaI !, Phic An van bén Noi guidng Blic Phat ta cling budc

San Diego, 18-07-03 Dé doa vO uu nd nu cudi

. Ly gn . Y iego, 19-07-03
(1.) Phic Hai la phap danh cua téi luc thu 5 gici San Diego, 15-0

cung vdi Phuc An, Phuc Trung, Phc An .. * Viét tal bénh vién Alvarado, sau khi phai doan Ai hiru

P2 . Vinh Nghiém Viét Nam HAaI Ngoal dén thdm, gbém cac

Chiéc Ao Mau Lam (]) tru’c’inggNgé ngarih Thu, va phtgjJ nhan - Tué Ling - Tran
Chi Trung - D6 Phg, va Trudng Diéu Huong.

Chi€c 40 mau Lam mdc su6t doi

Khi con Oanh Vii dén tan hdi

TU bi chdy mdi nhu dong sudl

Tri tue tdng hoai tua bién khai

Diing manh dua ta vé bén Giac

Yé&u hén dan ban dén bg vai

Bao nam chiéc do khdng sdn rach

Tinh nghia nha Lam that tuyét voI

** Bai nay t6i viét tGi 1407 tal bénh vién Alvarado
San Diego, khi m&I nhap vién. Budl sang khi vao
vién c6 thdy Trudng Tran Chi Trung va Tran Van
Trong dén nha tham

BAN TIN AHVN
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Trang 9

Pai Lé Vu Lan

Pal L& Vu Lan sip t&l hol

Bao ngudl mudng tugng tan xa xoi
ngudl hién phan khdl diéu lui, téi *
Ké &c &n nan chuyén diing, ngoi
Nudc mat thudng lam ma cé xau
Tién tai chi tao bita com xoi

TU bi da trg thanh chén ly

H{ x& xua nay Phat day roi

Bénh Vién Alvarado, San Diego
Monday 21-7-03

Chi Thich (1)(2)
(1) O doT ndy thuong lui toT thdm nhau I3 quy
(2) Tranh chdp nhau dé cd dia vi ( cho diing cho
ngoi) la tor

Mue Lue Bin Tin

NhJ Me Hién

L&m IGc bang khuadn nhé me hién
TU thdl rét tré dén quy tién

Khi con & Béc lo trong lta

Ltc d& v6 Nam lai kiém tién

T& Dl trén ddi ludn tron ven

Tam Tong dudi thé that trung kién
Gia dinh Hanh Phic nhu trong méng
N6i, Ngoai gan xa chang trach phién

San Diego, Cali-2002

Con Tu' Long Me Sinh Ra

Me nhan nai cha mot khol tinh

TU khi giot mau mdl thanh hinh
Me mang chin thang mugI ngay dy
Dén Ic cho con m& mat sinh.

T lGc chao ddi con 16n 1én

Theo dong sita me da nudi quen
Hang ngay quan quit bén hong me
Ai thdy tinh thugng cling phéat them

Thol gian thdm thoat da tri qua
Van thay co hinh bdng cla cha
Cha hién t&r va uy nghi Idm

Tru c6t thiéng liéng cia mol nha

Ngay nay cha me da qua doi

Theo [& v6 thudng dé nghi ngoi
Chiing con khéng thoat vong sinh t
Nguyén sé& vé hau ha cac nguol

BV Alvarado, ngay 23-07

Ghi nhan cua Ban Tuong T€

Ban Tuong T€ AHVN Hai Ngoai xin ghi nhan
Cic ACE di déng gép tuong t€ cho Trudng Le Thi Tuyét

Ngo Manh Thu Duong Thi My . -

Lé Xuan Mai Lé Thi Hing e Ngoaira, sdng ngay Thi Ba 12/8/03 Quy Anh

Cao Thi Minh Chau Cao Bich Phugng Chi Em ‘Bé; Cali gom anh Théng , chi Chi , chi

Nguyén Thi Phung Hao Nguyén L¢ Hien Tra, chilé, anh Phuong. . ... dén nha tham

Nguyén . . Loan (em Hién) V& Van Phd + . chi Tuyét . ’

Pham Minh Tam Tran Mong Huong  Phdidoan da Tuong Tro chi mot it tinh tai.

Le Thi Nhung Nguyén Thi Tam .
g Nguyén Ngoc Quynh Giao  Tran Thi Mai Dung

BAN TIN AHVN
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Mue Lue Bin Tin

Trang 10

Doi nha Ly, nam 1049, vua Théi Ton cho dung chua Dién
Huu, thd Bo T4t Quan Thé Am, gan Thang Long. Chia
duoc tao dang tugng hinh hoa sen nd trén mat nudc, véi
cong sen la mot tru d4. Trong dén gian goi 1a ‘Chua Mot
Cot’.

Do ¢6 nhiéu thuoc tinh dac biét, hoa sen gan giii chu
Phat, Chu Bo T4t. Hoa sen ¢6 cdc mau hong, xanh, vang,
trang. Mau sen nhe nhang thanh thoat. Huong sen ngan
ngat lam cho tam hon ta tram lang, yén tinh mac du dang
phai lan 1on trong cuoc doi dong loan. Giita trua he ning
chdy, chot di ngang mot dam sen: 14 sen moc mac chen
day mat dam; d6 day khdp dam, triu trén nhimng cong
manh mai cao vuot, sen dua nhau nd; mot con gié nhe
dua huong tir mat dam quyén ldy ta, che ning cho ta ... Oi
hanh phuc! ...

Tan Ha sang Thu, ctc vang gép mat thém siang dat troi.
Bat chap mua sa gi6 tdp cua thang gid mua Dong, nhiing
cdnh phong lan vAn manh mé bung ra téa huong toa sac
cho doi. R6i mua Xuéan dén la ky hoi 16n cia muédn hoa.
Tuoi dep biét bao nhiéu khi trén ban viét hay tai clia s6
phong hoc, mot canh hoa chiim chim chao dén ta. Khong
quan ngai cac kho khan, & bat ¢t moi noi va moi lic, hoa
luon luon phung su: mang thém hanh phic cho doi. Néu
mot ai d6 khong yéu hoa, hoa nao ¢6 16i. Hoa hién tat ca
nhitng gi minh c¢6. Hoa khong vi mot ai ma ciing khong
ky thi mot ai.

Hoa 12 nu cudi Di Lac. Bt cit ai cling c6 thé c6 dugc.
BAt cti ai cling c6 thé 1am dugc nhu hoa.

Kinh tang cdc ban nha Lam.

Minh Dat.

Chi thich: My nhon xin trinh lang: M6 Chia phuong xa, tiéng 1on, muon nor nhd ma ai cing nghe.
Bin Tin liic ndy nghiém trang qud nén muon thay doi khong khi, chup duoc tin ndy thich qud,My nhon man phép Mo
chua gitp vui ACE. MG co phién ha gi thi cif la lang chiéng trong, [0 san sang nghe. Good luck!

Thua may ba chi, (xém chiit xiu nita thi goi 1a miy ba . . Chan!)
Toi cdi mo nhon may ngay khong cho n6i ma cling khong cho ... nghe nita!
Nhung hong sao !! Md ¢t cho cdi mo vao chién “Tén Tut’ cho da cdi miéng ctia md chua ... hi .hi..

e Ngudi c6 nhiéu tén nhat vin 12 CHAN VOI BU', thit nhi MO, thit ba TINI.

e Nguoi di ing v6i Phap Danh cia minh va moi ngudi, 1la Cao Nguyén Langbian.

e Ngudi di tng véi tén khai sanh ma hai long xung ho véi Phap Danh: TUE LINH.

e Ngudi khong chiu.. Ngii Yen ma cif thitc dém dé géi hang téd email (>100 kb) cho moi ngudi doc 1a NGHI YEN

Phiic An - Vit Trinh Trong.

e Ngudi ndi tiéng nhat, it ai nhé dén phdp danh Tam Hoa ma lai nhé dén tén bi dat Dai Bang Ng6 Manh Thu, nhung

lai c6 email 1a Cho6 Con.?

e Ngudi mac nhigu quan 4o nhat, luon open email bang cau ‘Kiém dang rat ban ..’

e  Ngudi xinh xai model thim m¥ vién, 2 hong phi Tu Vien Kim Son l1a ..(nghiép khéu! .. kiém duyét!)

e Hai ba chi.. khon nhat thién ha khong bao gid b roi rét tén em 1t 1a 2 ba Tam Huong.

.. Mét wua! vit 6¢ ra ngoi thong ké . . chi chude 1y . . thit han, nhumg MO biét:

e  Ngudi xinh tho van nhac TCS , ua tir bi bat ngd . . . va cho Md u6t mi cam dong .. la conuong . .. (bimat!!l) ..

Xin tam keét thiic va xin thi 161 cho M bang nhac TCS:

1. TUEM IULUON THU HAN
2. TUEM LONG CHOT TUBI BAT NGO (!11)

10
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Mue Lue Bin Tin

Toang 11

RIIESD Y TGN A0 PR

Nigm tin 12 yéu to khdi nguon cia moi thanh
cong. Bit ky lam mot vige gi, hay di diu trudc hét la
phai dit nigm tin vdo muc dich ctia minh thi moi mong
dat duoc két qué tot. Ching ta Ia nhitng nguor hoc Phat,
tap budc di trén con duong xudt ly gidi thodt, ta can phai
quyét dinh cho minhk mgt ditc tin vitng chic, boi vi long
tin J3 nguon goc cua dao, 1a me dé cia cdc cong di,
nuéi Ion hét thiy phip lanh, dirt trir ludi nghi, dua la ra
khdi dong i va mo bay dao vo thugng niét ban.

Pute tinh tir tin 12 yéu 6 khong thé thicu doi voi
bit ky mot ai muon dat dugc muc dich cia nguoi doi, di
Ion hay nhd. Ta co thé 13y vi du: Trong gia dinh khi con
cdi chiing ta di thi, cha me hay hoi con ctia minh ‘Con cd
tir tin trong ky thi nay khong?’ Néu nguor con trd loi la

‘Rat tir tin’, thi cha me do s€ rit 12 an tim, tin ring con

minh sé thi diu, con ngupe lai thi khién cho cha me rat I
lo Iing. Con trong dao thi sao? Cic thiy 10 thuong
khuyén day chiing ta Iip nguyén thanh Phat, boi vi Pitc
Phit day ‘T4t cd ching sanh déu cd Phat tinh’ Pdy cing
13 cdch ma Ngai muon cdc dé tir cd 1ong tin vdo bdn
than. Pic Thé Ton la Phat d4 thanh thi ching ta la Paat
SE thanh. Néu ching ta khong di niém tin, tr tin chinh
minh thi sao dim phat 107 thé nguyén. Do do, niém tin
lam ting trudng tri cong dic va dua nguor dén dia vi
Nhu Lai. Trong doi séng, ngoai vige ty tin vdo chinh

minh, thi con mot yéu 10 khong kém phin quan trong
i 12 déi tuong dit niém tin. Han nhién 1rdl qua doan
dong tir duy, nghi van, dén nay ching ta di co niém tin
vé ‘Phat, Phdp, Ting’ mot cdch manh Iigt. La Phat ar,

phdi thit su tin vio tam bdo. Tin vio Pic Phat, vao loi
day cuia Ngai, vao chu Tang, nguoil ginh vdc sit mang
duy tri chdnh phip & doi va hudng din chiing sanh tién
tu gidi thodt. Thé nén doi voéi mguor tu hoc Phit nhu
chiing ta, niém tin ¢ tinh cich rit trong yéu. Néu mat
niém tin, ching nhitng nén ting tién dao phdi bi sup do,

ma tat cd cong hanh gidi thodt cing khong thanh. Vi thé
cho nén, khi ching ta di quyét dinh di theo con duong
minh di chon thi cin phdi ¢ miém tin vimg manh, (r do
mdi suy nghiém va thiu hiéu, hiéu roi mol tu, mdi
chimg. Nhu cdy bo dé dé co thé ditag vitng sau nhifng
trin bio (6, 12 nhor no co bg ré khoé chic, dim siu vao

long dit. Cilng viy, nguoi phdt tir mudn viing Uén trén

con duong gidi thodt, khong bi ngé guc truoc nhimg
nghich cdnh, cing nén giy dung midm tin manh Ll

khong nghi ngo, vi nghi ngo sé din dén tim trang hoang
mang, chudng ngai, ma e Phit goi d6 14 mat trong

44

nam cdi chudng ngai duong tu cin phai trir diét. Nhu lic
Phit con tai thé; co ty kheo Thi¢n Tinh hiu Phit suot hai
muoi ndm, nhimg vi khong cé niém tin nén chang nhing
khéng thianh thinh dao ma con doa dja nguc, va Bic
Phit ciing khong do dugc ba gid & thanh Déng vi ba
thiéu nidm tin noi chdnh phdp. ‘Niém Tin’ cia Phat tir
khdc hin ‘Bitc Tin’ cia nhitng nguoi theo ton gido khac.
Phit tir chiing ta luon sdng suot trong van dé chip nhin
va thuc hanh theo dao Phat, Viy nguoi Phat tir ta nén co
nién tin nhu thé nao trong dao Phit? 1a

biét ring Phdt I3 con nguoi gidc ngd, dao Phit 12 con
duon gtién dén gidc ngd, mol khd dau cia chiing sanh do
si mé fao nén, mudn giat thodt kho dau I3 phai gidc ngé.
Phit tir chifng ta nén nhin thic x4dc ding diéu gi Ia chan
chinh. Ta nén chiém ngiém gid tri dao ditc, va lgi ich
clia nd trudc khi ta nén tin theo mot didu gi. Néu chiing
ta thue tim tu theo dao Phét thi phdi mé sdng mdt tri tug,
nhin chan nhitng su thit qua Ioi day cia Phat. Eitc Phit
day ‘Cic phdp la vo thuomg’, ching ta phdi chiém
nghiém cho tuong tin, thiu sudt ching ta mdi ném duge
phdp vi ‘vo thuomg’ cia Phit di huong dén. Pao ly
‘Nhin Qui’ 12 nén ting cua Phit gido, néu ching ta
khong suy tu cho thiu ddo thi long chdnh tin kho phdt
sanh. Phit day tin ‘Nhin Qud’ I3 chdnh tin. BOi ta
khong tin Nhan Qud, ta dé sanh yéu hén, sg hdi, van xin,
roi vao duong mé tin. Ching ta nén tin ‘Nhan Duyén’ 13
chén 1y ctia muon phdp néu khong nghién ngdm chin
chén, that nhudn nhuyén, ta khong thé hidu ndi ché tham
sdu ciia 00, khong hiéu I€ ‘nhan duyén’, ta lim sao thdy
duge ché cao siéu cua Phit gido ma sanh long tin kinh?
Muén hudng dugc phip vi mot cdch thim thia nong nan,
nguoi Phit tr phdi tin luc spy tw nghién ngdm chdnh
phip tuong tin. Nhu muodn thuong thic dugc huong vi
clia thitc an ddy du, ta phdi nhai ky thifc 4n 4y. Pong thoi
phit tir phdi g dung tri¢t dé chinh phdp trong cudc
song hang ngdy. Phit tir ching ta Juén nén c6 niém tin
séu chic va ciing nén hiéu ring dao Pht 14 dao ‘si thuc’
day ta cdch di tim ban chat thuc cia su vit d€ thiy 1o
chén tinh ctia né. Nhu vidy mdi phan biét dugc do vong
vdl chan nhu, phi phiém vdi chan thit. Chung fa nén
nhin diing, an noi ding, suy nghi diing va phai gat bo tat
cd nhitng gi co thé€ 1am sai léch sur tu hoc Phat, ta khong
nén tin mot cich mi quing, nhimg tiéng don ma nhiéu
ngui ndi dén, nhitng truyén thong, nhimg tip qudn, thoi
quen di liu doi hay nhimg 10f do mot dao su di noi.
Nguori phat tit cin phii nghién citu, suy lugn chinh chin
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Phan Un
Nhan dugc tin buén Huynh Trudong
Le Viét Hai &
phip danh Quang Minh Dai
Vira ta thé tai binh vién Kaiser San Jose California
1a thanh vién Doan Cuwu Huynh Truéng Bic Cali Chi L& Thi Nhung da
doi vé dia chi
Ban Chép Hanh va toan th€ doan vién Ai Hitu Vinh Nghiém
xin chia budn ciing Chi Truéng Hoang 1.2 Giao & cic chau, 987 E. Kenosha Ave
Va Truéng L2 Viét Tan (bao huynh) Fresno , CA93720
Nguyén ciu hwong linh Trudng 1.8 Viét Hai DT: (559) 432 6073
duoc an vai mign Cuc Lac
AR/ )
NIB THT TRONG DAO FT
vOi nhifng kinh nghiém ctia mink rof hiy tin hay khong — nhumg ta khong thodi chuyén bo d&é tim. Moi viéc lim
tin theo. phit sur hay khong phit su; ta vén tao duoc niém tin Phat
ME tin I3 tin theo khong can suy ludn, sé 12 mot  trong do, nghia Ia luén hudng vé chdnh phdp. Qud trinh
chuong ngal thuc sur cho sur tu hoc Phit. NO ngéan can su lam nguoi, dén giai doan tir bé xdc than, di sanh noi nio
Phdt bidu cia iy tri, diza (a vio trang thdi tim 1y mo mit ta véa di duyén hudng vé Pha: phip. -
Phit tir chiing ta kinh tho Pirc Phit voi quan niém Phat 13 Do do, chiing ta 12 d¢ tir Phat, dang hoc hoi va tu
bic gidc ngo hoan toan, diy du tr bi, tri tué, hung I hanh theo con duong gidr thodt, nén cin phai git vilg
Tugng Phat khong phdi I3 ngdu tuong ma 12 bicu tnumg Iy~ nidm tin, tin vdo chinh minh, vao Pic Phit, vio gidp
tuong gidc ngo, 13 hinh dnh chan, thién, my. Tao dugc  phdp cua Ngai. NBu loai cdy, bam ré siu vio long di,
niém tin Phit kién co, ta sé ¢ nhimg Ioi Iac cho bdn thin viza hiit chat dinh dutng nuoi than, dom hoa két trii, vira
14 dii ta chua doan diét phién ndo di do 12 phidn ndo thoi, _.gift-cho than ding vimg trude bio tip phong ba
i
/ : Sydney, thang 6, 2003.
! ST Quéng Hy
. N e
BAN TIN “2fe - Hop thwméi ciia Ai Hi Vinh Nghiém
Ai Hitu GBPT Vinh Nghiém
9353 Bolsa Avenue , Suite 1-47 Xin thong bio dén ACE AHVN va than hitu hop thu
Westminster, CA 92683 méi cia AHVN. Moi th tir lién lac xin g&i v& dia chi
nay dé tién viéc hinh chénh.
Ai Hitu GDPT Vinh Nghiém
Phiic Trung HUYNH AI TONG 9353vB°ls‘f A"e“‘? ,;3325 3147
5913 Colebrooke Lane i e
Lomsyile; KX 40712 Bai v& gdi cho Ban Tin xin gdi theo dia chi hoac | —
q email & bia tru6c ctia Ban Tin.
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