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30- Dt nén

Thép 1én mot ngon dén
Cuang duong v6 higng But
Mot tdm niém an lanh
Lam rang ngoi mit dat

Thép 1én mot ngon hong lap dé cung duong But, ta cling dong thoi thip y thic cua ta 1én cho sang t6. Tam
tu ta tinh thiic thi man v6 minh va quén lang tu nhién tan bién va mat dat sé sang ngoi. Mot ngon dén nhu
the s€ sang khong kém ngon deén cua ba lao hanh khat ciing But nam xua. Mot ngon dén nhu thé xting dang
dé dugc dang ciing 1én vo lugng But va du stic soi sang cho mat dat nay.

(Trich Tlng Budc NG Hoa Sen - Thich Nhat Hanh)

Dirc Dat Lai Lat Ma thir 14

“MOI NGAY, KHI THUC DAY, OUY VI HAY SUY TUONG:

HOM NAY TOI THAT MAY MAN PUQC THUC DAY,
TOI CON SONG, TOI PA CO MOT POI NGUOI QUY BAU,

TOI SE KHONG LANG PHi NO,
TOI SE SUDUNG TOAN BQ NANG LU'C CUA TOI PE PHAT TRIEN BAN THAN

PE MO RONG TRAI TIM TOI TOI NHUNG NGUOI KHAC,
PE THANH TU'U GIAC NGO Vi LOI LAC CUA TAT CA CHUNG SINH,

TOI SE CO NHUNG TU TUONG TOT LANH POI VOI NGUOI KHAC,
TOI SE KHONG GIAN DU
HAY NGHI XAU VE NGUOI KHAC.
TOI SE LAM LQI iICH CHO NGUOI KHAC
CANG NHIEU CANG TOT TRONG KHA NANG CUA TOL.”




!l TuUc

Nhan ngdy gié anh D6 Van Phg (B6 Tat Thuong Bat Khinh
cia AHVN), trong thang 10, 2006, chi Cao Ngoc Diép (qua
phu P& Van Phé) da moi ACE AHVN vé du budi 1& ‘Gib anh
Phd’ dugc t6 chiic 1am hai budi: chiéu thi Sau tung kinh tai
chuia Lién Hoa, thanh phd Garden Grove, CA, va trda thd Bay,
cling com tai tu gia. Chi Diép va cac chdu van tiép tuc sinh
hoat va hudng dan GDPT tai dia phuong. Hinh 4nh hién lanh,
cham chi phung sy mau Lam va AHVN cua anh D6 van Pho
van in ddm nét trong tim hon ACE AHVN. Ngudng nguyén
Tam Béo phu hd cho chi Piép va cac chau ludén dugc an lanh.

Anh Tam Lac Nguyén Van Thuc: Nhu ACE da biét, binh ung
thu phdi ctia anh TAm Lac Nguyén Van Thuc da di can dén
gan, hét thudc chiia, khong biét vé dit Phat luc nao. Nay nho
hong an Tam Bao tli bi gia hd, va nhd modt binh vién & Sydney/
Uc da cho anh thii thi thudc tri ung thu phdi méi nhat ciia My
dang thi nghiém. Anh xt dung thudc nay, by gio da lai tinh,
da dé hong hao, 4n udng tuong d6i, ngl nhiéu,it dau nhic. .
Anh gin nhu Iinh hdn binh. ACE chiing ta nhit tim cAu mong
can binh ung thu cla anh s& khong con tai phat nia. Kinh tin
dén ACE TIN VUI nay dé cung chia sé.

(Nguyén Man Lé Viét Lam.)

Thit cdm dong khi thdy ACE AH GPPT VN/Nam Cali vin
mai gin bé thuong yéu dum boc 1dn nhau thé hién qua budi
tham du 1 phat tang va ciu siéu than phy hai em Son Thuan 13
cu Ong Pham Trong Bién tai chia Bat Nha ngay 17/12/06.
ACE da ngbi lai bén nhau dy biia com than mat sau 1& cau siéu
G chanh dién chua. (TTrQV)

Tin AhgdptVNg-Béc Cali: Anh chi 4y vin mai di tim nhat C6
Ciy Hoa L4 xanh tudi con sot lai cta cudc dai va tinh Nguoi,
dé xay ddp t6 4m clia minh ngay cang am 4p hon... Cung vdi
udc nguyén... ‘ngdy thanh thoi, dém an lanh, sdu thoi déu an
Ianh thanh thoi.”. Oi Xuan DINH HOI da dén roi... Mua
Xuan b4t tdn vn ¢ mai voi Anh Chi Nguyén Thong Nguyén
Dinh Théng..!!! DE chia vui va ciing hudng 14y hanh phuc to
16n d6.. Mot s6 Anh Chi Em AhgdptVNg/Béc Cali dén tham
chd 6 méi ciia Anh Chi Nguyén Thong.. (TTrQV)

Tai qué nha, huynh truéng Tinh Phuc truée Tét , cudi thang
1/07da gap tai nan hoa hoan . AHVN hai ngoai da tuong trg
mong an Ui va chia x¢ vdi chi phéan nao.

Tin Gio Chot

Ban Tin dang lén khuén thi nhdn dwoc tin ...

Ngay Chu Nhat 4 thang 2, 07, theo 10i moi cuia anh Pho Noi
Vu Pham Minh Tam, mot budi hop mat T4t nién ciia Nam Cali
& San Diego di dugc td chic tai nha ¢b Huynh Truong Ngo
Manh Thu ,dé anh chi em ngdi lai v6i nhau, cing an banh ,uéng
tra va han huyén tdm su nhitng vui budn trong nim qua.

Budi hop mit quy tu dugc 43 thanh vién tai Orange County
(Nam Cali) va San Diego. Thuc an do cic chi trd tai, cac anh
gop chuyén, moi ngudi déu hoan hy trong bubi tiéc tat nién.

Dic biét trong budi hop nay, Truéng doctor Nguyén Dirc Cudng
da thuyét trinh vé dé tai: “ Cdc phuong phdp dé phong chimg
stroke.” Truéng ting ACE mot s tai liéu phong ngira khi ¢
d4u hiéu cua tai bién mach mau néo.

Pia chi méi
Web site AHNV qudc ndi :

www.GDPTVN.com
www.vinhnghiemvn.com

Huynh Truong Pang Pinh Diing
Lé Thi Tuyét Nga
7215 W. CAMDEN PL
SANTA ANA, CA 92704
Phone : (714) 668.1815

AHVN Béc Cali tai ngd cung anh chi Théng & Chi




@l THL TIN

Thua quy Anh Chi, Dip L& HHH 2006 viia qua,BTC da c6 nhid y
glii dén trudng Tran Thanh Hiép mot mén qua nhd. Trudng Hiép
nhan dudc, rat cdm dong va rat vui. Dudi day 1a doan email tridng
Hiép viia glii dén cho t6i dé nho chuyén dén toan thé quy AC trong
AH GDPT VNHN. Ngi dung nhu sau: ‘Nho tridng Thién Thanh
chuyén t6i ACE Vinh Nghiém 16i cam on da gti cho t6i buic tranh
BO Tat rdt dep ma toi sé mang vé Paris dé treo bén ban thd Diéu
Thién. Luon tién toi ciing nhd Trudng gi mdt chi phidu $50 cho to
Bén Tin ctia ACE nhu 1a mot dong goép clia mot doc gia van nhan
déu dan noi san ndy. Chan Quang Tran Thanh Hiép.

Saigon, ngay 06 thang 09-2006
Kinh giii Ban Chdp Hanh Ai Htiu GDPT Vinh Nghiém

Chung t6i, thay mat gia dinh, xin kinh gti 16i cdm on chan thanh
dén qui Anh Chi trong Ban Chap Hanh, dén chi Hong Loan, chi
Nhung di lo ling tham hdi, chia xé, dong vién dia em noi qué
nha va dong gop tai vat ($200.00 US) dé gia dinh lo huong khoéi
cho chong, cha chung t6i 1a Huynh trudng Chic Quang Pham Van
Quynh, mat ngay 13 thang 7, 2006.

Mot Ian ntia, xin chan thanh cam ta nhiling tdim long tuong than
tuong 4i clia qui Anh Chj trong Ban Chdp Hanh va kinh chic céac
Anh Chij luén diy du stic khoe dé viing tién trén con dudng phung
su. Diéu Tam Nguyén thi Hai.

Thua Cic ACE, Trudc hét cam on Tam (Diéu Thu) da nhd tdi
Minh ma gii DVD L& Hoéi Hoa Hong. Sau la yéu cAu tat ca cac
ACE phai hat bai ‘Hoan ho, hoan hé, chiing ta cung ca’ dé tan
thudng va tri an ban t& chiic LHHH 2006. Trong DVD hinh 4nh
nhiing bong hong that tuyét dep dugc trinh bay ngay lac mé dau
khién ngudi xem nghi ngay 1a DVD sé rat dang dé coi tiép. That
vay, chuong trinh rat nhiéu tiét myc. Trudng Phuong da lam MC
rat thanh cong. T4t cd moi nguoi déu ndi rat hay. Nhat 1a tridng
Béach van con phong do vui tuci nhu khi sinh hoat 60nim vé
tridc, cung vdi doi pho sen hong Tué Linh. C6 chau Quynh Giao
mic 4o dai that dep va ndi ciing rat hay. Tém lai, DVD LHHH va
BTC déu dat dugc diém 19/20 cd. Mdi quy ACE coi DVD xem
t6i noi c6 dung khong nhé. Théan chic toan thé quy ACE sic
khoe va tinh tin mai mai. Diéu Thanh Tran Thi Thanh Minh.

Ngay Chi Nhit 15/10/06 lac 2:30PM cac HT, cyu HT va doan
vién GPPT Viétnam ving Hoa Thinh Pén da c6 mot khoa 1€ cau
an cat tuong cho Duc Tang Théng Thich Huyén Quang va Hoa
Thugng Thich Quang Do tai chiia Gidc Hoang. Trudng Pao Hiéu
Thao thay mat dai Ty Do A Chau phong vén va truyén thanh tinh
than phat t hai ngoai trudc su dau tranh ctia phat gido tai VN do
nhi vi hoa thugng lanh dao. Saudd, ACE AHVN Chi Mién Dong

Hoa Ky da vé hop chi Mién Dong tai nha tridng Ntu & Mai
vOi sy hién dién dong du cua cac thanh vién va than huu.
Dip ndy c6 su tham gia ctia Tridng Du,,My va hai chdu tu
Raleigh 1én dy khoa 1& cau an. Trudng Nitu da cap toc viét

mot doan ky vé ngay 1& cau an.

Kinh thua quy AC thanh vién va thdn hiiu AHVN/HN :Nhu
quy Vi rd, chling ta viia ¢6 mot mat mét vo cing to 16n trong
hang giao phim cta Phat Gido. D6 1a su ra di cia Hoa
Thugng Thich Man Giac, Hoi chii Tong Hoi PGVN, Thanh
vién Hoi Pong Ching Minh cia Vién Tang Thong
GHPGVNTN. Trudc 1975, Ngai da ting la Téng Vu
Truéng Tong Vu Thanh Nién GHPGVNTN va la phé vién
truéng Vién Dai Hoc Van Hanh. C§ Dai Lao Hoa Thugng
Hoi chi nam nay da gan 80, bi binh trong hon mot nam qua.
D3 mang than ti dai thi khong ai trdanh khoi Sinh Lao Binh
Tu, nén ngay 13 thang 10 2006, Pai Lao Hoa Thugng Thich
Man Giac da an nhién thu than thi tich lac 7gi6 50 sang.
Dudi day 1a mot s6 chi tiét lién quan dén viec AHVN/HN
dén tham viéng, tho tang, va cung tién kim quan cd Dai Lao
Hoa Thugng:

Thi Sau 20/10/06 lac 2 gio chiéu: Poan dai dién AHVN/
HN viéng va tho tang C6 Pai Lao Hoa Thugng tai chua
Viétnam Los Angeles. Doan do HT Bic Chau Vit Ngoc
Khué (Nam CA) Téng Thu Ky BCH/AHVNHN hudng dén,
cung hai thanh vién HT H6 Vin Phii va HT Lé Dinh Du
(mién DPong Hoa Ky).Thu Bay 21/10/06 luc 8 gio 30 sang:
Mot doan thii hai dudi su hudng din ctia HT Pham Minh
Tam, phé ndi vu BCH/AHVNHN cung HT Tran Minh
Phuong pho ngoai vu,

HTVi Ngoc Khué Téng Thu ky, HT Hb Van Pha, HT Lé
Dinh Du .. sé& tham dy 1& cung tién va 1& tra ty. Lé di quan
bat dau lic 9 gio sang. L& hoa ting bat dau 11 gio sang.
ACE AHVN c6 ging thu xép dé cung phai doan dai dién
AHVN/HN dén bai lay Ian cudi C6 Dai Lao Hoa Thugng
Thich Man Giac, mdt bic cao ting thac diic ctia Phat gido
VN. Ngoai ra BCH da ding bao phan uu dén Gido Hdi trudc
su ra di ca Pai Lio Hoa Thuong. Xin tdt ca HT va thanh
vién AHVN/HN va trong nudc nhat tim hudng vé giac linh
C6 Dai Lao Hoa Thugng va cau nguyén cho Ngai Cao Déng
Phat Qudc.




Thia quy Anh Chi,

Dung theo thong bao clia anh Trudng Ban Chap Hanh
Ding Dinh Khiét, phai doan AHVN héi ngoai da ghi danh
tridc voi Ban Thu Ky cia Ban Tang L& chua Viét Nam
California. Thi Sau, sau khi don trudng Lé Dinh Du tai phi
truong Johnway, hai anh em ching t6i 1én thiang chua Viét
Nam. Noi diy anh H6 Van Pht va chi Yén Nhu da c6 mat.
Chiing t6i 4 nguoi cing hién dién tride ban huong an giac
linh C6 Hoa Thugng Thich Man Giac. Ban thu ky trinh tén
phai doan AHVN véi Pai dic ban nghi 1&. Dai dic da
xudng danh 4 trudng dai dién AHVN/HN. Sau dé Thay
huidng dan thinh chudng va xudng 16i danh 1€ giac linh Hoa
Thugng : ‘Nhat tim danh I€ tin vién tich. . * chung t6i danh
1& giac linh tam bai theo 16i xudng. Tiép theo Thay da dé
nghi doan phat biéu, truéng Lé Dinh Du phat biéu, va
tridng HO6 Van Phu dai dién truéng Diang Dinh Khiét phat
bidu. Ching t6i da ghi 15i bi biét Thiy noi s6 Tang. Roi
[an lugt 4 ngudi vao giac linh dudng viéng nhuc than Hoa
Thugng. Mot vai hinh anh do tridng Phu ghi nhin da dugc
chuyén tdi trudéng Khiét. Ngay Thi Bay du 1& tra ty cho
Hoa Thugng, tridng Pham Minh TiAm lam triéng doan
AHVN/HN cung mot s6 ACE AHVN da danh 1& va tham
du 1€ dua tang. Khué va Du theo cic don vi GDPT.

(Vi Ngoc Khué)

**#* Thay Man Giac - Chi Kimmy oi, nhu th¢ 1a t6i danh
dau hang vé chuyén vé danh 1& nhyc thé cia Thiay Man
Giac roi. Khong cach chi c6 thé gidi quyét dugc vi ket qué!
Nhu vay nhd chi néi véi Du ho t6i, khi dén danh 1& On, thi
chuyén giup 16i ta 16i cta t6i véi On. Nhé lai mua He nao
do, lac anh LAm Vin Trung con s6ng, va nam do6 c6 trai Vé
Ngudn, va da c6 moi Thay Man Giac va ca toi vé du trai.
Ky dé co ca vg chong anh chi Tran Da T & Nha Ca niia.
Giua thién nhién cua National Park ciia Tennessee. Trén
bai ¢o 1a mot ban thd nho that don gian. Hoa cing Phat 1a
hoa 14 ctia nti riing Tennessee. Thay Man Giéc lam cht 1€,
toi va Du thil chudng méd. Lan d6, con gip ca linh muc
Viét Chau cua t0 bdo Dan Chua ving New Orleans, ma
chung t6i quen nhau tii lau. Ong gap t6i thi miing ré néi ri
ng :’ Ud nhu thé 6ng Khiét nao mdi chét hoi ndm ngodi
vay? ¢ Ong am t6i v6i mot nguoi tén Tran Viét Khiét, bi
chét & Delaware. Cai chét clia 6ng ndy mang nhiéu bi an,
nén da 6n do trong cong dong Viet/My mot dao) Khi nghe
toi giai thich su thé, 6ng linh muc ndy, va toi, va ca Thay
Man Giac ntia cung cuoi that vui. Con nhd Thay chi vao
t6i va néi : "Ong Khiét ndy chét Iam ring dugc ma chét

Thé day, bay gio On mét ma toi lai khong vé duge. Cing
giéng nhu ngay Thay Thanh Kiém, Thay Pic Nhuan mat. .
Tbi tii xa bai 13y gidc linh cac vi. Thé nao toi ciing s& vé
danh 18 thap cta On 6 chua Viét nam Los Angeles, ciing
nhu s& c6 dip vé chua Vinh Nghiém va chua Giac Minh §
Viétnam danh 1& quy Thiy Thanh Kiém va Pic Nhuan.
(Déng Dinh Khiéh)

L& Truy niém chinh thiic va 18 Trd Ty nhuc thin c6 Hoa
Thugng Thich Man Gi4c, Hang xin chia s¢ mot chut thiy/nghe
clia minh dé cac AC & xa dugc tiong. Chuong trinh tang 1&
dugc t& chiic rat trinh trong, trang nghiém va quy ct. S8 higng
nguoi tham dy trén 5000 nguoi. Chu téng ni dong dao vdi y 4o
vang ruc ca nghia trang rong 16n. Cac don vi GDPT trong d6
c6 anh Ngiit Duy Thanh, anh Khué, va anh Du lam viéc rat tich
cuc. Quy AC Ban Chap Hanh AHVN/HN va nhiéu thanh vién
& xa va trong ving, tham du tang 1€ cing rit dong cac hoi
doan, doan thé Phat tli ban. Cung ngay 1a L& Hoi 30 nam ngay
thanh 1ap GPPT Viét nam ¢ Hoa Ky dugc t6 chiic tai Trung
Tam Huan Luyén va Tu hoc Thich Quang Puc. Thay Tri Hién
cuia chung ta (& Texas) ciing da hién dien tai ca hai budi 1 nay.
(Diéu-Huong)

Hdi Ngé AHVN quéc ndi

Ngay 22 thang 10 nim 2006, Minh Chau lan dau tién vé tham qué,
nén rat" ngé rung". Tuy thé van lién lac duoc véi chi Tinh Phuc .
Chiéu 25 thang 10/06, MC moi Bac Li¢u, chi Oanh, chi Tinh Phuc,
va anh Hung(chiia) dén nha MC. Moi ngudi dd ban nhiing chi tiét
cho viéc di clru tro cac doan sinh GPPT bi bao lut tai Pa Nﬁng va
an com chiéu tai nha hang "Quan Tre".

Sau d6 chi Oanh, chi Tinh Phiic, chi Nguyét va MC di Pa ning 3
ngay.

bén ngay 10-11-06, Moi nguoi ,chi Phuc, chi Oanh, chi Mai (Ngo6
M Thu), anh Bui Tho Thi, anh Nghi Yén,anh Cao B4 Hung, anh
Hung, hop mat tai nha Bac Liéu va dugc bac dii nhitng moén dac
biét Hué. Cung ngay hom 4y Chi Tinh Phiic va MC di thim gia
dinh anh La Kien Nam va gia dinh ¢6 huynh truéng Minh Chau.

Trong chuyén vé qué nay , MC di tham chua Giac Minh, Chua

Vinh Nghiém, chiia Phudc Hai va cing cc anh chi dén chua Long
Hoa , gitip cac em mo cbi. (Minh Chau)




Foatko

May hém nay thoi tiét dd 4m lai, va trong khong khi da thdy bong dang mua xuan. Du séng & qué ngudi di hon 10 nim,
nhung mdi 1an troi se lanh do nhitng lan gié xuan mang lai, 1ong t6i lai xao dong , chd mong Tét dén , va Tét dang tho than nhe
nhang dén v6i nhig ngudi tha phuong, xa, rit xa qué nha. Ngoai san, nhitng canh Pao dang chuan bi b 40 méi tuoi tham cho
minh va ciing dén xudn vé . Xuan v&, ai ciing nghi dén hoa, cho hoa & qué nha ryc r& da mau , cac loai hoa ganh dua khoe sic va
huong, nhung ndi bat nhat van 1a Mai va Dao.

“Pua chen Thu Cuc, Xuan Pao
Lyu phun lva Ha, Mai chao gio dong”  (Bich Cau Ky Ngé)

Téi rat thich Hoa Pao, nhung la loai Bich Pao: Nhiing doa hoa mau hong tim lat, diém trén nhimng canh dao thanh

cling chi thay nhimg chim Anh Pao két dinh lai thang timg mang trén nhitng canh tryi 14 ma nhin tir xa, t6i c6 cam tuéng nhu
nhitng dam may hong. Hoa Anh Dao that ruc rd, that dep, nhung t6i van thay thiéu thiéu mot mot yéu té nao do, chic 1a thiéu cai
dam thim cta qué huong va thiéu cai tho mong cua Bich Pao.

Tim mot canh Bich Pao ¢ day , that kho vi rét hiém, nhung néu c6 mot canh Dao na na nhu thé thi cling rat hanh phuc
d6i voi t6i. Va toi da tim thdy ho hang xa gin véi Bich Pao trong vuon ciia anh chi Son ¢ Nam Cali. Hai ciy Pao cb thu trong
san sau nha anh chi Son, nim nao ciing ryc & véi chiéc 40 méi 3 mau, 5 sic.Mau tring, hong va d6 pha tron véi nhiing sic dam ,
nhat khac nhau. Da s nhimng déa hoa déu c6 2 mau tring va do hoic tring diém hong, nhung néu cha y thém, ta s& tim thay
nhiing d6a hoa do twoi, hodc phon phét hong hodc tring tinh e 4p, 4n minh sau nhiing doa hoa khac mau. Nhiing hoa Pao nay
van c6 mot chut mong mo cia Bich Pao vi né khéng diy dic chen chiic trén canh, né van cé vé e ap,ngai nging kin dao va
duyén dang ctia nhitng doa hoa mang tuyén mot mau. Tuy vay n6 van khong kém phan ryc 1 , twoi vui cia Anh Dao.

Pep 1am sao khi ngam nhitng d4o hoa Dao nhiéu mau sic trén nhimng canh kho dang nhii chdi xanh. Toi c¢6 thé dimg
hang gio dé tim va ngam nhiing doa hoa trang tinh trén cdy diao dic biét nay (goi 1a Pao ma hoa lai Trang). Mdi lin ngam nhiing
doa dio nay, long toi lai lang lang, nhitng phién ndo ctia cudc sdng bay theo huong thom thoang théang va tan vao khong gian vo
tan.

Anh Chi Son ciing rom mot sb cdy Dao nay dé tang anh em, bé ban. Nam kia, ndm kia, thé hé tht hai cua giéng bao
nay da e 4p budc vao nha anh Thu , Nam kia né viing chai hon khi d&én dinh cu nha anh Phd, Nam kia , né that hanh phuc khi
duoc anh chi Mai-Tin d6n vé, va nam ngoai dén phién to6i dugc han hanh chao don nhitng doa hoa tuyét sdc vao “vuon hoa” ti
hon ciia cai Apt. Tuy chi ¢ 25 dda hoa trén canh nhung ciing du ryc r& clia mua xuan va ciing di niém vui tron nim cho
t61.Khong biét nim nay nhiing cay Dao be bé, xinh tuoi s& vé& nha ai???!!!.Hinh nhu cai hang chd nhan Dao hoi dai (t6i ghi danh
va cho dén 3 nam).

Dao twoi pho sdc tham,
Pem tinh Lam nong am
Trao vé nhau mirng Xudn
Trong vong gidy than di
Xudn Dinh Hoi -2007

Qudng Dié¢u Ngoc Cao Minh Chdu



Ngady Xudn vdc biit ra khai,
Khai rang: Xuén cé tai lai bao gio.
Thé'sao ta mai hing ho ?
Huong Xuén di chi, ci mo mong hoai .
Hoi ¢ doi c6 may ai ?
Yéu Xuén bo goi, nam dai khéc Xudn !!!
Mot ngan Xuan, mot van Ian,
Vui thi vui that, mua Xuén van con...

2% Phot Piw Lacn

Thép thodng xa xa mot madi Chua,

Tiéng Chuéng theo gié quyén trong muia.
Ddnh tan gidc mong noi tran tuc,

Chot tinh con mé... gié tro mia.

T6i buoc chan di trong gié lanh,
Nghe Iong dao dic moét mau xanh,
Léng Iing hon tua nhu bay bong
Dén coi than tién, chi di thanh...

T61 ding ling yén chiang dim v,
Nguioc nhin tigng Phat niém Nam Mo,
Chap tay cung kinh t6i cau khan,
...Lay Puc Nhu Lai, ligng hai ha.

Phiit chéc long toi nay udc mo,
Cudc doi dep tuia nhiing van tho,
Cho t6i vui mai trong mau Dao,
Sao ven niém tin, ven gidc mo...

Thi si Vid Binh Lién

Méi ndm hoa dao nd
Lai thdy éng do gia
Bay muc tau gidy do
Bén phé dong nguoi qua

Bao nhiéu nguoi thué viét
7am tac ngoi khen tai
Hoa tay thao nhing nét
Nhu’ phung mua rong bay

Nhung mdi ném mdi véng

Nguoi thué viét nay déu?

Gidy do budn khéng thdm
Mutc dong trong nghién séu

Ong db van ngdi do
Qua duong khéng ai hay
Gio buén maon mat gidy
Ngoai troi mua bui bay

Nam nay hoa dao nd
Khéng thdy 6ng do xua
Nhitng nguoi muén nam cd
Ho6n o dau béy gio?

s 1 g o ]""'

A
L]
'
[ 4
T
;
]




Dodn Ky Saw Le Hoii Hoa Hong

Thua toan thé cac ACE Vinh Nghiém, L& Ho6i Hoa
Hong di qua nhung nhitng canh hong ching ta trao cho nhau van
con ndng thim. Hang nam ctr dén mua Vu Lan chung ta lai danh
mot ngay dé cing nhau nhé vé On Sanh Thanh Dudng Duyc cua
cha me. Thong 1& nay nbi tiép tir nguoi khoi xuéng 1a Trudng
Tam Hoa Ngé Manh Thu.

Nam nay, that ra noi vé s nguoi tham dy thi chi khoang
hon 100 nguoi, nhung ching ta 'cam' dugc tinh than i tir sdu
thdm trong tim mdi nguoi hién dién. Xin dugc danh 16i cam on
tran trong dén tit ca ACE da dén tham dy, ciing nhu khong hién
dién nhung trong 1ong da tim vé v&i nhau trong tinh thdn Vinh
Nghiém, nhu chinh tén goi cta

dung may computer cua chau Ngo Lé Trong Tuong (con anh
Thu) dé go lai tor dau. Nghe sao ma budn ba ngdm ngui..

M§ Iic d6 con yéu lam, phai nghi viéc ?é sang Cali nho truong
Nguyén Ptrc Cudng chita binh, mong ldy lai chat giong. . tho
thé ngay nao. Trong CD LHHH, céac anh chi thay My Ién gidi
thiéu chuong trinh doi pht. . déu la nhitng ¢d ging rat 16n cia
Tam Diéu dé vuot qua nhimng giéi han ciia thanh quéan dang bi té
liét. Vay ma dang budi chiéu LHHH, Kim My di trao cho moi
nguoi to Ban Tin voi nhitng thong tin rat néng sot vé mua Vu
Lan BaoHiéu. Cam t& béo trong tay ma long rung rung, co méy
ai biét sy hy sinh ddng quy biét bao tir nhiing trang gidy nho
nay..

chung minh vay. Trong DVD
duoc goi dén tay quy AC, that
ra chi la phﬁn 'front end', tam
goi 1a 'trinh lang' théi. . Chw
c4i phan 'back end' ciing goi la.
‘hdu truong' méi thyc 1a hap B
dan Xin dugc ké so vai
chuyén vui trong ngay 1& hi .

Néu cac ACE di doc xong Ban
Tin xin ding vét di, vi trong d6
1a md héi, 1a nhitng sém khuya
khong ngung nghi, 1a sy ché
ngy nhimng yéu 6t ciia ban than,
la moét tam tinh lang 1& dang
hién cho ACE ma khéng cén

Chua bao gio chung ta
dugc thudng thirc mot blra an
'da' nhu ngay LHHH nam nay,
moi nguoi dén tham du dugc an 8
ubng that day dii, ngon miéng, §
¢6 ca mon bun rat ngon cua chi
Thinh. Céc loai banh trai tir cac
chi Mai, chi Tam, chi Am, chi
Tuyét, chi Minh Chau, chi
Ngoc,..va céc chi khac nira. Phin trang tri hoi trudong ciing 1a mot
luc lugng dong dao va kién hiéu voi nhitng bong hong va bong
trang trang tri quanh tudong va san khau. Cac anh Hai, Tam,
Hung, Khué, Hoa, Son, Hoai cung cac chi, va gidi tré Thuén,
Quynh Giao, Chinh va cac ban da lam viéc rat hiéu qua. Ban
nhac 'cay nha 14 vuon' 1a ban nhac chuyén nghiép cta chau Thuan
(con anh Thu), di nhién 1a choi 'free’ cho chiing ta. M4y ca si ti
hon ctia chiing ta toan 1a 'bat coc bo dia' chir dau co tap duot gi
dau. Ca hai MC Birc Cudng va Quynh Giao ciing 1a .. xuit khau
thanh .. MC déy chtr, dau c6 thoi gian tap dot. Vay ma coi thay
cling . . ngon lanh nhu ai . . Phai khong cdc Anh Chi? Cac
treong huynh Tué Linh, Bui Ngoc Béch ciing chung long dén
tham dy va ung ho dé két chit tinh than trong ngay 1& hoi. Cac
chau bé thé hé thi hai, ba, ciing c6 dip tung ting bén nhau véi
tiéng cudi ron ra.

Con mdt chuyén khong thé khong ké ra cing quy anh chi
do6 1a to Ban Tin va tap nhac. Tép nhac la cong stc trang hoang,
in 4n tu bang cong stc cua chi Minh Chau. Con t& Ban Tin thi
méi goi 1a mét . ky tich cua Kim My. Ba ngay truéc LHHH,
Kim My dang di chita binh & Cali, cho biét 1a cai may labtop My
dem theo dé lam Ban Tin bi hu, cho nén tt ca cac bai v chuin
bi dé kip xuat ban trong dip LHHH déu bi mat sach, ma may cai
file lay-out cling di theo luon. My bay gio tring tay.. phai tam xtr

hdi dap.

Va sau cung la nhirng DVD goi
dén quy AC, do 1a cong sirc clia
ba nhan vat chinh: Chi Tam
(Di?7u Thu), anh Pham Minh
Tam, va chau Chinh (con chi
Chau), di nhién 1a c6 sy ung ho
il dong gop cia nhiéu AC nira.
Jd Nhung tor nhiing slide show,

clip hinh anh, nhac edit, thau
hinh, chon lgc tirng chut mét, 1a nhitng cong surc khong nhd tir
cac ACE chung minh.

Tét ca, vang, tat ca déu tu bo tién tii ra ma lam, cling nhu nhiing
CD ctia anh Khanh (chi Tuyét) cling dugc tra bang mét thu duy
nhat: Tinh Thuong ta danh cho nhau.

Chuyén t6 chure, co nhién, co6 rat nhiéu sai sot, vi chiing
ta khong dén voi LHHH dé nhin nhau trinh dién, ma chung ta
deén v6i nhau dé chia s€ niém hanh phtc ém 4, tran ngap tin yéu.

Hang nam, cu dén mua Vu Lan, cac ACE du c6 di xa vé
gin, xin hiy cb danh chit thoi gian vé tham California, noi co
nhiéu nhan luc cuia AHVN HN, dé duoc cai Hoa Héng trén nguc
40, va ciing dé biét rang noi ddy c6 nhitng ngudi than yéu trong
gia dinh 4o lam, luén mé rong vong tay chao don bat cir nhitng
ai, da tirng mang trong tim hai chr Vinh Nghiém.

Xin trao dén cac ACE Bong Hong ryc r& ciia Tin Yéu.

Thay mit Ban T6 Chirc L& Hoi Hoa Hong 2006.

Phiic Pat Tran Minh Phuwong



Céc Anh Chi thuong kinh,

Céac Em thuong quy,

Di vé& Nam Cali tim ning 4m va tham du 1& cau siéu va
phat tang than phu hai em Son-Thuan tai chua Bat Nha
11:00 am December 17-2006..

That xtc dong khi théy tinh Lam nghia Phu dam nét trong Anh Chi Em AhgdptVNg/HN tham duy that dﬁy da
hém do..

Va tuan 18 ké tiép duoc chi Thinh, chi Minh Chau va HTr tré Chinh dén tham chd & méi nho gon don so noi X
ngudi ctia TTrqv.. Anh chi Hing Ngoc mdi tit ca dn budi com trua tai tu gia day tinh nghia anh em rudt thit tim
linh.. R&i lai dén chi Hang Nam Cali két hop v6i chi Nhung San Jose moi di udng café, an phé ngon qué
chimg.. Thoi tiét nay lanh hon moi ndm.. Giot café ngot ngot.. ddng ding.., khoi bbc 1én thom phirc tir t6 phd
54 Aluim Roch SJ 1am 4m 10ng chung minh.. TAm Hoa NMT thich in ¢ day va thudng néi nhu vy..

Oi quy hoa thay.. duyén lanh da cho ta ngdi lai v6i nhau hudng cai se se lanh cia ngy cudi nim, ngdm lai
chuyén tinh Lam.. "Thuong nhau 1dm, cin nhau dau.." & khip moi noi, moi chén.. Nhung.. khong!.. khong!..
Manh vuon Tinh D6 AhgdptVNg van yén lanh thanh tinh.. Chuyén tinh Lam d6 day thuong yéu cta né hon 60
nam rdi it 61 gi.?. Noi sao cho vira, n6i sao cho hét!!!

Hoi ngo AhgdptVNg vira roi.. coi Vay ma di ddy nam rdi d6..! Tinh cam thwong yéu van con déy ap trong
ching ta.. Ban Chap Hanh tiép ndi ciing di lam kha nhiéu Phat sy vién thanh.. AhgdptVNg/mlen DPong/Bic
Calida 6 6n dinh BCH, chuyén con dong lai 1a Chi Nam Cali Thanh vién kha déng, rai rac khap moi noi, chuyén
t6 chirc khong phai d&.. Nhin nét mit cac anh chj nhiing lan gap gd dam nét lo au.. thuong qua di thoéi.. Chan
thanh thuong yéu dum boc 14n nhau ching ta nhat quyét tién hanh nghe cac anh chi Nam Cali.. Anh Chi em
Vinh Nghiém khap moi noi chiing ta dig dy v4 tay hoan ho cac anh chi em Nam Cali.. Nha ta.! Ta dung.!..
"Hoan hé.. hoan ho.. a.. a.. a.. chung ta
cung ca..." hay la.. "Qua 50 nam toc da
bac mau.. Tinh Lam trong anh em.. van
nhu ngay dau.."

Nam hét Tét dén xin kinh chiic Anh Chi
Em an lanh, hanh phuc L& Hoi Hoa Hong

TTrqy i ALADU GOPr, Vit *=+0EM Hi G0 2

AHGDPT VN thé hé thir hai va ba

Trong ngay L& Hoi Hoa Hong




Chiéu nay ra tham Bién
Oi, bién xanh

0i, cat vang

Co canh gio lang thang
Am vang 107 cau nguyén
Chdn dung nao hién hién
Phdt sang ngoi trong tam
Bat ngdt Hai Trieu Am . .

Chiéu nay ra thiam Bién
Bién bdng khudng . .
Tiéng ling tham

Tiéng thoi gian

Khong gian ménh mang
Bu6e chdn ndo xao xuyén
Bo cdt trang dm tham
Thodng hoi chuéng vi diéu
Ai niém Qudn Thé Am

Long lang lang

Tram ddang Huong Bat Nha

Lan gié hién hoa ludt trén vimg bién ca
Bién xanh ngdt gié tram hirong

Loi kinh cau vang vong muroi phiwong

Bo cat han hoan

Bién xanh dong tinh thiy

Ai di tim Thién My

Bo cat trang ménh mang . . ménh mang,
Bdm mdy vang cudi troi xa diéu voi

Tué Nga

Ao ca sa phat phoi

Thénh thang gio ngan phirong

Chiéu ra Bién long huwéng vong Tdy Phirong
Bién xanh tham hién hoa troi Quan Tuong

Hai Trieu Am vé lwong
Tam phwong troi vi diéu tam phuwong hoa
Nam M6 Bén Su Thich Ca

Bién chan hoa ndng sém

Ning Bo Pé thanh khiét Hai Triéu Am
Loi kinh vi diéu vang ddy bién ngam
Tuong nhuw nuoc nhanh duwong

Me hién Qudn Thé Am phé d¢

Tho nhu long Sen thodng gié tram hwong
Loi Kinh Cdau nhiém huyén thom gié Bién
Loi Kinh Cau dua ta vé Chanh Niém

Loi Kinh Cau bdt ngat gié tring dwong
Loi Kinh Cau cho doi dep yéu thirong
Loi Kinh Cau Qudn Thé Am mau nhiém
Loi Kinh Cau thdm tham long Bién

Bién mudn doi, vi, Bién Pai Tir Bi. .
Cho long con ldng géi san si
Cho tam con tinh thanh nhdt quén

Puéc Chian Nhwe mé chan troi sang lan

Con Kinh Thanh Ta An Ping Thé Ton
Vang trirong quang soi sang tam hon

Pua con vé nguon, Bién Pai Bi vé leong . .

Tué Nga
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Tinh Gidc Chiém Bao

(Viét cho Tanh Thién (P. Phuéc)

véi nhitng buéi cong phu khuya day thién vi

Ho6m qua mong thiy tung kinh
Tinh ra méi biét chinh minh 13 tring
Bao nhiéu cat ciia soéng Hang
La bay nhiéu kiép d tang tir sinh

Lang thang, nghiép chudng, tdi tinh
Con chim né hot, binh minh dén rdi
Thoi gian phta mong ddy néi
Mim cudi bé ngu xa x6i kiép nao

Nbi hong tran ngap chiém bao
Ma nay ta da di vao tran gian
bém ngay ng01 tung Kim Cang
Sac khong mong huyén cuu mang véi nguoi.

Trong mo thiy déa hoa tuoi
Bay gio tinh day ta cuoi vdi ta
Giang tay don ca Ta Ba
Long nghe ron ngop hing sa kiép roi

Ngay xua Trang Tt bdi hoi
Giita minh va budm ai ngdi ngdm nhau
Béy gio Xudn dén long dau
Ai mang 4o cii bac mau mua Dong

Cho xin mot déa hoa hong
Pem vé cim giita giong séng cudc doi
Huong thom bat ngat tinh nguoi
Say sua tung mai nhitng 101 kinh xua

Los Angeles, cudi Xudn Canh Thén.

Thi Si Huyén Khong

Co ai goi mii tén toi

Hai nam xa x& dtmg ngdi khong yén
Qué huong, dao phap chua quén

Con tim 6m tron ba mién nhé thuong
Goi t6i chi sudt dém truong

Chuong chua vang vong trén dudng toi di
Goi toi, toi biét 1am gi

Néng mua d6 xudng 1am li thoi gian
Tram nim trong chiéc 4o vang

Hoang hon dung dgi do ngang khong bo
Téi di gita phd bo vo

Hai tay so soang t6i cho tim toi

Nam nay, naim mdt tudi rdi

Day hdn ray rirc ndi troi kiép nguoi

Tha huong con do6 hoa tuoi

Goi i, xin goi nu cudi ding cay

Goi t6i, trén bén do nay

Song kia nui no chia tay thuo nao

Saigon, con do6 chiém bao

Goi 1én mot tiéng, ngot ngao nghin nam. . .

Los Angeles, S. Olive
Chiéu 20-3-1979

AHVN & GDPT dé tang Thay
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Ra Di

Ky niém dung mot nam quy Thurong
Toa Huyén Quang, Qudng Pj, Thuyén
An va Dai dirc Théng Biu bi cong san
bt cam ti

Ra di: bién cd vé cing
Tam tw gop lai, nho nhung goi nguoi
Bién long séng v6 mil khoi
Qué Huong, Dao Phap, Nu Cuoi con
day
Tram ndm van dnh trang day
Nghin ndam sau nita van may cudi troi
Ta mang chut lika trong nguoi
Dem vé sudi am cuogc doi lao sinh
O hay! Non nuéc ciia minh

Ma sao ta phai duct tinh ra di ?

Los Angeles, ngay 6-4-1978




Ai Hitu GDPT Vinh Nghiém

Thanh Kinh Twéng Niém

Co6 Hoa Thuwong Thich Man Giac
Phap Hiéu Huyén Khong

Thanh vién Hdi Péng Truéng Lio Vién Ting Thong,
Phé Chii tich Gizo hdi Ting Gia Phat giso Thé gidi,
Héi Chii Téng Hoi Phat Gido Viét Nam tai Hoa ky,
Nguyén Quyén Téng Vu Trwéng Téng Vu Thanh Nién,
Nguyén Téng Vu Truwdng Tong Vu Vin Hoa,

Phé Vién Trwéng Piéu Hanh Vién Pai Hoc Van Hanh,
Giao su, Hoc gid, Tac gia va Dich gia,

Ngwoi Chu trwong Tap chi Phat gido Viét Nam,

Boéng mat than thwong ciia Poan Ao lam GPPT

Viét My
Piéu Chau
Cao An
Phi Tru
M3n Huyén
Gidc Khong
Nhat Van
Thira bai
Truyén Pac
That % Chan
i HT. THICH MAN GIAC
Tudng (1929 - 2006) Danh

Pa vién tich luc 7 gio 55 sang tai chua Viét Nam,
Los Angeles, CA ngay 13 thang 10 nam 2006
tirc ngay 22 thang 8 nam Binh Tuét.

Ngai Tho thé’ 78 tudi, Ha lap 58 tudi ha

Chiing con thanh tdm chia budn v6i Chu Tén duc
Téang Ni va mon d6 Phap quyén Chua Viét Nam ,
Tong Hoi Phat gido Viét Nam, cung Ban Bién tap
Tap chi Phat gido Vi¢t Nam .

Kinh Nguyén Giac Linh C6 Hoa Thwong
Thich Min Gidc Cao Ping Phat Qudc.
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Neay Cua M@

CH thé ngay ctia me nay bat ngubn dau tién tir phat gido. Do chuyén mét hoc trd clia Phat Thich Ca Mau Ni, ngudi
6 than thong gioi nhat Muc kién Lién (Moggallana). Vi thuong nhé me da chét hodc vi to mo, sau khi dac dao dung
than thdng di tim va thdy me dang chiu doa day kho s& dudi dia nguc rdi sau d6 cau xin dugc Phat chi cach giai thoat
cho me. Lé lam c6ng qua bd thi hang ndm dé xin xa toi cho ngudi da chét vao ngay ram thang bay bat dau tir dé... Bay
gi hau nhu qudc gia nao trén mat dat cling cé dét ra riéng mot ngay dé tudng nhé hodc tan than cdng dic clia me
nhu vay.

T6i dugc mai dén chirng kién ngay cla me do Hoi Ai Hiru Gia Pinh Phat T Vinh Nghiém / Hai Ngoai td churc tai
Santa Ana. Ho goi d6 13 L& Hdi Hoa Hong. Qua that day la mot co duyén may man cla toi. Vai tuan 18 trudc, chi Tam
Diéu Kim My chd bién ddc san cia hoi, dot nhién mdi toi g|a nhap dién dan va du I& hoi hoa hong do. Roi ti€p dén anh
Khiét, dai dién hdi va ciing 13 anh ho cua t6i, 1&n dién dan c6 vd khen nggi céi quyét dinh “hay” clia chi My thi toi khong
thé dirng & ngoai Ié dudc nifa. Lai nham duing vao dip da du tru di chai rong dai, 1ai xe hon mét tiéng rudi tir San Diego
lén thdm ban bé & gan dd, toi phai dén dé gdp mét va cdm on chi My, dén tir Raleigh/ NC.

Va chua bao gi§ tdi dugc chirng kién mét ngay ctia me day du nhu ngay hém dé. Tuy chi t6 chdrc ndi bd nhung
chuong trinh that ky Iung. Ky thuat may dién toan tan tién gidp cho viéc trung bay lién tuc hinh anh cta cac ba me
trén man vai trdng kém vdi nhitng cu ca dao tuc ngilt ca tung mang anh huéng luén ly c6 dién dé doc va xuc tich..

"Me gia nhur chudi ba huong, "Ai rang céng me bang non,
Nhur s6i nép mét nhu’ ducng mia lau. Thuc ra céng me lai con cao hon.
"Phudic gi bang phudc me con, "Vi ma t6i doi thoi gian duok,
Hoa gi xanh hoa tudi non méi ngUoi. D6 ¢4 thién thu tiéng me cuo.

Nhitng gi trung bay tuy khéng cé6 mét I8i néi gidi thi€u nhung lam toi that xdc dong.

Ngudi me Viét Nam, hinh anh nguGi me cua thé€ hé cua tdi, ngudi me chi biét trung thanh, nhan nhuc, thuong
yéu chodng con va hy sinh d& dudc nhic dén. D& nguBng md va ton thd. DE gian ti€p dung Iam mau muc cin ban. Dé
nhén nht diu dat... Chdc d6 la chu y cla ngudi t6 chirc? Toi d& doc dugc trong nhiing hinh anh dé nhitng y nghi chéan
thanh cua me. Me da nghi nhan nhuc khéng la chiu thua thiét nhu nhugc. Me cling da nghi hy sinh khéng la chiu thua
kém thi€u thén. Y nghi va hanh dong cia me phat xudt tir tinh thuong yéu. TU tinh thuong yéu khéng bd bén, khong
diéu kién, khong tra gia va khong ich ky.

Tinh yéu dé ctiia me khong cd tham san si...

T6i ao udc, hy vong cac em bé tré doc dudc, hi€u va cdm thdng nhitng hinh anh véi nhitng cdu nhan nhu dé.

Diéu tbi ao uSc ddi dan thanh hanh dién va tin tudng manh liét theo bién chuyén ctia chuong trinh. Khi nghe va
thdy cac em bé mang géi qua, khoanh tay tho thé xin bi€u ong ba; Ién san khau doc s6 tiéng Viét, hat nhitng bai hat
ti€ng Viét, hat nhitng cau thuong yéu moc mac toi khong con may may nghi ngd. Toi tham cam on cha me cac em.
Chéc chdn ho ciing cé nhitng ao udc nhu ti... Ho da ddi nhitng ao udc dé thanh viéc 1dm va mang chia xé cho moi
ngudi cing nhin thay...

" Ai bo cha me cé han, " Cha me ngoanh di thi con dai,
Ngay sau troi phat dung dang an xin. Cha me nhin lai thi con khon.

Khi thoat budc vao clra, bén ngoai trgi ndng blrc ém a nhung trong phong lai mat rugi nhén nhip vui vé, toi
dugc mot sd anh chi dén rdi rit chao don va doi gan cho mdt bong hong 1én nguc 40 Ho ndi hoa dd danh cho nhiing
ngudi cd me con s6ng, hoa trang cho ai d& mat me. T6i doi bdng hdng vang. (tiep trang 22)



Vai Cam Nghi Vé Buoi L& Cau An Cat Twong
Cho Pai Lio Hoa Thwong Thich Huyén Quang
Pirc Pé Tt Ting Thong G.H.P.G.V.N.T.N
Tai Chua Giac Hoang

(15/10/06)

Viét béi Cyu Mot Huynh Truéng GPPT

Chu Nhat, ngay 15 thang 10 nam 2006, mot budi 18 ciu an cat
tuong cho Pai Lao Hoa Thugng Thich Huyén Quang, dirc D¢ T
Tang Théng G.H.P.G.V.N.T.N.,, di dién ra trong bau khi 4m
cung, trang nghiém trong Chanh DPi¢n Chua Gidc Hoang, dudi su
chti 1& ching minh cia Hoa Thuong Thich Thanh Pam cting chu
ton duc tang ni tr nhiéu noi Vé, cling nhu c6 sy hién dién cua hau
hét cac GDPT vung thu d6 nuéc My va phu cén, dai dién Ban
Hudng Dan GPPT cac mién, dai dién Cyu Huynh Truong, céac
than hao nhén si, dai dién cac hdi doan than hiru trong ving, cung
dong ddo cac co quan bao chi truyén thong trong d6 c6 cac thong
tin vién dén tir dai VOA, RFA, Ban Phat Thanh Phat Gido, Vian
Nghé Tuén Béo ...

Theo 15i cong bd 1y do cua dai dién Ban T Chirc, Huynh Trudng
Pang Pinh Khiét, mot nha gido, budi 1& hém nay chinh 1a chap
hanh théng bach ngay 27 thang 9 nam 2006 cua Hoa Thugng
Thich Quang P9, Vién Truong Vién Hoéa Pao, GHPGVNTN,
cling nhu nham muyc dich hoa cing mét nhip véi cac co so hoi
doan PG khép noi tai hai ngoai, td chuc 18 Cau An cho Puc Dé
Tu Tang Théng, Pai Lao Hoa Thugng Thich Huyén Quang.

Nguoi viét khong phai la mot phong vién bao chi chuyén nghiép,
vi vay, du bai viét nay b gang theo sat moi dién tién budi 18 tir
giai doan chuén bi dén khi chim dut nhdm tuong thuat cach trung
thyc cac sy kién, tuy nhién, xin quy vi doc gia than hiru don nhén
ndé nhu nhiing cam nghi, tdm tinh cua mét huynh trudéng da
ngung sinh hoat GPPT trong khoang thoi gian hon hai thap nién
nhung chua hé mot phat gidy phai nhat tinh Lam -- v6i tit ca moi
hi, nd, 4i, 6 ciia no, theo dang nghia nhu mot truyén tinh trong cdi
nguodi ta -- nay tr¢ lai de cung nhau san s¢ nhiing kinh nghi¢ém
hoc hoi gat hai trong sudt doan duong dd qua, ma nhimng suy tu
4y, & mot cung d6 nao do, biét dau chtng 1a nhiimg phan anh tam
tu ngudi viét trong bai tuong thuat vé budi 1& Cau An nay! Boi
18, trong kinh Phat c6 cau: chung sanh bénh nén B6 tdt bénh ...

Bét chot, bu6i 18 Cdu An m& ra mot chan troi mai la ... 10 giang
vé ¥y nghia cdu an ciia Hoa Thuong Thich Thanh Dam trong budi
18 bong dau mang mot sdc thai dac biét: “Khi ban than ta tdp hop
dong dao tai chinh dién nay, cung nhau tham dy 1é Céu An, hay
tam gac van dé chw Phdt cé déap vmg cho ta hay khéng sang bén,
ngi viéc c6 mat trong chinh dién ndy, ngay trong gidy phit nay,
hiéu qua trudc mat la thdn ta — cung tat ca moi nguoi -- ngung
vong dong, khdu ta vé tranh, khong vong ngit, va y ta khong lang
thang nghi diéu trai qudy tham lam, ich ky, san hdn, si mé. Chdm
dut ac, thoi do chinh la lanh.”

Véi than, khdu va ¥, su hién dién cua ta ngay tai chanh dién nay,
ngay tai gidy phit nay, 10i iy, tir mot vi hoa thugng bay
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lau vbn di cudi nhiéu hon noi, nghe nhiéu hon day bao, voi tat
ca khiém cung ciia mdt con nguoi cling nhu moét nha su Phat
Giao, da khai mo, danh lai cho nguoi nghe, hay chinh nguoi viét
mdt khoang tréng tich ling vo cing can thiét dé mod cude suy tu
trong tr do rdng rdi, thong dong, tr d6 v6 hinh chung hoda
thuong da hoan tat noi nguoi nghe — hay thinh chiing -- mét tinh
than tinh tin, doc l4p va tran ngép trach nhiém véi chinh ban
than, v6i cudc doi hay véi tha nhan. Chot dau c6 bé, con gai
clia trudng Lé Du, va Kim MY, tho ngdy héi: “Chanh dién la gi
ho anh?”

T6i lang 1€ dao mét quan st chanh dién chuia Giac Hoang that
ky. La ling thay, di chua khong biét bao ban, thé ma hom nay
moi thuc su théy ra su c6 mat cua chanh dién chua! Kia la
vong cung tram r6ng udn khuc, tan phia sau 1a Phat Thich Ca,
truge, ngay dudi vong cung tram rong 1a tuong Phat So Sinh.
Nhin céach bai tri, t6i chot nhé dén tugng Ctiru Long ¢ chuia Quan
St ... chanh di¢n ¢ ddy qua Ia linh hon, 1a tinh thé, bién thé cia
chanh dién chua Quan St nam xua, tuy rang thoat nhin sé khong
tai ndo thdy ra mdi lién hé ndm ngam rat chat ché cua ching.
Diéu kham pha nay da khién toi vo ciing thich tha 1dn cam dong,
nhung cung lac tré nén ling tung khong biét an noi lam sao véi
bé: “Cé thé tra loi, nhung anh ngai sau nay bé sé bdt dén anh
vé 16i dam coi thuwong bé, lic dé anh biét lay gi tra cho hét
nghiép toi.” Tudng bé gian, ai ngd bé ndi: “4, bé me em co
noi: trong dao Phdt, co lam lic, lam canh ngo, tuy co thé néi,
nhung tot hon nén giit yén ling. Piing khéong?” Toi gat lién:
“Cho anh giti l6i cdm on b6 me em.”

Chanh dién chua Giac Hoang 1a nhu vay, 4n mic, tham trim.
Chinh noi day than tam ta hién dién, tai mét noi chén khong
gian va thoi gian, xa lia tham sén si. Diéu ‘nay tha vi biét bao!
Trén binh dién tu chimg ca nhan, day la dlem day on ich. Tuy
nhién, Phat Dao, xua nay von di ding nam ngdi moi thoi giita
tran gian, trén con duong giai thoat, khai phong tam thirc bude
rang da khong dung lai ¢ binh di¢n ca nhan don 1¢é, ma ngay tu
budi chiéu duwong khai sinh ngudn dao giac ngd dwoc goi 1a Phat
Gido, tu budi ay, ngay chinh ban than Buyt cling da minh dinh
cach mdc khai, nhung kha rd rang, rang: khong thé co giai thoat
‘biét nghiép’ néu sy giai thoat do hoan toan vang bong cudc giai
phong ‘cong nghiép’. Tiép thu, thanh tyu va dé trlen khai — ¢c6
I8, vang, c6 18 -- Hoa Thuong Thanh Dam da vi té goi ghém birc
thong diép Ay, thuc tai khong thé phu nhan 4y trong y nghia ta
cung tha nhan, cung toan thé moi nguoi kéo vé gap nhau trudc
chanh dién. Va thay tlep “Cau an, nhir vy, twa nhuw méi nguoi
la mot ngon nén, khi tat ca cing thdp 1én ngon nén, dnh sing
t6a chiéu mudn noi.”

Thoat nghe, nha luan 1y hoc sic bén s& bao rﬁng: “0, can gi!

Mot ngon nén déi khi ciing dii!” Luan nhu thé hay day, nhung



budc duong luan 1y kia da vo tinh bo quén hay ¢ tinh 1o di
moét diéu quan trong ma luan ly da danh roi mat biét. Diém
hong 4y chinh & chd da thiét 1ap co so luan Iy trén mot goc
canh khu biét, tr d6, khude tir toan bd ndi dung birc thong
diép cuc ky don gian nhung ham y rat bao la quang dai kia.
Thé nén, de thiét 1ap lai thé quan binh cho ludn ly hoc, ta co
the luén ring: “Chua han thé. Ty nhu, mot giot nudc bién
vbn khong thé 1a bé ca ménh mong.” Nghe dén déy, han ai
khong nhan 1a qua xac dang. Va dung khi nha luén ly cua
ching ta gat gu dong ¥, ta lai c6 thé di tlep budce duong nira,
“Tuy nhién, néu thiéu giot nudc bién Ay, thi toan thé dai
duong khong thé thanh lap!”

Ta nghe ra didu gi trong m¢ luén Iy nguoc xudi hén don d6?
Bét chot nguoi viét cam nhan mot niém yen lang ménh moéng
khoang dat, x6a bo cach hon nhién moi bén bo chia phan,
cung quan glua cudc xung dot cla cai tiéu va da, c4 nhan va
dai thé. Thé rdi, chi khi bét gap, cam nhén dugc diéu hi hiru
do, by gio ta méi ‘chiu' dé cho cai 161 don gian ciia mot vi
hoa thugng duge diém nhién di vé hoa cing 161 ca mdc mac
clia s6ng nudc mién Nam dat Viét hién hoa:

Bén méng mo em mang theo vé
Rurng tram rung dwdc chan chan mua nuoc
Cdu khi cau dira rung rinh nhip buéce
Don anh sang miét vwon ngat mua trai chin dang hwong.
(Ghép Nira Van Tho, Nguyén Thi Kim Yén, VSi)

Tu 161 cua nha su khiém

cung Phat Gido dan dén 10i || o, o =i

hat bat 1én tir long dit chan
chira tinh nguoi, dén day
roi, thi qua tinh, luan 1y hoc
cling danh phai b6 tay! Thi
chinh lghi luan ly bo tay, mot

duorc néu lén: bay gio, pham N
tri, hay quang trudng cia | &
cai goi 1a nhan thirc von thé g
tat thiét lap o binh dién nao?
Lorl ay, la thay, da duoc dap

ndi dung bai thuyét phap
cua hoa thuong Thich Thanh
Pam, 13n 161 ca nuée li tran
bo tinh ty kia nhu hinh dnh mdt canh sen that dep hién 1én
trong thinh khong tich mich.

Ngudi ta chi ¢ thé tan huong tron ven vé dep rat nguyén so
kia, néu nhu con ngudi biét tré vé véi nhitng gi minh dang co,
tru vao no, dé tir do phong ra mdt cai nhin toan dién trén lanh
vuce tu tuong, dé tir d6 ¢ thé gop phan giai quyét nhitng hau
qué ctia nén van minh duy 1y Tay Phuwong, khién dan dén nan
chia r&, ddc tai dang hanh hoanh khép noi. Ta s€ nhan ra rﬁng
¥ nghia budi 1& Cau An hom nay cung 15i ca binh di phat xuat
tir mién Nam dat Viét ty n6 da vién man tran ddy. Huynh
truong Pang Dinh Khiét, trong phan phat biéu muc dich cua
18 Cau An cling da dac biét nhan manh dén sy can thiét vé
phuong dién vian hoa, tu twéng cia mot nudc Viét trong bdi
canh chung ctia thé gidi lién 1ap ngay hom nay. Ong noi:

Tiép dén, truong Kim My trong phan phét biéu, vira luu loat vira
chan tinh, ciing d4 c6 nhimg nét phat hoa tan dong, cing chung
mot chi huéng. Ngoai ra, toi con nhan thiy c6 G.S. Poan Viét
Hoat, Phé Vién Trudéng Pai Hoc Van Hanh, trong phﬁn tiép xuc
v6i phong vién dai VOA, dd nhdn manh dén sy phuc hoat dich
thuc va tat yéu cua nén gido duc van héa Dan Toc va Dao Phap.
Gi4o su trong nhimg budi hoi thoai tim huyét trude day ciing da
khong ngimg néu 1én vin d& toan-ciu-hoa trong lién hé véi van dé
xac dinh vai tro, sic thai cing kha ning dong gop ctia nude Viét --
tirc Dan Toc va Pao Phap -- trong bdi canh toan cau hoa.

Tuong ciing can ghi nhan mot sy kién trong budi 1& Cau An di
khién nguoi viét rat xac dong, d6 1a phin dding den cing Phdt
cung 161 phat biéu cua nhiing doan dai dién cac don vi GPPT hién
dién. Trong 1i phat biéu cta cic anh chi huynh trudng nay, la
nhimg tdm tinh déng 1én Tam Bao va bic D¢ Tt Tang Thong,
nhu 10i phat biéu ctia huynh truong Lé Du, “Ching con cdu
nguyén Pirc Tang Thong dwoc van sw cat tiwong, phdp thé khinh
an dé cing véi Hoa Thuwong Thich Qudang D, vién trucng Vién
Héa Pao, ciing chw tén gido pham linh dao GHPGVNTN dira con
thuyén ciia Gido Hoi vieot qua con séng gié bdo tap, dem lai phiic
loi cho ddn toc va dao phdp.” Trong anh sang lung linh cia hang
tram ngon nén, 16p 16p nhitng khuén mat cta nhiéu thé hé khac
nhau, c6 nhiing mai téc bac pho bén canh nhiing 4nh mét tho
ngdy, lam bat 1én hinh dnh diy nghé thuat va day dao vi. Trong toi
bSng bat 1én cdu ni€ém Phat khong thanh 10i- Nam Mo Duoc Su
Liweu Ly Quang Minh Phdt, vira cau nguyén cho vi Thay ton quy
vira cdu cho qudc thai dan an.

Bubi 1& Cau An, v6i nhiing
dién tién tham trdm, thing hoa
gl nhu vy, co thé vi nhu giot
| nude bién, véi toan thé dai
_ | duong — nhu trong kinh Phat
timg thuyét giang — cling mot
“ vi man, bao la va giai thoat.
Cau An nhu vy that 1a hy
hitu, hiém co.

M L3 cham dut vao khoang 4 gio
g 30 chidu cing ngidy. Vo
chdng truéng Van Hung phu
trach ban tiép tdn v6i nhing
M chuin bi chu dao thirc dn banh
trai, hoa, nudc sudi day ban da
lam cho budi 1& ting thém
phan than mat. Hién dién trong budi 1& c6 khoang trén 300 ngudi.
O hang ting ni ton duc, ngoai Hoa Thuong Thich Thanh Pam,
chung t6i nhan the"'ly ¢6 su hién dién cua Hoa Thuong Thich Minh
Tuyén, Tong Thu Ky GHPG Khit Si trén Thé Gidi. Hoa Thuong
Thich Tam Tho, vién chi chua Phap Hoa, Lancaster, Pensylvania.
Thugng Toa Thich Kién Khai, vién chu chua Hoa Nghiém, Fort
Belvoir, Virginia. Thuong Toa Thich Minh Dién, tra tang, chua
Hoa Nghiém, Fort Belvoir. Dai Pic Thich Minh Chau, Pai PBuc
Thich Minh Tén, trt ting chiia Giac Hoang, Washington, D.C....

Khéch dén dy that dong dao, nhung ngudi viét chi nhan dién ra
duge mot sé cac vi sau day: GS Poan Viét Hoat, nguyén Pho Vién
Trudéng Vién Pai Hoc Van Hanh; BS Nguyén Quéc Quan, UBQT
Cao Trao Nhan Ban; Gs. Nguyén Ngoc Bich, cyu Giam dbc Ban
Viét ngit, RFA; O. Huynh Vin Hiép, (Tiép trang 21)
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Sau gio chiéu, mot budi chidu Thu, nhung rét oi birc, t6i c6 mat
tai ga xe ltra Hoa Hung Saigon.Pang dao giac tim céac chi, thi
thiy ngay ban tay nga ngoc ciia chi Tinh Phic vy vy .Chéc
chi so ¢6 em ‘ngd rimg’ s& gap kho khan, nén dén sém 30 phit
dé don. Sau do 1a ‘chi Oanh gdy’chi ding 1a gay nhu Lidu- va
chi Nguyét (Poan Truong doanThiéu Nir cua GPPT Giac
Ngan).Quan s da du, bon chi em xung phong, ti xung hiru dot
vao rimg ngudi dang chen l1an trude mat, ciing may, hanh trang
mdi nguoi chi cd mot xach tay nho. Leo dugc 1én tau, cit xong
hanh 1Y thi nhitng hat mé héi da ldm tAm trén mat.Riéng 61 ,
nang lugng ctia to chao 1ong vira an xong da dugc xir dung hét.

Doan tau SF 4 da ra khéi thanh 16 m con st lai cta chidu thu,
nhiing thira ruong xanh ddm chay
dai hai bén duodng, thinh thoang
diém vai noc nha tranh, véi vai
cdy cau, dang sau lily tre, lam t6i
x0n xao mdt cam giac that kho ta-
vira than thuong, vira nhé nhung, §
vira quen thudc, vira hanh 8
phﬁcA.Du(‘mg xe lira song song fg
v6i Qube 16 s6 1, va chi em toi
dang trén duong dén thanh phd
Pba Nang, thanh pho vura bi con
bao sb 6 hoanh hanh, mong duogc
xoa diu mot chat nhiing vét &
thuong cua cic anh chi em Ao "
Lam da bj thién nhién diy doa.

Pang mai mé nhin va chim ling s ;

trong canh chiéu ta, thi dwgc chi o

Oanh dua cho cdp banh dﬁy kep cha lya. Cac chi that chu dao,
da lo cho cac c6 em bira 4n tdi ngon lanh va tinh khiét. Sau bita
an , toi thiu thiu ngt mot cach yén binh trong vong tay san soc,
bao vé cuia hai chi. Chi Oanh va t6i ga gat trén ghé bén kia chi
Nguyét ndm trén san tiu, con chi Tinh Phic co ngudi trén
chiéc ghé ngan (ching toi khong mua vé nam vi tién tai khong
du gia may). Chung t6i ¢d géng ngi trong tiéng xinh xich ciia
doan tau di chuyén. Ngay mai con that nhidu viéc trudc mat.

Ba gio chiéu xe ngimg ¢ ga Pa Néng, anh Tho da cho sin
trudc ga va dua ‘phai doan’ vé nha nghi mot 1at, rdi dwa ching
t6i sang tru s¢ ban Diéu hanh GPPT Pa Ning. Anh Lam,
Trudng ban diéu hanh va chi Thuong tiép don, ching t6i, du rat
mét vi 24 tiéng di chuyén, nhung vin hing hai cing cac anh
chi ban viéc clru trg cho cac em doan sinh GPPT ba Neclng.
Puoc nghe céc anh chi ké vé sy tan pha khéc liét ctia con bao
S6 6, ciing nhu dugc biét day 1a lan dau tién GDPT Pa Ning
duoc mot tap thé Ao Lam quan tam, trén mi toi vai hat nudc

To6i lanh run trong nhing con gio manh mudn cudn va tung
chung toi xuong bién, chi Oanh dua cho t6i chiéc 4o lanh véi nu
cudi trén moi : Echi mang san cho em day, chi déan em se quén
4o lanh vi Saigon qua nongE.T01 4m han lai véi chiéc a0 4m va
nhit 13 vi tim long thuong yéu sin soc clia cac chi.

Lénh di tan da duoc thanh phd ban hanh. Bai bién véng hoe, vai
can nha thap thoang anh dén.Ho da ¢ lai thi gan ciing séng gié vi
khong du diéu kién di tdn. Mot mai hién nha bén trai chung toi bi
sap vi khong chiu nbi nhiing bao cat nang nudc. Khong biét nén
khoc hay cudi trudc canh nha sap khong phai vi bdo ma vi
‘chéng bao’. Cac anh cho ching toi biét: gia bao cat da ting tir
200 dong 1én 1,400 dong 1 bao. Sao lai ¢6 nhimng ngudi nd lam

giéu tir su hoan nan cta bao

Chung t6i an tam bilta com
chidu trong mot quin ma
chuing t6i la nhitng thuc khach
duy nhét, rdi vé nha nghi dé
chudn bi cho mot ngay sinh
" hoat trén nhimng quin xa xOi
thudc thanh phd Pa Ning.

| Chi em chung t6i day that
B som,an sang vo0i vang, va dén

e tru s6 GDPT Da Ning rét
8| dung gio. Anh Lam va cac em
cua vai don vi GPPT da van
- tap.Anh Lam gi6i thi€u tung
ngudi ching toi.

Sau d6 chung t6i 14n lugt dua nhing chiéc bi thu mong manh tan
tay cac em , nha bi sap trong con bao SO 6,va hién van chua
duogc stra chua Nhin nhitng khuén mat bé bong ngo ngac, bo
pho trong nhitng chiéc 4o lam bac mau gio tay cAm moén quia nho
nhoi, t6i that xic dong, va cang xiuc dong hon khi thay nhitng do6i
mit tho ngdy dy anh 1én mot nét cudi véi vai 1oi cam on nho
nho. Udc gi cadc em Oanh Vii thian thuong cua toi (¢ nia vong trai
dét bén kia) dang di bén canh cha me tai nhiing ctra hang to 16n,
mua sim chudn bi mimg L& Giang Sinh, duoc 1am quen véi cac
em dang ding trudc mat t6i° . Toi dugc han huyén voi anh
Quynh, anh nhic lai nhitng ky niém cing anh Vui ngay xua,
Nhung thoi gian ¢6 han,anh em chia tay nhau dé chiing toi tiép
tuc ‘cudc hanh trinh’. Roi thanh phd, chi em chung toi ngdi trén
nhiing chiéc xe may do cac huynh truong 14i, dwa ching toi dén
nhiing quan xa, héo lanh va bi tan pha nang hon. Trén duong
di ,toi thac méc sao trong danh sach nhan qua chi c6 cic em Oanh
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Oanh va Thiéu???? Khong 1& cac huynh truong o day da
tao nhidu cong dic nén dwoc huong Hong An Chu
Ph4t??2. Anh Lam cudi xda va cho biét: Ong Bao khong
phan biét Huynh truéng, Thiéu hay Oanh Vi, Chi vi
Huynh truéng mudn nhuong nhimg phan qua it oi cho cac
em. Cac em con bé nho, can dugc an ui va xoa diu cu thé,
con huynh truong da du strc hiéu tam long va tinh Lam qua
t r a i

That tham khi thay nhimg cdy dira trui dot, nhitng ngoi nha
nga nghiéng hai bén duong. Chiing t6i di trong tiéng hu
ctia nhitng con 16¢,tiéng gam gir cua nhimg con song bién.
(Ciing may bao da chuyén huéng.).

C6 mot bai hat viét ‘Bién mot bén, em mot bén. Bién
HIEN Hoa, em lai diu ém °.." C6 18 tac gia bai hat chua
duoc nhin sy ‘hién hoa’ ciia bién nhu t6i dang thudng
thirc: Nhitng con song that cao, vuot diu nhau va d6 xubng
b bién tao nhitng 4m thanh nghe that khing khiép.

Chung t6i di tirng quan mdt. Nhitng quén nay ¢ qiia xa nén
day 1a lan nhan qua ctru trg dau tién. Cac em, c6 em mic
jupe ddng phuc, nhung 4o ¢b 14 sen da ting cho song bién,
¢6 em mic 4o lam nhung jupe lai bi 6ng Gio muon mat.
Céac em ra chao ching t6i véi khuén mat xanh xao va bo
xuong céch tri vi suy dinh dudng.Trong sin nha cac em la
mot canh db nat hoang tan. Gach vira dugc gom lai thanh
timg dbng, cay cdi trdc gbc, trui 14 va nha-néu con dugc
goi 1a nha-khong c6 néc, chi con nhimng birc tuong giy
nham nho. Céac cy-6ng ba ndi ngoai clia cac em- tam nup
trong nhitng cai héc giita cac buc twdng, duge che tam
béang vai manh gd hoic bia cimg dé tranh muwa ning.Ba me
cac em da rat cam dong trude tim tinh chang ta danh cho
ho. Cé nhimg gia dinh da nhan dugc 2 phan qua trudc
quyét dinh cdp thoi ciia chung t6i. Co nhing cu gia, nhitng
nguoi dung xe lan da 1an luot dén vi twong ring ching ta
ciru trg toan bd moi nguoi. Pén khi biét ra, chung ta chi
gri qua dén cac em trong GDPT, cic cu sa nudc mat(that
ra mdi don vi GDPT chi c6 vai em, va nhiéu nhét la 4 em
duogc nhan qua).

Chung t6i voi vang ‘chay tron’ khéi vung dat co cuc nay vi tién tai
da can, va khong di can dam dé tur choi nhiing d6i mat nhan
,sling

nheo nudc mat

Budi trua , chi em chung t6i tiép tuc dén nhitng ving xa. Van nhiing

- can nha troc mai, van nhitng khuén mit tho ngdy héc hac , van

nhitng 4nh mét dau budn vi mat ngudi than va mat noi tri ngu.Co
nhitng em mét cha, nha sap ,phai vé nuong tya voi ong ba, hodc
cha ,di va khong con dii didu kién trg lai truong. Toi da gip mot
Huynh Truong nganh Thiéu, nha em sap, chong em chét trong dam
gach vun. Em va dira con tho séng trong canh co cuc thiéu in va
thiéu sita. Tuy khuon mit em van con sinh khi ctia mot huynh truong
v6i tinh than BI-TRE-DUNG, nhung d6i méit em day dau budn, tran
nude mat .Em gio tay chao toi theo nghi thic GDPT, nhung t6i, toi
mét binh tinh khong chao lai, t6i 6m em vao long nhu 6m dira em bé
bong, voi hy vong truyén mot chut an ai, mot chat thong cam,va
mot chit can dam dén em. Cac huynh truong tré Vinh Nghiém oi!!!
Céac em c6 thong cam dugc ndi bat hanh cta huynh truong nay
khong????. Téi chic chan 1a CS. Chiéu hém Ay t6i ra ga roi Da
Néng.Cac chi Oanh, Chi Tinh Phuc, Chi Nguyét, chi Thuong, anh
Lam, anh Tho tién t6i trén san ga. Cac chi da lo ling cho t6i du diéu,
dan do k¥ ludng, so t6i mot minh ‘than gai dam truong’ (cac chi
hom sau méi vé lai Saigon). Tau chay xa, cac anh chi con viy tay
chao. That cam dong trudc sy thuong yéu cia cac chi, cia tinh Lam
than thuong.

Ngdi mot minh trén toa xe véng,nhimg hinh anh trong ngay lai tré vé
Vv6i toi : Cac em bé gdy go , xanh xao vi thiéu an, va rach ru6i.Cac
em dang & tudi tho ngdy, phai dugc vui choi va cdp sach dén truong,
nhung céc em lai dau budn nhin cic ban cing trang ltra vui v6i ban
be, thiy ¢6.Gia dinh cac em khong du didu kién mua sach vo, 4o
quan cho cdc em vi tai san da bi con bao muon hét.Gid day phu
huynh con phai chay tién sira lai cin nha, chay lo com ting bira.

Ong Gio6 oi!, thay vi thoi nhitng con gio 4c liét, tao nhiing con séng
than cubn troi moi thwr, xin ong lam on théi nhé nhe dé mang mua
thuédn gio hoa cho qué huong t6i. Va moi nguoi di com an, 4o mac,
Cac em bé tho ngay , vo toi dugc tung tang tro lai truong voi nu
cuoi tuoi trén khudon mat dang yéu.

Mua béo lut 2006 - Qudng Digu Ngoc Cao Minh Chiu
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Phat lich 2250, ngay 07 thang 11 nam 2006
Kinh gui Hoa Thugng Vién Chu chua Phap Quang - Texas
Kinh bach Hoa Thugng,

Thay mit Ban Huéng Dén t6 dinh, xin ton kinh danh 18 chuc
muimng Hoa Thugng phéap thé khinh an, dong kinh thanh da ta 1ong
thuong quy ciia Hoa Thuong da danh cho chung con khoan tinh
tai thyc hién cong tac tir thién xa hoi.

Chung con xin Hoa Thuong x4 t6i cho trong viée thuc
hién chuong trinh cham tré, dén nay méi hoan tat tong két tuong
trinh 1én Hoa Thugng. Chung con nhan dugc khoan tinh tai nay
vao dip ap Tét cubi nam, va vao luc tat bat don Xuan Binh Tuat.
Tiép dén 1a tan nién qua ban rdn cong viéc phat sy, cung cac hoat
dong sinh hoat ctiia don vi GPPT tai phat ty cling nhu véi Gido
Hoi tai thanh ph.

Tdng két cac tir thién xa hoi do Hoa Thuong tin cay oy
thac, chung con da thyc hién trao tang tinh tai va pham vat cho
tré mo c6i, cung cac vi gia ¢d don va khuyeét tat;

- Chua Cam Phong tai Tay Ninh

- Chua buc Vién tai huyén Huong Thuy, va chua Di¢u
Phap xa Thity Xuan Huong Thity, Thira Thién Hué.

- Chua Thi¢n Duyén, huyén Cu Chi.

Chung con tim thanh cau chuc Hoa Thugng hoang phap dé sanh,
thanh dat vién man.
NAM MO A DI DA PHAT
Kinh bach,
Ban Huéng Dan- Truéng Ban (*)

*Bdn tin xin mién ghi ré danh tanh nguoi goi 3
La thu nguyén ban va hinh anh da dwoc goi den
Sw Ong Tri Hién va Oanh Vii Phap Quang

Quy Tir Bi do Su Ong Tri Hién khoi xudng, va Oanh Vii Phap
Quang Texas 1a Manh Thuong Quan dong gop thuong ky.

Quy Twr Bi hy vong ACE AHGDPT Vinh Nghiém Hai ngoai hay
tham gia thuong xuyén trong viéc dong gop cho Oanh Vi hai
ngoai giup Oanh Vi bén nha c6 phuong tién di thim cac C6 Nhi
Vién, cac tré em nghéo, binh tat .v.v.

Ngoai viéc kéu goi doan sinh Oanh Vii dong gbép, thanh vién
AHVN céin khuyén khich con chau ciia minh bo dng tién céc,
hodc gbp $5 mot thang gitip cac em ¢o nhi & qué nha. Didu nay
s& gitip cac chau co dip khai mo tim tir bi va biét nghi dén tré
kém may mén hon minh.

Cudi thang 1 nidm 2007, quy Tu Bi dad nhan dugc $1000 cua
Oanh Vii Phap Quang goi vé qua anh Bic Chau Vi Ngoc Khué.

Trong ky vé tham nha vira qua, chi Diéu Ngoc Cao Minh Chau d
c6 dip di uy lao cac em Oanh Vil bi thién tai bao lut (béng su
dong gop riéng cua than hitu AHVN). Chi di viét vé tinh trang
nghéo kho cta cac em Oanh vii qué nha. Sw Ong muén Oanh Vi
hai ngoai tiép tay dong gop dé Oanh vii qué nha c6 phuong tién
tai chanh dé thé hién tm tir cia minh dbi véi cdc em c6 nhi
trong tinh trang bi thuong hon chinh céc em.
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Hﬁy AIl Chay Dé Tranh Nghiép Sat S&I]h

Tui an chay hon hai nam nay
cling goi 1a c6 chut kinh nghiém
muon chia s€ voi quy vi.

Truéc ddy mdac du tui cé ngbi
thién (theo cach tai tu) nhung
khéng nghi téi mét ngay minh sé
an chay trudng. Chi nghi tdi thién
sé lam cho minh tép trung tu
tuéng tét hon, thdn thé khoé
manh hon. Tuy la doc sach Phét
qua chdi nhung ndi tdi viéc an
chay sao nghe né xa vdi qua. Cho
tédi moét lan party cua dam sinh
vién VN, tui khbng uéng bia nhiéu
nén ngbi canh nudng mé&y con
oysters, nghe tui ban néi oysters
trudc khi 1én 'gia’n thiéu' thi van
con séng nén mdi md& miéng. Tui
sg qud. TU dé chdng thdy mdy
con oysters ngon lanh gi. Cling tur
dé tui nghi tui CO THE &n chay
trudng sau khi hoc xong vi luc dé
dang & chung nha vdi mdy ngudi
ban.

Hoc xong mua hé 2003, trd vé
nha tuy la c6 y mubén &n chay
nhung khéng c6 gi thic ddy minh
nén van cu tréi theo dong doi cho
dén mot 1&n vao doc moét website
Ph&t Phap nao dé (hinh nhu la thu
vién Hoa Sen thi phai) sau khi doc
xong phan an chay tui tu nhu
minh da d@én ldc.

M&y ngay sau dé tui order méy
cai chicken wings trong gid trua &
moét nha hang mdéc du dang doi
nhung dua 1én miéng nghe nhon
nhon khéng con cé thé &n dugc
ni{ra. Tui bat ddu tdp ndu dé chay.
N&i sUip d3u tién qud mé&n phai dé
tiéc oi la ti€c nhung ciing dan dan
biét ndu mdy moén chinh cho b{a
an.

Khoang hon mét tudn sau tui an
chay luén. "Séng gid" bat ddu ndi
1én. Ma tui (tui ngudi mién trung)

la ngudi ch6ng déi kich liét nhét:
"muébn di tu thi vé chua ma tu, tau
khéng can, ding co & day niifa nac
nira mé." bung nhu TinhDung ndi
nguoi ta cu nghi tu thi méi an
chay. R6i ban bé: da ém nhu gi
con bay dat 4n chay, an cho cé suc
khoé r6i di lam cé tién lam viéc
thién con hon la phai an chay
khéng?.

M&y ba chi (nhiéu chuyén) & VN:
théi an man cho mép map dep trai
vé day chi gidi thiéu cho médy cé
dep 1dm!. tui c cudi cudi cho qua,
khéng nhu Dharma viét thu trai vé
day chi gidi thiéu cho mdy cé dep
1dm!. tui cd cudi cudi cho qua,
khéng nhu Dharma viét thu trai vé
day chi gidi thiéu cho mdy cé dep
1d8m!. tui cd cudi cudi cho qua,
khéng nhu Dharma viét thu nhiéu
lam. Cbéng diuc vé lugng.

D6 la chat "lich su” &n chay sau hon
hai nam cua tui.

Con quy vi? nhitng ngudi da biét
chat it Phat Phap va khbéng con
muén an thit ching sanh. Let me
tell you this: hdy chuan bi va Ién
duong. Be prepared and get
started! trudc hét la chudn bj. hdy
bt ddu bang cai TAM. biéu nay rat
guan trong, ban khéng phai la
nguoi an chay dich thuc néu ban
van con thém thit. va khéng chéng
thi chdy ban sé an thit trd lai. Do
vady dung an chay ngay ngay hém
sau.

H&y tim doc, coi vé nhing nbi khé
dau cla suc vét trong cac 16 mé
(rét nhiéu websites Phat Phap nhu
thuvienhoasen. org). Khi nhin
nhitng miéng thit, con ca trén ban
an, quan chiéu dén noi dau cung
tét cua chdng sinh. Hang dém
danh khoang 10 - 15 phut rdi tdm
tu bi dén muédn loai.
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T6i tin rdng néu ban thuc hanh
may diéu nay, chi sau mét hai
tudn lé ban sé khéng con an
thit dugdc nira. Khi dé ban da
thuc su 1én dudng. Phan con lai
chi la nhitng technique nhung
cling rét quan trong, ban can
phai biét ndu an chut dinh, tim
hiéu nhirng cdch &n ubng dé
cén bang dinh dudng (ban phai
chuén bi diéu nay song song
vdi cdch chudn bi tdm; Déy la
chudn bi THAN) thdi gian déu
thudng bi lose weights nhung
dirng dé bi lose weight nhiéu
qua- Tui bi lose 10 Ibs- lam cho
gia dinh , ngudi thdn chbéng déi.
Theo déi suic khoé nhung chdng
cd gi phai lo I&ng. Theo kinh
nghiém cua tui thdoi gian dau
ngudi cé cam giac nhe di va
mau déi, dn nhiéu hon chuat it
cac loai "nang" nhu gao Iuc,
dau, dau ha.

Mot diéu nita, nhu da ndi, la
ngudi thdn chéng déi. Ban phai
khéo Iléo trong chuyén nay.
Néu nhu vi viéc &n chay ma dé
gia dinh xao trén, gidn hon la
mét that bai cho ban, va coi
chirng nhiéu ngudi thdn noi sén
phi bang Phat Phap dé. Tuy
nhién cing diung vi sg ap luc
gia dinh ma khéng &n chay.
Quyét tédm vdi phuong tién
thién xdo- dé la diéu ban nén
Co.

Tui sau hai ndm van con bi can
tré, tu rat nhiéu nguoi: théi an
chung doé du rbi, tu ndi tdm
minh la chinh...

R®i nhirng 1€ lac, cudi hdi, party
Jd nha ban bé, ngudi quen: théi
bifa nay vi bac (cé, thim,..) ma
xd mot bita di.Kho nhat la cau
hoi cua nhitng ngudi mdi quen:
Tai sao lai &n chay vay? Co
nguyén gi ma an chay vay? va



i oy ity it St

(trang 21)

va tham chi: c6 nguyén |ay dugc vg dep khong?
nhung cling c6 nhitng ngudi bi€t Phat Phap khen
nggi: cha, con thanh nién ma dn chay trudng
thiét la quy hoa. Tui cling ng 16 mdii.

bung lo an chay sé lam ngugi yéu di. o chi la
cai tudng cua con ngudi thoi, chinh cai tudng
nay mdi lam hai stc khoé. Tui tuy cé xu6ng can
sUic khoé van rat tot, ngu rat sau.

bung lo an chay sé lam ngudi yéu di. b6 chi la
cai tudng cua con ngudi thoi, chinh cai tudng
nay mdi lam hai stc khoé. Tui tuy cé xubng can
sUic khoé van rat tét, ngu rat sau.

Nh{fng ngudi an chay déu ndi tdi diéu nay: ngu it
hon nhung van tinh téo. Vi vay toi ddc biét kéu
goi cac ban hoc sinh, sinh vién hdy an chay. Cac
ban sé sang sudt, théng minh haon.

Dharma an chay la ding réi do, tui ti€c rang hoi
di hoc khong an chay. Trudc day tui chi ngdi hoc
t6i da la mot ti€éng la phai diing day di lai, vuot
dau khoang 15 -30' mdi ng6i v6 hoc lai dudc do
vay hiéu sudt hoc hanh cula tui chang I8y gi cao,
bai v& thudng bi behind, mac du tui thay tui
cling thong minh chut chut ma!

Nam ngoai tui cé 18y mot course va tui da ngac
nhién vé slic khoé cla tui. Tui ngdi 12-14 ti€ng &
ban hoc vd&i mot suc tap trung kha cao trong
vong 2 tuan |&é.

Trén day la mot chut chia sé ma tui c6 dwoc

nén da ndi vé cdi téi hoi nhiéu. Xin duoc luong thir.

Con chan cho gi nita? Quy vi con an thit ching sanh dén bao
gio?  BE VEGETARIANS NOW!!!

Phan Uu

Puwoc tin budn than phu Trwdng Thién Hai Pham Trong Son,
thanh vién Ai Hru GBPT Vinh Nghiém Hai Ngoai la:

, Cu Ong PHAM TRONG BIEN
that 1oc Itic 8:40 PM ngay thir By, 02 thang 12 nadm 2006
tai tiéu bang Texas, hwdng Tho 80 tudi.

Chan thanh phan wu cing Anh Chi Pham Trong Son va tang
quyén. )
Nguwdng Nguyén Chu Phat Mwoi Phuong tiép do hwong linh
Cu Ong PHAM TRONG BIEN Vang Sinh Cyc Lac Qudc.

Ai Hiru Gia Binh Phat Toe Vinh Nghiém Hai Ngoai

Anh Khué Cali tham anh Cang Texas 17/1/2007

(tiep trang 16) . L
Vai Cam Nghi Ve Buoi Le Cau An Cat Tuong

O. Huynh Vian Hiép, Phé Hoi truong Trung Uong PGHH Hai
Ngoai; Gs Pao Thi Hoi, Nghi Hoi Nguoi Viét; Cu Phan Vy, Lio
Pang Vién ky cyu VNQDD; O. Tran Tu Thanh, Bi Thu Thanh
DPang B6 VNQDD viing tha d6 Hoa ky va phu can; O Nguyén Ty
Cuong, Giam Déc Helsinki VietNam vung Hoa thinh dbn; Dugc si
Nguyén Mau Trinh, Hoi Nguoi Viét Cao nién ving Phan V§, Lio
Pang Vién ky cuu VNQDBD; O. Tran To Thanh, Bi Thu Thanh
Pang Bo VNQDD ving thu d6 Hoa ky va phu can; O Nguyén Ty
Cuong, Giam bdc Helsinki VietNam vung Hoa thinh dén; Duoc si
Nguyén Mau Trinh, Hoi Nguoi Viét Cao nién ving HTD; GS D6
Dién Nhi, Chuong trinh Truyén hinh St Pia; Ba Truong Anh
Thuy, nha van/T6 Hop Xuat Ban Mién Pong Hoa Ky; OB Ngb
Vuong Toai, Nha biao; O. Truong Vii, Phé Binh Vin Hoc; GS
Nguyén Qudc Khai, VietNam Review; O. Tran Ling Minh, nghé
si.

Dai dién cac don vi GPPT vé du 1& Cau An cho Ptc Dé Tt Tang
Théng Thich Huyén Quang, ngudi viét nhan thiy cac huynh truong
dai dién Ban Hudng Din Mién Thién Hoa, dai dién Ban Hudng
Dén thuéc Van Phong II Vién Hoa Pao; dai dién Hoi Déng Trung
Uong GDPT Thién Sinh Viét Nam trén Thé Gi6i; doan dai dién Ai
Hiru GPPT Mién Vinh Nghiém Mién Dong Hoa Ky; doan GDPT
Phap Hoa Lancaster, PA; doan dai dién GPPT Hoa Nghiém, Fort
Belvoir, VA; doan dai dién GDPT Thién Sinh Giac Hoang, Wash-
ington, D.C; doan dai dién GDPT Hu¢ Nghiém, Richmond, VA;
doan dai dién GPPT Van Phuéc, Tu Vién Phap Vuong, VA; doan
dai dién GDPT Van Hanh, Raleigh, NC; ngoai ra con c6 su hién
dién cua cac Cyu HT, Cyu Doan sinh, va Poan sinh cic don vi
GDPT néu trén. Ban Phat Thanh Phat Giao Tué Quang, HTD.
Quy Cu si PT thudc cac chua: Giac Hoang, Phat Bao Tu, Hoa
Nghiém, Tu vién Phap Vuwong, Tu vién Van Hanh (VA), chua
Quan Am, Maryland. ..
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Ngay Cua Me (trang 14)

Vi t6i mau vang biéu hién viéc toi d& mat ca cha I1an me. Vi
riéng toi ngay nay khdng phai chi dé riéng cho me ma la cho ca
hai. Tuy viéc Iam va b&n phan clia moi ngudi khdc nhau nhung
cOng lao, trach nhiém va tinh thugng clia ca hai déu bang nhau.
Me mang ndng dé dau, cu x(r diu dang, lo 1dng gilr gin strc khoe
cho con cdi va gia dinh. Cha dai tri 6c sic luc, doi khi cd mang
sbng, mang dén su an toan vat chat tinh than cho gia dinh, co
khi cho ca qué huang, véiy chi bao vé dau tranh nam tinh.

Thuc t€, ngoai nhitng ba me mo6t than mot minh nuoi
con, t6i cling d3 thay rat nhiéu ngudi cha dan doc day bao nuoi
nang con cai, trai cd gai cd, thanh ngudi. Nhifng ngudi cha dé
cling cé nhitng ddra con tan tat dau 6m. Nhitng nguGi cha phai
ddng ca hai vai trdo cung moét Iic Nhitng ngudi cha khi con khoe
manh thi dugc tang béc nhung khi yéu dudi, xa cd thi bi coi re, bi
ruéng ray... MOt ngudi ban gai nira dua nura that da vi ngudi
cha nhu mot con bd. Cong viéc clia con bo rat la gian di. Ban
ngay di kéo cay kéo xe, chiéu vé dugc cho an mé co, ram kho
(khdng thich cling phai an) ri lai bi vat sira. Néu khong lam
dudc mot trong nhitng viéc do thi thanh vo dung vo ich.

Nhin quanh khong thay ai c6 bong hong vang.

Ngoai su tich Muc kién Lién clru me va nhiéu chuyén
khac dé cap dén viéc cau nguyén clfu khd cho me, sach Phat
khong dé cap dén ai khac da cru cha cho dudc bét qua nghiép
nhu vay. (Chuyén “lu da cudi va lu ba” trong kinh Asibandhaka-
putta Sutta / mot phan cla Tuong Ung kinh chi chiing td long
thuang xot cho cha thoi). *

Nhu vay Phat gido khong c6 ngay cla cha ?

Chuyén Phat Thich Ca Mau Ni bay vé cho hoc tro cla
ngai clfu dugc me ra khoi dia nguc (qua), két qua cla nhitng viéc
lam 4c doc tUr trudc (nhan) lam tdi phan van [Am 1an. Khong I8
ngai dd co cach hda giai ludt nhdan qua (cay nao cho qua nay
hodc lam thién gdp thién, lam ac gap ac) quan trong cua chinh
ngai ddy chang? Nhung sach Phét lai lubn lubn nhac nhd phat tor
khong dugc c6 chap vao kinh sach, vao nhitng gi nghe dugc,
thdy dudc, cho nén ngay cia me doi vdi toi cling phai la ngay
cla cha. .

HOm |é hdi hoa hong dé t6i cd cai mét nhanh hoa tréng
trén 40 nhung mau hoa trang dé da biéN’u hiéu cho ca hai su kién
cung mot lic: téi da tudng nhd ca cha lan me..

" Céy xanh thoi Ia cidng xanh,
Cha me hién lanh dé dic cho con.
Phic Tuan / Pang dinh Tuan
Thang 8 / nam 2006

* Mot nguoi con vi thuong cha vua chét, trong khi lam 8
hda tang trén bo séng Hang (An BJ), di xin Phat giup
lam cho cha bdt di nhilng qua nghiép nang né. Phat bao
phai ddp v& hai cdi lu sanh (mdt cai dung nhiing hon da
cudi nang né am chi qua xéu, va cai kia dung bo am chi
cho qud nhe) trong khi tha tro nguoi chét xudng séng.
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Chiuc Mung

Nhan dwoc tin vui, dai nir cua chi Lé Xuan Mai va
co HT Ngo Manh Thu, thanh vien AHVN

¢6 Ngo Lé Bich Khué va cau Vii Huy Tuén
Dep duyén cAm sit

AH GBPT Vinh Nghiém hdi ngoai va Chi Uc Chéu
xin chung vui cung chi Xuan Mai

Chiic Bich Khué ~ Huy Tudn hiéu nhau va thirong
nhau mdi mai, cugc song tran day hanh phuc.

Tiéc Tét Nién tai nha chi Mai (NMThu)

Vao thién duong
Thay chan tam
Mot ngoi xudng
Dat tram luan

Chi vdo su hién tuong da cudi vi ndng nén
chim hét xudng ddy séng nhung bo nhe lai
ndi Ién trén mat nudc, Phat hoi ngudi con do
néu biét cd ai khdc cd thé lam hoan doi vi tri
cua cdc vét dé hay bién déi da soi thanh bo
chua. Nguoi con chot tinh ngé... Khéng ai
khdc, ngoai trir chinh cd nhén dd, cd thé thay
déi duoc viéc do.



Két Todn va Danh Séch Ung Hp AH GPPT VH

Pham Minh Tam (déng tir 2006)
Phung thi Tho (dong tir 2006)
Duong Thi My

Cao Minh Chéau

Thai Quang Minh Chinh
Tran Minh Phuong

Nguyén Thi Tam

NguyéNn ngoc Quynh Giao
Nguyén Tuyét Mai

Tran Thanh My

Nguyen Bdc Cudng

Nguyén Dinh Hai

Béan Tin
Tran Thanh Hiégp ~ $50
Ding Tran Hoa $20
Cao Minh Chau $20
Tran Minh Phuong  $10
Tran Thanh My $60

Quy Tir Bi

Oanh Vii Phap Quang $1000.
Diang Tran Hoa $40.
Trén Thanh My $60

Turngay 21/7/06  dén ngay 31/1/07

Xin Quy AC ¢6 dong gop cho Thu Quy hodc gui Vi nao
dong dum nhung khong thay tén xin vui 1ong nhéc nhé so
sot dé chung toi kip thoi xin 1i va didu chinh.

Xin cam on Quy AC. Check xin guri vé :

Debbie Q. Giao Nguyen
119C S. Kellogg Ave
Goleta, CA 93117

Nién LiZm 2006 ($40) Bio cao QUY nim 2006
Pham Manh Hung Két toan tir 1/1/06 dén 31/12/06
bang Tran Hoa
i THU
Nién Liém 2007($40)

43 Thanh Vién déng Nién Liém nim 2006 (3 vi dong cho 2005).
-BTC Héi Ngd 2005 tang Quy sé tién con lai ctia Hoi Ngo.

- 14 anh chi ung h¢ Quy Ban Tin.
- 4 anh chj ung ho cho Quy Ky Yéu.
- 15 anh chi AHVN US
va Chi Uc Chau (7 anh chi) ting ho cho viéc phat hanh Lich 2007.
Tién nay chi ding cho chi phi giri, con lai dugc dua vao Quy Ky yéu.

] CHI
* Yém trg cho Ban Tin.

* Phuing diéu T Than Phy Méu ctia thanh vién man phan
va nhitng phung diéu xa giao.
* Yém trg twong trung cho LHHH 2006.
* Ung ho mot ban com chay gdy quy xay Chua Vinh Nghiém.

Chi Nguyén Thi Hai Van Poan Trudng Nir Oanh Vi
Phap Quang Texas tang quy AHVN  $200.

Tong Két

Thu: $5,019.00
Chi: $2,101.00
Con: $2,918.00

Thii Quy

Di¢u Thu - Nguyén Thi TAm

Dién thoai (805) 964 9974

BAN TIN AH GDPT VN HN

Xin c4im on Pai Pirc Thich Minh An,
va xin gioi thiéu cung quy thin hiru Audio CD

'SOI NHO TO PAN ¢

Ca Khiic Phat Gido p]15 tho ciia nha tho Tué Nga.
Nhac Uy Thi Ca, Gidc An, va Quy Luan.
do tinh x4 Minh Quang phdt hanh dé gdy quy x4y Chila.

Quy than hivu phat tAm ving hé xin lién lac
Chua Minh Quang
14719 SE Powell Blvd.
Portland, OR 97236.
DT: (530) 760-0634.
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BAN TIN
Ai Hiiu GPPT Vinh Nghiém
9909 Waterview Road
Raleigh, NC 27615
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